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1. Dalyko naujo turinio mokymo rekomendacijos

Siame skyrelyje aptariami metodai ir biidai, kaip mokyti dalyko nauja turinj, jtraukta j atnaujinta biologijos
bendraja programa (toliau BP).

Nauja informacija pateikiama siejant su mokiniui pazjstama aplinka, realiais kontekstais, mokomasi
jvairiose aplinkose, ieSkoma mokymosi turinio sgsajy su sociokultiriniu gyvenimu, atsizvelgiama |
gyvenamosios aplinkos (regiono, miesto, mokyklos) ypatumus.

Planuojant mokymosi veiklas reikéty atkreipti ypatingg démes;j j individualius vaiko poreikius, gebéjimus
ir galimybes, kilus mokymosi sunkumams, laiku suteikti reikiamg pagalba, siekti sudominti mokinj, skatinti
ji aktyviai veikti, spresti problemas, dalintis savo zinojimu. Svarbu, kad ugdymosi procese biity naudojamos
jvairios mokymosi priemongs, ieSkoma rysiy ir siekiama integralumo su kity mokomuyjy dalyky mokymosi
medziaga, uztikrinama mokymosi medziagos ir metody dermé, jtvirtinamos jgytos pozityvios mokymosi
patirtys.

Siekiant susieti pateikiamas mokymosi turinio jgyvendinimo rekomendacijas su BP, numeruojant
nurodomas atitinkamas BP mokymaosi turinio ir temos numeris.

7 klasé
25.1. Biologija kaip mokslas.

25.1.1. Biologijos mokslo pasiekimai. Pasinaudodami informaciniais $altiniais ruo$ia pranesimus apie
Lietuvos zoologus (pvz., T. Ivanauska, R. Kazlauska, M. Cepulj, K. Baranauska, R. Rakauska ir kt.) ir
Lietuvos botanikus (pvz., P. Snarskj, S. Gudavi¢iy, Z. Gudzinska, J. Junzila, J. Dagj, E. Simkinaite, 1.
Jukonieng, J. Balvocitte, S. Obeleviciy ir kt.) ir jy indéli mokslui.

25.2. Nuo lgstelés iki organizmo

25.2.1. Lastelés — pagrindinis gyvuy organizmy struktiirinis vienetas. Schemose / pieSiniuose ir / ar
naudojantis kompiuteriniais demonstraciniais objektais mokomasi atpaZinti bakterijy, augaly ir gyviiny
lasteles. Mokantis augalo ir gyviino Iasteliy sandarg mokiniai analizuoja demonstracinius vaizdo jrasus,
mikrofotografijas, ieSko augalo ir gyviino lasteliy skirtumy ir panasumy. Modeliuoja augalo, gyviino ir
bakterijy lasteliy sandara, paruosia sukurty modeliy paroda arba ruoSia trumpus pranesSimus ir demonstruoja
savo sukurtg modelj klaséje. Darbo su mikroskopu jgiidziy formavimui atlieka praktikos darbg, pvz., stebi
elodéjos lapo, jauCio raumens lgsteles; stebi pastoviuosius arba patys ruoSia laikinuosius preparatus;
praktikos darbg patariama integruoti su matematika: remiantis mikroskopo didinimu nustatyti realy lasteliy
dydj. Nagrinéjant schemas mokomasi atpaZinti ir apibiidinti organizmy struktiirinius lygmenis, pateikti
pavyzdziy; mokomasi suprasti, kad lgstelés, audiniai, organai ir organy sistemos sudaro sudétingg darniai
funkcionuojantj organizma. Gilesnis supratimas apie lasteliy specializacija atlikti tam tikras funkcijas bus
ugdomas mokantis temas apie organy sistemas 9 klas¢je.

25.2.2. Genai ir paveldimumas. Nagrinéjant schemas / piesinius ir / ar naudojantis kompiuteriniais
demonstraciniais objektais mokomasi paaiskinti, kur glidi paveldimoji informacija; mokiniai modeliuoja
chromosomos sandara, pazymi joje esancius genus, pasinaudodami schemomis mokosi paaiskinti, kad
genuose yra uzkoduota informacija apie organizmo vystymasi ir pozymius. Norint geriau suprasti DNR
kuriami DNR modeliai. Modeliuojant mokosi pavaizduoti supaprastintg DNR molekulés sandarg. Nurodo,
kad 8i molekulé yra sudaryta i§ dviejy vijy, Kurios tarpusavyje jungiasi per cheminius junginius sutrumpintai
zymimus raidémis A, T, G, C.

Stebédami pasirinkta informacinj vaizdo jrasg apie genetiSkai modifikuotus organizmus, mokosi paaiskinti
kas yra GMO, kaip jie kuriami, jvardija GMO nauda ir Zalg.

25.2.3. Lasteliy dalijimasis. Mokantis lasteliy dalijimasi mokiniai dirba su virtualiu mikroskopu arba stebi
mokomuosius vaizdo jrasus, analizuoja mitozés procesg tyrinédami augalo ir / arba gyviino pastoviuosius
preparatus, atpazjsta branduolj turinciose lgstelése vykstanc¢ig mitoze, mokosi paaiskinti, kaip pasiskirsto
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genetiné informacija naujai susidariusiose lastelése. Demonstraciniuose vaizdo jrasuose stebédami
vienalgsCiy organizmy (pvz., mieliy, valk¢iadumbliy, ameby) nelytinj dauginimasi, issiaiSkina, kad
vienalgsCiy palikuonys dél mitozés genetiskai nesiskiria, daro iSvadas apie mitozés reikSme. Mieliy lasteliy
dalijimasi tiria atlikdami praktikos darba, fiksuoja Igsteliy skaiCiaus pokytj, braizo grafines diagramas.
Nagrinédami hidros nelytinj dauginimasi mokosi apibiidinti mitozés reikSme¢ daugialgs€io organizmo
augimui, lgsteliy atsinaujinimui. Mokydamiesi mitoz¢ ir mejoze pasigamina (i§ plastilino, modelino,
popieriaus, story sitily) dvi — tris poras homologiniy chromosomy (kad biity galima viena nuo kitos atskirti
seserines chromatides) ir jas paskirsto j dukterines lgsteles modeliuodami mitoze, o paskui tas pacias
chromosomas paskirsto j dukterines lgsteles modeliuodami mejoze. Palygina mitozés ir mejozés procesus,
akcentuojamas chromosomy skaicius dukterinése lgstelése.

25.3. Gyvybés jvairové

25.3.1. Klasifikacija padeda atpazinti organizmus. Remiantis informacinémis schemomis, paveikslais
arba vaizdo medziaga aptariama, kod¢l reikia klasifikuoti organizmus, pagal kokius pozymius organizmai
skirstomi ] grupes. AiSkinantis, kaip mokslininkai suskirsto organizmus, sitiloma praktiné veikla,
suklasifikuoti tam tikrus objektus (pavyzdziui, skirtingy augaly lapus, kaladéles) pagal tam tikrus pozymius
1 grupes, pradzioje juos dalinant | ne maziau, kaip dvi grupes, po to kiekvieng grupe 1 ne maziau kaip dvi
grupes, kol licka po vieng objekta. Braizomas objekto atpazinimo raktas Salia uzrasant pozymius, kuriais
pasizymi kiekviena grupé. Aiskinantis domenus, mokiniai savarankiSkai ar mokytojo padedami,
naudodamiesi informaciniais Saltiniais, pateikia organizmy priklausanciy skirtingiems domenams
pavyzdziy. Naudojantis demonstraciniais plakatais, schemomis susipaZjsta su gyviiny ir augaly
taksonominiais rangais. Remiantis konkreciais pavyzdziais (pvz., kiaulpienés, gzuolo, lapés, kamanés)
nagriné¢ja augalo ir gyviino priklausyma karalystei, skyriui (ar tipui), klasei, eilei (ar biriui), $eimai, genciai,
rusiai, mokosi paaiskinti, kokig reikSm¢ turi organizmy klasifikavimas pagal pozymius. Naudojantis
vadovais organizmams atpazinti arba kompiuterinémis programomis, PVZz., ,,iNaturalist”, mokomasi
priskirti artimos aplinkos gyviinus ir augalus taksonominiams rangams. Mokantis eukarijy domeno
karalystés atstovus galima pasitilyti dirbti grupése, iSdalinti korteles su pavaizduotais labiausiai gamtoje
paplitusiais organizmais, kuriuos mokiniai turés sugrupuoti j keturias karalystes ir papraSyti mokiniy savo
atsakymus uZfiksuoti uzduociy lapuose. Mokiniams galima pasitlyti atlikti projekta, surinkti informacija
(aprasas, foto nuotraukos, garso jrasai ir t.t) apie vieng artimoje aplinkoje esantj organizma, kuris priklauso
tam tikrai karalystei; sisteminti surinktus steb¢jimy duomenis ir juos pateikti jvairiomis formomis.
Mokantis bakterijy ir vienalgs¢iy gryby — mieliy panaudojimg biotechnologijose sitiloma mokiniams atlikti
praktikos darbg ,,Fermentuoty produkty gaminimas namy salygomis*®.

Naudojantis informaciniais Saltiniais apie virusus mokosi modeliuoti viruso sandarg.

25.3.2. Gyviinai. Mokiniai stebi mokytojo pateiktas bestuburiy gyviiny vaizdo iliustracijas / fotogalerijas
su apraSais ir mokosi atpazinti po 2—3 pateiktus arba mokytojo parinktus kiekvienos grupés atstovus (pvz.,
duobagyviy — hidra, ausytaja mediiza, ploksciyjy kirméliy — planarija, kepening siurbike, kaspinuotj,
apvaliyjy kirmeliy — askaride, spaling, Zieduotyjy kirmeéliy — slieka, délg, moliusky — vynuogine sraige,
bedantg, kalmara, nariuotakojy: véziagyviy — dafnija, vézj, krevete, kraba, voragyviy — vora, erke, vabzdziy
— grambuolj, drugj, uoda, bite, skruzde, dusia, zioga. Iliustracijose, fotogalerijose, muziejuose ar gamtoje
mokosi atpazinti bent po tris Lietuvoje gyvenanciy stuburiniy gyviny klasiy atstovus, kuria infografikus,
kuriuose apibiidina ir palygina stuburiniy gyviiny iSorin¢ kiino danga, kvépavimo ir kraujotakos sistema,
dauginimasi ir vystymasi.

Susipazjstant su labiausiai paplitusiy bestuburiy ir stuburiniy gyviny biojvairove ir mokantis jvardinti rtisj
(mokslinj pavadinimg), pamoka rekomenduojama pravesti zoologijos muziejuje, mokiniams pateikiamas
gyviiny sgraSas (su bendriniais pavadinimais), kuriuos jie turi surasti muziejuje, nufotografuoti, jvardinti
tiksly gyviino rusies pavadinimg.
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Mokantis organizmy jvairove mokiniams galima pasiiilyti projekta-zaidima, kurio metu jie kvieciami |
pazinting ir gamtai draugiska ,,medziokle” pievose, miskuose, pakrantése, kuriai prireiks tik iSmaniojo
telefono. Zaidimo metu reikés surasti kuo daugiau skirtingy augaly, gyviny ir gryby.

25.3.3. Augalai. Mokantis augalus mokiniams suteikiama galimybé stebéti nattiralig aplinkg, atpazinti po 2
— 3 artimoje aplinkoje aptinkamus augaly (samany, pvz., geguzlinj, kiming; sporiniy induociy, pvz., asitklj,
pataisg, papartj; plikasékliy, pvz., pusj, egle, maumed;j, kadagj; gaubtasékliy, pvz., kleva, liepa, azuola,
kiaulpieng, baltagalve, ajerg) atstovus. Atliekant praktikos darba, mokomasi atpazinti augaly audinius.
RuoS$iami lapo preparatai ir mikroskopu stebimi lapo audiniai (dengiamasis, asimiliacinis ir apytakinis)
lyginamas matomas vaizdas su virtualia demonstracija, aiSkinamasi, kodé¢l augalo lapai gali vykdyti
fotosinteze. Augaly organus mokiniai mokosi pazinti modeliuodami, fotografuodami ir kurdami
demonstracinius filmukus. Galima pasitlyti paruosti keleto augaly herbarus, kuriuose biity jvairiai pakite,
prie aplinkos salygy prisitaike augaly organai. Mokytojas kreipia mokiniy darbg taip, kad jie suprasty organy
veiklos tarpusavio priklausomybe, jy vaidmenj palaikant gyvybe. Analizuojant ziedo sandarg
rekomenduojama tyrinéti tokio augalo zieda, kuris turi visas ziedo dalis, pvz., kambaryje Zydincios
pelargonijos, sanpaulijos ar kt. Galima tyrinéti ir tulpés zieda, kuriame labai ryskios dalys, taciau reikia
akcentuoti, kad jy ziedai neturi taur¢lapiy. Akcentuojama Ziedo daliy svarba apdulkinimui, apvaisinimui;
aiSkinamasi, kaip susidaro sékla. Atliekant praktine veiklg analizuojami jvairiy mokiniy pateikty sékly
(naturaliy, nufotografuoty, pieSty demonstracinése kortelése) prisitaikymai iSplisti. Mokomasi paaiskinti,
kuo sékly platinimas reikSmingas patiems augalams ir ekosistemai. Mokiniai renka augaly skirtingais btidais
prisitaikiusiy iSplatinti séklas vaisiy kolekcija, ruoSia trumpg savo kolekcijos pristatyma. Mokantis
apibudinti augaly nelytinj (vegetatyvinj) dauginimagsi atlickamas praktinis darbas, mokiniams leidziama
pasirinkti vieng i§ vegetatyviniy dauginimosi biidy ir padauginti bei uzsiauginti kelis identiSkus augalus.
Naudojantis schemomis analizuoja ir mokosi paaiskinti, kaip atlieckamas augaly klonavimas
(mikrodauginimas, dauginimas audiniy kultiiromis), kaip vienas i§ nelytinio dauginimosi budy.
Naudojantis interaktyviomis programélémis (pvz., ,,PlantNet”, ,,iNaturalist” ), vadovais augalams pazinti
savarankiSkai ar mokytojo padedami mokosi patys sudaryti papras¢iausius augaly rtsiy atpazinimo raktus.
Naudojantis organizmy atpazinimo raktais mokosi nustatyti augalo rasj. Rengia pranesimg ,,Labiausiai
paplites mano aplinkoje augalas®.

8 klasé
26.1. Organizmas ir aplinka

26.1.1. Ekosistema. Naudojantis schemomis, nuotraukomis mokomasi atpazinti ekologijos struktiirinius
lygmenis. Populiacijos savybes rekomenduojama nagrinéti atliekant praktikos darba ,,Populiacijy dydis®,
kuriame skai¢iuojamas pasirinkty augaly, pvz., kiaulpieniy, populiacijos dydis, nustatomas populiacijos
paplitimas tam tikrame plote; aptariamos artimos aplinkos gyviiny ir augaly populiacijos, mokomasi
prognozuoti, kaip pakite santykiai tarp organizmy gali pakeisti populiacijos dydj; mokomasi paaiskinti, kaip
populiacijos dydj veikia konkurentai, plésriinai, parazitai, teritorijos, maisto stoka. Nagrinéjant bendrijy
kaita mokomasi gamtoje ir schemose atpazinti misko ir vandens bendrijy kaitg ir paaiskinti, kas jg sukelia.
Nagrinéjant sezoning bendrijy kaita galima pasitlyti ilgalaikj projekta, kurio metu mokiniai fiksuoty ir
aprasyty, kaip keiciasi jy pasirinkta bendrija pagal sezoniSkuma, pasidométy i§ senoliy, spaudos ir kity
Saltiniy apie stebimos ekosistemos pokycius per keleta deSimtmeciy ir jvertinty, ar vyko daugiameté
bendrijy kaita.

Nagriné¢jant Zzmoniy populiacijos didéjimo priezastis mokiniai renka jvairig informacija apie Zmoniy
populiacijos augimo reguliavimasi (badas, potvyniai, karai, epidemijos, jvairios stichinés nelaimés). Galima
mokiniams pasiiilyti pasidométi Lietuvos zmoniy populiacijos poky¢iais skirtingais laikotarpiais ir paruosti
praneSimg ,,Lietuvos demografiné politika“. Nagrinéjant, kokj neigiamg poveikj aplinkai turi did¢janti
zmoniy populiacija pildomas ,,Ekologinio pédsako* min¢iy Zemélapis.
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Nagrin¢jant informacines schemas ruoSiami praneSimai apie tai, kuo skiriasi pirmykscio ir dabartinio
zmogaus poreikiai ir kaip istoriskai kito zmonijos poveikis aplinkai. Nagrin€¢jama zmoniy populiacijy kitimo
analizé pagal gyventojy amziaus piramides.

26.1.2. Ekosistemy stabilumas. Nagrinédami ekosistemos mitybos tinkly pavyzdzius mokiniai
prognozuoja, kokie pokyciai jvykty ekosistemose iSnykus vienam ar kitam mitybos tinklo organizmui.
Naudojantis turima informacija mokosi suskirstyti pateiktus organizmus j funkcines grupes: gamintojus,
gyvaédzius (augalédzius, pléSrunus, parazitus), skaidytojus. Mokosi paaiskinti, kaip Sios funkcinés
organizmy grup¢s tarpusavyje yra susijusios. IS pateikty organizmy modeliuoja mitybos grandines ir
mitybos tinklus. Dirbdami grupése pildo pateikty mitybos tinkly schemas, analizuoja kokiam mitybos
lygmeniui priklauso organizmai, nagrinéja pateiktos sausumos ekosistemos energijos piramides ir mokosi
paaiskinti, kodeél tik dalis energijos pereina i§ vieno mitybos lygmens ] kita bei atsiradusiy energijos
nuostoliy priezastis.

Mokantis invaziniy rasiy jtaka ekosistemos organizmy mityb0os rySiams pasiruosia argumenty diskusijai
LUz* ar ,,prie$” invazines rasis atveztas j Lietuvg. Mokiniai patys arba padedami mokytojo inicijuoja
projektus, kuriy metu iskeliamos jvairios ekosistemy biojvairovés i§saugojimo problemos ir idéjos, kaip
prisidéti prie ekosistemy stabilumo i§saugojimo.

Mokantis apie Lietuvos raudongjg knyga akcentuojama, kad tai — teisinis dokumentas, kuriuo remiantis
Salyje organizuojama jraSyty rusiy apsauga, sudaromi gamtotvarkos planai joms iSsaugoti. Mokiniai ruoSia
pranesimus apie saugomas rasis, kurios jrasytos j Lietuvos raudonaja knyga.

26.2. Evoliucija

26.2.1. Gamtiné atranka. Aptariant kaip C. Darvinas suprato gyvybés evoliucija, mokiniams galima
pasitlyti paruosti praneSimg. Rasant praneSimg rekomenduojama nagrinéti jvairius paveikslus ir tekstus,
stebéti pasirinkta dokumentinj filma (pvz., C. Darvino kova: rii§iy atsiradimo evoliucija) apie mokslininko
gyvenimg. Mokantis apibiidinti paveldimg kintamumg, kaip organizmy savybe jgyti naujy poZymiy
nagrin€¢jami vabzdziy atsparumo insekticidams, bakterijy atsparumo antibiotikams susidarymo ar kiti
pavyzdziai. Mokiniai aiSkinasi, kaip, veikiant gamtinei atrankai, organizmai prisitaiko prie aplinkos.
Naudodamiesi savo ar mokytojo duotomis schemomis, analizuoja, kaip dél geografinés izoliacijos vienos
populiacijos individai paveldi skirtingus poZymius ir dél atsiradusiy skirtumy nebegali tarpusavyje
daugintis, taip susidaro naujos riiSys. Remiantis pavyzdziais mokomasi paaiskinti, kad kiekviena organizmy
riisis atlieka savo vaidmenj Zeméje. Mokiniams sitiloma kiirybiné uzduotis paruosti infografikus (pvz.,
infografiko kirimas) apie jy aplinkoje saugojamas ir jvairiai prisitaikiusias islikti organizmy rusis.

Nagrinéjant Baltijos pakrantés augaly endemines raiSis (aptinkamos tik Ryty Baltijos pakrantéje) aptariama,
kad Pajtrio regioniniame parke auga $esios rasys Ryty Baltijos endemiky: baltijinis piitelis, baltijiné stoklé,
baltijn¢ linazole, pajirinis pelézirnis, smiltyninis laibenis, pajiriné naSlait¢, o KurSiy Nerijos
nacionaliniame parke, Nerijos smélynuose trys endemiky riisys: baltijiné linazolé, baltijinis patelis, baltijiné
stokleé. Esant galimybei sitiloma pamoka vesti Pajurio regioniniame parke ar KurSiy Nerijos nacionaliniame
parke.

Mokiniams siiiloma pasirinkti vieng endeming rusj ir ja pristatyti klas¢je. Akcentuojama endeminiy rusiy
kilme ir i§saugojimo galimybes.

Mokiniai mokosi dirbting atranka palyginti su gamtine atranka, nurodo abiejy procesy rezultatg — naujg riisj
ir veisle. Mokantis dirbting atrankg rekomenduojama mokiniams paruo$ti praneSimus apie dirbtinés
atrankos svarbg Zzmogui.

26.2.2. Evoliucijos irodymai. Mokomasi susieti evoliucijos procesg su organizmy jvairoves atsiradimu.
Rekomenduojama augaly ir gyviiny kilm¢ mokytis nagrinéjant gyvybés kilmés medzius. Mokantis apie
evoliucijos jrodymus rekomenduojama nagrinéti jvairius fosilijy pavyzdzius (interaktyvius, pieSiniuose,
apzilrinéjant muziejuose, naudojantis mokykloje sukauptomis kolekcijomis). Aiskinantis, kaip atsiranda
fosilijos (zuvusiy organizmy atspaudai uolienose) galima mokiniams pasiiilyti panaudojant molj, gipsa


https://www.raudonojiknyga.lt/atsisiusti-lietuvos-raudonaja-knyga-pdf
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
https://create.piktochart.com/
https://www.pajuris.info/index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=77&lang=lt
https://nerija.lrv.lt/lt/apie-nacionalini-parka/gamta-1/augalija/retos-ir-saugomos-augalu-rusys
https://nerija.lrv.lt/lt/apie-nacionalini-parka/gamta-1/augalija/retos-ir-saugomos-augalu-rusys
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pasigaminti jvairiy moliusky kriaukliy atspaudy, surengti atspaudy parodéles, pasitilyti atpaZzinti, kokiy
organizmy atspaudai yra eksponuojami.

9 (I gimnazijos) klasé
27.1. Zmogaus organizmas — vieninga sistema.

27.1.1. Zmogaus organizmas Kaip jvairiy moksly tyrimo objektas.
Ruosia gamtamokslinius praneSimus ,,Zmogaus organizmo pazinimo istorija‘.

27.2. Medziagy apykaita

27.2.1. Medziagy apykaitos svarba. Mokantis apie medziagy apykaitos svarbg rekomenduojama nagrinéti
schemas ir sudaryti apibendrinancius infografikus, vaizduojancius organy sistemy tarpusavio rysj, butiny
medziagy apripinimu bei metabolity Salinimu.

27.2.2. Kvépavimo sistema. Naudojantis schemomis, vaizdo medziaga ar kvépavimo sistemos modeliais
mokiniai aiSkinasi, kaip kvépavimo organy sandara siejasi su atliekama funkcija, kaip veikia kvépavimo
sistema. AiSkinantis kvépavimo judesius bei kaip vyksta oro jkvépimas ir iSkveépimas i§ plauciy,
rekomenduojama pasigaminti plau¢iy modelj (pvz., Kaip pagaminti plauciy modelj). Mokiniams
akcentuojama, kad oras juda tik dél slégio skirtumo, t. y. i$ didesnio slégio j mazesnj. Aptariama taisyklingo
kvépavimo nauda organizmui (geriau kiino lgstelés apripinamos deguonimi, o kartu ir energija). Sitiloma
atlikti bent vieng pasirinktg praktikos darbg susijusi su kvépavimu, pavyzdziui, atliekant praktikos darba
,Plauciy talpa®, mokiniai nusistatys savo gyvybinj plauciy turj, kurj galés palyginti su skirtingo fizinio
aktyvumo mokiniy gyvybine plauciy talpa; mokysis interpretuoti gautus tyrimo rezultatus, daryti i§vadas.
Atlikdami praktikos darba ,,Anglies dioksido nustatymas iSkvéptame ore* mokiniai aiskinasi kaip ir kodél
anglies dioksidas reaguoja su kalkiy vandeniu.

Atlikti dirbtinj kvépavimg mokosi saugiai naudodamiesi pirmosios pagalbos torso modeliu; naudojantis
uzspringimo modeliu arba stebédami vaizdo medziaga mokosi kaip teisingai atlikti Heimlicho manevra
(Pvz., straipsnis Tai gali isgelbeti gyvybe: kaip paspringus sau paciam atlikti Heimlicho manevra, vaizdo
medziaga How to Give the Heimlich Maneuver (angly k.)) ir padéti uzspringusiam zmogui. NepamirStama
mokiniams priminti, kad suteikdami kitam Zmogui pagalba, turi mastyti ir apie savo sauguma.

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka. Apibaidindami kraujo funkcijas susieja su kraujo sudedamosiomis dalimis:
dujy transportg su eritrocitais, maisto, mineraliniy medZiagy, vitaminy transporta su kraujo plazma,
apsauging — Su leukocitais, termoreguliacing su kraujo plazma, kreséjimo funkcija — su trombocitais ir
fibrinogenu. Mokantis apie kraujo sudéties pokyc¢ius, rekomenduojama analizuoti pateiktus kraujo tyrimo
rezultatus, daryti i§vadas apie Zmogaus sveikatos biiklg; aptarti situacijas, kada kraujyje gali didéti anglies
monoksido dujy koncentracija; mazéti hemoglobino Kiekis. ,,Fizinio krivio jtaka Sirdies darbui ir
kvépavimo daZniui®, mokysis paaiSkinti ir suprasti, kad fizinio kriivio metu padaznéja kvépavimas ir Sirdis
automatiSkai prisitaiko prie didéjancio fizinio kravio dazniau susitraukdama ir atsipalaiduodama. Mokantis
Sirdies sandarg atliekamas praktikos darbas, kurio metu nagrin¢jama kiaulés, jaucio ar kalakuto Sirdies
sandara. Analizuos Sirdies darbo ciklg (sistole ir diastol¢), mokysis matuoti kraujosptdj bei paaiskinti, kodél
skiriasi sistolinis kraujospiidis nuo diastolinio, gautus tyrimo rezultatus sitiloma iliustruoti grafiskai,
palyginti su klasés draugy rezultatais. Mokantis Sirdies ir kraujotakos ligas (Sirdies infarktas, smegeny
insultas) sitiloma analizuoti informacinius Saltinius apie pasirinktos ligos priezastis, statistika Lietuvoje ir
pasiiilyti 2-4 prevencines priemones.

27.2.4. Mityba ir virSkinimas. Mokantis apie virSkinimo sistemos organus ir virS$kinimo liaukas,
rekomenduojama naudotis organy nuotraukomis, modeliais ar virtualiais demonstraciniais objektais;
apibiidinant virSkinimo sistemos organo funkcijas, siiloma kartu analizuoti ir jj sudaranciy audiniy
struktiiras. Analizuodami liaukinio epitelio sandarg mokiniai aiSkinasi, kaip seiliy liaukos ir kasa dalyvauja
virskinimo procese i$skirdamos fermentus, o kepenys — tulz;.


https://lt.kyaaml.org/how-to-make-a-lung-model-373319-14518
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
https://www.google.com/search?q=How+to+Give+the+Heimlich+Maneuver&sxsrf=ALiCzsZqoDv2ByLjUvGL304xpGbbMzauhQ:1663059304495&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwi8u9bYspH6AhWE_CoKHYGDCPoQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=625&dpr=1
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Aiskinantis, kokiy salygy reikia fermenty aktyvumui, sitiloma atlikti praktikos darbg ,,Fermenty aktyvumo
skirtingomis aplinkos salygomis tyrimas* (galima pasirinkti tirti krakmolo, pieno / kiausSinio baltymo, ar
riebaly skaidyma (priklausomai nuo turimy priemoniy mokykloje). Praktikos darbo metu mokosi paaiskinti,
kad fermenty aktyvumui reikalinga tam tikra aplinkos temperatiira ir terpés pH.

Aiskinantis skirtingus medziagy pernasos buidus sitiloma analizuoti, kaip i$skiriami vir§kinimo fermentai
(egzocitoze); kaip jsiurbiamos suvirSkintos maisto medziagos (aminortigstys, gliukozé — aktyvioji pernasa,
glicerolis, riebaly rugstys — difuzija) plonajame zarnyne. Mokantis apie storojo zarnyno funkcijas, jtvirtinti:
0SMOoso savoka, akcentuojant, kad storajame zarnyne 0SmMosO biidu vanduo patenka j krauja; difuzijos
savoka — apibudinant tirpiy vandenyje vitaminy ir kai kuriy drusky jsiurbimg j krauja. Mokantis apie storojo
zarnyno atlieckamg funkcijg vandens ir mineraliniy medziagy jsiurbimg j kraujg, galima atlikti difuzijos ir
0SMoso reiskinio stebéjima (difuzijos pro pasirinkto audinio Iasteliy membrang steb&jimui naudoti joda,
maistinius ar kitus dazus, 0Smoso — skirtingos koncentracijos tirpalus).

AiSkinantis virSkinamojo trakto atlickamus peristaltinius judesius, nagrinéti lygiojo raumeninio audinio
struktiirg ir jo nevalingus judesius. Mokantis apie zarnyno peristaltikg sitiloma mokiniams sukurti Zarnyno
peristaltikos modelj. Zarnyno peristaltika sieti su didesniu fermentiniy reakcijy greiiu, efektyvesniu
suskaidyty maisto ir kity medziagy isiurbimu i kraujg ir limfa bei greitesniu virSkinamo turinio slinkimu
virS§kinamojo trakto organais.

Atlikdami tiriamajj darba ,,Maisto medziagy nustatymas pasirinktuose produktuose®, mokosi planuoti
tiriamajj darba, pasirinkti reikiamas medziagas ir priemones, nustatyti pasirinktuose maisto produktuose
maisto medziagas, paaiskinti rasty maisto medziagy reikSme¢ organizmo funkcijoms. Mokantis apie
vitaminy ir mineraliniy medziagy reikSm¢ organizmui, rekomenduojama mokiniams i§ anksto pasirengti
diskusijai apie sintetiniy ir maisto produktuose esanciy vitaminy ir mineraliniy medziagy privalumus ir
truikumus.

Mokantis apie mitybg, akcentuojama, kokia mityba yra palanki organizmo sveikatai, formuojamas kritinis
poZiiiris ] jvairias rekomenduojamas dietas. Sitilloma diskusija uZz ir prie§ dietas. Rekomenduojama aptarti
nutukimg, kaip daugelio ligy prieZastj; aptarti apsinuodijimg maistu ir pirmaja pagalba apsinuodijus.
Akcentuojama mikrobiotos balanso palaikymo reik§mé virSkinimo procesui, aiSkinamasi, kokia jtaka
mikrobiotai daro mityba bei antibiotiky vartojimas ir kaip mikrobiotos pazeidimas atliepia zmogaus
sveikatai. I§ anksto pateikus uzduotis apie mikrobiotos reik§meg ir jos balanso i$saugojima, rekomenduojama
perzitréti filmag — ,,Mikrobiota: nuostabus bakterijy pasaulis“, 2019 Pranciizija (rez. Sylvie Gilman, Thierry
Vincent de Lestrade).

27.3. Infekcinés ligos ir imunitetas.

27.3.1. Imunitetas. Mokiniai ieSko ir sistemina informacijg apie imuniteto svarbg ir jo stiprinima.
PagrindZia imuniteto reikalinguma ir susieja jj su kraujyje esanc¢iomis kraujo lastelémis (leukocitais), kurios
gamina antikiinus ir vykdo fagocitoz¢. Diskutuoja apie skiepijimo reikSme ne tik pavieniam asmeniui, bet
ir visuomenés saugumui.

Sitloma perzitréjus Steveno Soderbergo kino filma apie pandemija ,,Uzkratas“ (,,Contagion®) (filmo
anotacija Eteryje — koronaviruso pandemijq iSpranasaves filmas ,, Uzkratas *“: jame ir lietuviskas pédsakas),
aptarti greitai plintancios infekcinés ligos grésme¢ visuomenei.

Parengti gamtamokslinj pranesimg apie didzigsias pandemijas nuo viduramziy iki $iy dieny (integracija su
istorija); analizuoti pateiktus duomenis apie infekciniy ligy plitima; prognozuoti infekcijos poveiki Zmoniy
populiacijos dydziui (modeliuojant vis kitus uzsikrétimo ir mirtingumo rodiklius).

27.3.2. Infekcinés ligos. Mokantis apibiidinti virusy sukeltas infekcines ligas, perduodamas krauju bei oro
laseliniu budu, mokiniai jvardija, keliamg pavojy imuninei sistemai, galimus komplikacijy padarinius,
prevencijos galimybes. Dirbdami porose apibiidina pirmuoniy, kirméliy, erkiy sukeliamas ligas.
Naudodamiesi Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centro Epidemiologinés priezitiros skyriaus statistikos medziaga,
aiSkinasi uzsikrétimo daznuma pagal amziy, daznuma, biidus, teikia pasitilymus stabdyti ligy plitima.


https://www.15min.lt/vardai/naujiena/lietuva/eteryje-koronaviruso-pandemija-ispranasaves-filmas-uzkratas-jame-ir-lietuviskas-pedsakas-1050-1295796?copied
https://www.15min.lt/vardai/naujiena/lietuva/eteryje-koronaviruso-pandemija-ispranasaves-filmas-uzkratas-jame-ir-lietuviskas-pedsakas-1050-1295796?copied
https://www.15min.lt/vardai/naujiena/lietuva/eteryje-koronaviruso-pandemija-ispranasaves-filmas-uzkratas-jame-ir-lietuviskas-pedsakas-1050-1295796?copied
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Ivairiuose literatiiros Saltiniuose mokiniai analizuoja informacija apie alerginiy susirgimy priezastis;
rekomenduojama aptarti apie dazniausiai namy aplinkoje pasitaikancius alergenus ir kaip jy buty galima
iSvengti; pasiaiskinti, kodél ta pati medziaga vienam zmogui sukelia alergine reakcija, o kitam nesukelia.
Mokantis apie antibiotikus, rekomenduojama perzitréti vaizdo jrasg apie antibiotiky veikimg (pvz., Mokslo
sriuba: apie antibiotikus) ir atsakyti j klausimus apie antibiotiky tinkama vartojima bakterijy sukeltoms
infekcijoms gydyti, kodél vis daugiau bakterijy tampa atsparios antibiotiky poveikiui ir pan. Apibendrinimui
rekomenduojama perzitiréti vaizdo medziagg ,.Kas lemia atsparumg antibiotikams*.

27.4. Organizmo funkcijy reguliavimas.

27.4.1. Nervinis organizmo funkcijy reguliavimas, jutimai. Schemose / pieSiniuose ir naudojantis
kompiuteriniais demonstraciniais objektais mokiniai atpazjsta nervinj audinj, neurony rusis, centrings ir
periferinés nervy sistemos dalis. Rekomenduojama mokiniams pasidaryti i§ pasirinkty medziagy neurono
modelj, tg pat] neurono modelj, atlikus tam tikrus pakeitimus permodeliuoti j kitos riiSies neurong; nurodyti,
kad tarpusavyje neuronai skiriasi forma, ataugy skai¢iumi, atlickama funkcija. Naudodamiesi teorija apie
reflekso lanka, nurodo nervinio impulso sklidimo krypt; reflekso lanku. Mokantis apie nugaros smegeny
laiding ir refleksing reik§me¢ darniai organy veiklai, rekomenduojama savarankiskai namuose perzitiréti
Julian Schnabel kino filmg (trilerj) ,,Drugelis ir skafandras“ (kino filmas paremtas dokumentiniais faktais,
jame rodoma, kaip pasikeic¢ia zmogaus gyvybinés funkcijos, tokios kaip judéjimas, rijimas, kvépavimas,
tuStinimasis, gebéjimas kalbéti, praradus laiding funkcijg tarp galvos ir nugaros smegeny) ir atlikti i§ anksto
paskirtas uzduotis, pavyzdziui, sudaryti schema, paruosti prane$imag, kaip pakinta organizmo funkcijos,
paZeidus nugaros smegenis ties kaklo sritimi ir pan.

Aiskinantis reflekso laiko priezastis, sitiloma atlikti tyrimg ,,Reflekso laiko nustatymas atmerktomis ir
uzmerktomis akimis“. AiSkinantis, kaip nervy sistema palaiko rySj su aplinka, rekomenduojama atlikti
praktikos darbus, pavyzdziui, tam, kad skirty kvapo pojitj nuo skonio — ,,Skonio ir kvapo atpazinimas‘
(nematant ir nelieCiant atpazinti ragaujamas ir uostomas medziagas). Mokantis apie akies ir ausies sandara,
prisimenama: 1§ SeStos klasés kurso apie CNS sistemos reik§me pojii¢io susidarymui; 1§ 7 klasés fizikos
kurso — apie akies sandara, vaizdo susidaryma, trumparegystés ir toliaregystés priezastis ir lgSiy taikyma
joms sumazinti. Prisiminimui apie l¢Sius ir jy poveikj Sviesos sklidimui sitiloma perzitréti vaizdo medziaga,
pvz., .Lesiai. Sviesos kelias per lgsius® (angly k.)

Gilinant Zinias apie akies sandarg ir jos prisitaikyma dalyvauti susidarant regos pojtciui, aptariamos
tinklaingje esanciy receptoriy rasys, jy skirtingas tankis ir nevienodas i§sidéstymas (geltonoji démé, akloji
déme). Aiskinantis apie aklaja déme, svarbu akcentuoti, kodél svarbu tai vairuotojui, siekiant iSvengti
autojvykiy. Rekomenduojamas praktikos darbas ,,Aklosios démés nustatymas®. Siiiloma atkreipti mokiniy
démesj, kokie netinkami jprociai ir kodél silpnina regg. Analizuojant ausies sandarg (pradedant nuo iSorinio
ausies kauselio, klausomosios landos, btignelio iki klausos nervo), ausj sudarancios dalys siejamos su garso
perdavimu ir jo pavertimu nerviniais impulsais. Prisimenant 7 klasés fizikos kursg, aptariamas neigiamas
triukSmo poveikis ne tik klausai, bet ir nervy sistemos veiklai. Apibendrinant, rekomenduojama
pasirinktinai sudaryti schema, kurioje susiejamas Sviesos / garso dirgiklis su akies / ausies sandara ir CNS
bei paaiskinama regos / klausos pojticio reikSme aplinkos paZinimui.

Prisimenant raumeninio audinio sandarg ir analizuodami schemas, mokiniai aiSkinasi, kaip veikia
raumenings lgstelés ir griauciy skersaruozis raumeninis audinys reaguodamos j nervy sistemos siunciamag
impulsg; naudojantis rankos raumeny (dvigalvio ir trigalvio) veikimu, mokiniai paaiskina, kaip raumenys
susitraukia reaguodami j nervinj impulsg. Analizuoja statistinius duomenis apie jvairiy priklausomybiy ligy
paplitimg Lietuvoje. Atkreipti démesj ] legalias psichoaktyvias medZziagas (alkoholis, tabakas, vaistai), jy
vartojimo pasekmes, besaikio alkoholio vartojimo socialines pasekmes. Akcentuojama, kad vis atsiranda
naujy psichoaktyviy medziagy, apie jy pavojinguma, kaip jtraukiama j jy vartojimg. Stebédami vaizdo
medziaga, pvz., ,,Homeostazé: neigiamas ir teigiamas griztamasis rySys® apibiidina termoreguliacijos
veikimo mechanizma.



https://www.youtube.com/watch?v=juygm0RaA4M
https://www.youtube.com/watch?v=juygm0RaA4M
https://www.youtube.com/watch?v=znnp-Ivj2ek
https://www.youtube.com/watch?v=hBWld3W03vA
https://www.youtube.com/watch?v=Iz0Q9nTZCw4

2023-06-05. Tekstas neredaguotas
10

27.4.2. Humoralinis reguliavimas. Pradedant mokytis endokrinines liaukas, naudojantis schemomis,
piesiniais, kompiuteriniais mokomaisiais objektais ir kt. rekomenduojama pakartoti liaukinio epitelio
strukttirg, nurodyti, kad vidaus sekrecijos liaukos neturi iStekamyjy lataky ir hormonus isskiria i krauja, o
iSorés sekrecijos liaukos susintetintg sekretg iSskiria pro latakus j kiino pavirsiy (prakaito liaukos, riebalinés
liaukos, ausies sieros liaukos, aSary liaukos) arba organy ertmes (seiliy liaukos, skrandzio liaukos).
Hipofizés liaukg apibudina kaip kontroliuojancig kity endokrininiy liauky veikla ir akcentuojama, kad
hipofiz¢ kontroliuoja nervy sistema (pagumburis).

Analizuoja informacijg apie cukrinio diabeto zalg kraujotakos ir kity organy veiklai. Susieja teiginius:
cukrinis diabetas, osmosas, alkis, didéjantis kraujospudis, pazeistos kraujagyslés, augantis svoris (nagrinéja
mokslinius straipsnius apie cukrinio diabeto komplikacijas ..Cukrinis diabetas, komplikacijos®. Antinksé¢iy
hormono adrenalino iSsiskyrima sieja su simpatinés nervy sistemos aktyvumu ir organizmo reakcija j stresg.

27.5. Dauginimasis ir vystymasis.

27.5.1. Zmogaus gyvenimo ciklas. Dauginimasis — viena svarbiausiy kiekvieno gyvo organizmo funkcijy.
Naudojantis muliazais, demonstraciniais objektais, schemomis mokomasi atpazinti vyro ir moters vidinius
lytinius organus bei apibiidinti jy reikSme vaisingumui (lytiniy lasteliy susidarymui, apvaisinimui, gemalo
ir vaisiaus vystymuisi). AiSkinamasi, kad berniukai ir mergaités lytiSkai bresta dél lytiniy hormony
(estrogeny, progesterono, testosterono) poveikio ir kad dél lytiniy hormony poveikio formuojasi ir antriniai
lytiniai poZymiai, bresta lytinés lastelés. Prie§ pradedant aiSkintis, kaip susidaro lytinés ir somatinés Igstelés,
iSmoksta apibiidinti zmogaus chromosomy rinkinj, kuriame yra 44 autosomos ir dvi lytinés chromosomos.
Modeliuoja vyriskai ir moteriSkai ly¢iai budingus Iasteliy chromosomy rinkinius, paaiskina skirtumus tarp
X ir Y chromosomy. Prisimenama, kg mokési 7 klaséje apie mitoze ir mejoze, palygina Siuos Igsteliy
dalijimosi biidus ir, nagrinédami schemas, paaiskina, kuo svarbi mitoz¢ ir mejoz¢ zmogaus gyvenimo cikle.

27.5.2. Apvaisinimas ir vystymasis po apvaisinimo. Paaiskina vaisiaus vystymasi gimdoje ir nurodo
aplinkos salygas galinCias pakenkti vaisiaus vystymuisi. Paaiskina gimdymo procesg ir nurodo, kodél kiidikj
svarbu maitinti motinos pienu.

Rekomenduojama perzitiréti filma, pvz., ..Nuo pradéjimo iki gimimo* (498), kuriame akcentuojama pagarba
uzsimezgusiai ir besivystanciai gyvybei.

27.5.3. Vaisingumas. Lyti$kai plintancios ligos. Sistemina informacijg apie pasirinkta lytiskai plintancia
liga (ligos sukeléjas, uzsikrétimo biidas, gydymas, prevencinés priemongs) ir pristato klaséje. Mokosi, kad
kai kurios lytiSkai plintancios ligos Siuo metu dar nepagydomos (AIDS, genitalijy karpos, genitalijy
pusleling); aiSkinasi, kaip iSvengti uzsikrétimo lytiniu keliu plintanciomis ligomis. Mokosi vertinti
vaisinguma didinanc¢ias (sveikas gyvenimo biidas, laiku i§gydytos infekcinés ligos, mutageny vengimas
artimoje aplinkoje, subalansuotas darbo ir poilsio rezimas ir pan.) ir vaisingumg mazinancias (zalingi
Iproc¢iai, lytiniy organy infekcinés ligos, sveikatai nepalanki mityba, antsvoris ir kt.) priezastis. Sistemina
informacijg apie kontraceptiniy priemoniy riisis ir poveikj vaisingumui.

27.6. Transplantacija ir sveikata

27.6.1. Organy donorysté. Mokantis apie transplantacijg, mokiniams siiiloma jvairiuose informaciniuose
Saltiniuose surasti informacijg apie organy transplantacija, donoriniy organy poreikj Lietuvoje, atkreipiamas
démesys | bioetikos taisykles, susijusias su transplantacija; rekomenduojama aptarti donoro kortelés
paskirtj. Mokiniai aiSkinasi, kokie susirgimai gali lemti visiS8kg inksty nefunkcionavimg ir grésti inksty
persodinimas. Mokinys / mokiniy grupé paruosia pranesima / pateiktis apie sukurtus ar dar tik kuriamus
dirbtinius organus (sgnarius, ragenas, dantis). Rekomenduojama pasidométi, kaip tobul¢ja organy
transplantacija, pvz., straipsnis: .Kiaulés Sirdis Zmogui - istoriné transplantacija kurig dar gaubia
nezinomybeé, bet viltis dél perversmo medicinoje yra®.



https://scholar.google.lt/scholar?q=Cukrinis+diabetas+komplikacijos&hl=lt&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
https://www.youtube.com/watch?v=6GBmi6akFbM&t=355s
https://www.youtube.com/watch?v=6GBmi6akFbM&t=355s
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1585833/kiaules-sirdis-zmogui-istorine-transplantacija-kuria-dar-gaubia-nezinomybe-bet-viltis-del-perversmo-medicinoje-yra
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1585833/kiaules-sirdis-zmogui-istorine-transplantacija-kuria-dar-gaubia-nezinomybe-bet-viltis-del-perversmo-medicinoje-yra
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10 (11 gimnazijos) klasé
28.1. Paveldéjimas ir biotechnologijos

28.1.1. Genetika. Aptariami Lietuvos genetiky pasiekimai ir jy reik§mé Siuolaikiniame pasaulyje.
Akcentuojamas genetikos pritaikymas diagnozuojant ir gydant paveldimas ligas, kuriant naujos kartos
vakcinas, sprendziant bado problemg pasaulyje; aptariama genetikos reikSmé nustatant mutacijas
sukeliancias skirtingas véziniy susirgimy formas, parenkant pacientui individualig terapija.

Analizuodami paveikslus ar kurdami chromosomy modelius, pakartoja 7 klaséje nagrinéta chromosomos
sandarg, modeliuoja DNR replikacijg ir nurodo, kad Sio proceso chromosoma bus sudaryta i§ dviejy
identiSky chromatidziy. Modeliuojant, jtvirtinama geno sgvoka, ir akcentuojama, kad DNR molekulés
atkarpos turinCios ,,uzraSytg* informacijg apie organizmo pozymius, yra vadinami genais. Naudojant
iliustracijas / nuotraukas su skirtingy organizmy chromosomy rinkiniais, mokomasi apibtudinti Kariotipo,
dvigubojo ir viengubojo chromosomy rinkinio sgvokas. Naudojantis pasigamintais homologiniy
chromosomy modeliais (juose pazymimi aleliniai genai) galima mokytis paaiSkinti skirtingus genotipus.
Apibiidina mutacijy svarbg organizmy jvairovei ir genetiniy ligy ar véziniy susirgimy atsiradimui. Mokiniai
aiSkinasi, kad mutacijas sukelia mutagenai, t. y. veiksniai, kurie pazeidzia geneting medziagg. Mokiniai
analizuoja duomenis apie odos véziniy susirgimy Lietuvoje poky¢ius nuo UV spinduliy poveikio, pateikia
prevenciniy priemoniy pavyzdziy.

Aiskindamiesi pozymiy paveldéjima mokiniai nagrinéja schemas ir nurodo, kad kiekvienoje aleliniy geny
poroje vienas alelis gautas i$ tévo, kitas i§ motinos. Pagal pateiktus pavyzdzius uzraso monohibridinio
kryZminimo schemas, gautus duomenis analizuoja ir apibendrina. Braizo savo Seimos genealoginj medj ir
nagringja pasirinkto pozymio pasireiSkimo daznj.

metodikas (bakterijos, augalo, gyviino). Remdamiesi turima informacija, mokiniai aiSkinasi, kokiy zmogui
naudingy pozymiy perkelti svetimi genai suteikia bakterijoms, augalams (atsparuma ligoms, didesnj
derlinguma, geresnj skonj ir pan.); paaiskina, kaip bakterijy pagalba, panaudojant geny inZinerijos metodus,
iSskiriamas biotechnologinis produktas — insulinas; mokydamiesi apie insulino panaudojimg cukriniam
diabetui gydyti, analizuoja schemas. Rekomenduojama mokiniams savarankiskai surasti informacija, kaip
insulinas buvo iSgaunamas iki jo gamybai pradéta naudoti genetiSkai modifikuotas bakterijas; kodél
natiiraliai iskirtas insulinas daugumai Zmoniy buvo nesaugus vartoti. Isklause prof. V. Sikinio pranesima
apie genomo redagavima, mokiniai apibtidina kaip mokslas ir mokslo Ziniy plétra, pritaikant naujausias
technologijas leidzia sukurti produktus, padedancius tobulinti medicing Genomy redagavimas: kaip
atsiranda proverzio technologijos ir kur jos mus veda? Mokiniai ieSko informacijos apie genetiniy metody
taikymg medicinoje (geny terapija, geny redagavimas). Aiskinasi, kuo $ie metodai yra naudingi, pvz.,
antibiotiky gamyboje, kuriant naujos kartos mMRNR vakcinas.

28.2. Zmogaus poveikis aplinkai

28.2.1. Ekologinés problemos. AiSkinantis apie konkrecias ekologines problemas, siiiloma pasitelkti
praktikos darbus, pavyzdziui, rigsciyjy krituliy poveikj stebéti ir analizuoti poveikj augalams juos laistant
/ apipurskiant partigStintu vandeniu. Riig§¢iyjy krituliy poveikj rekomenduojama susieti su dirvoZemio
erozija, biojvairovés mazéjimu, greitesniu sunkiyjy metaly patekimu j mitybos grandines. Eutrofikacijos
procesui stebéti galima panaudoti sukurtg uzdarg kiidros ar kito vandens telkinio ekosistemos model;.

Mokantis apie cheminiy medziagy (pesticidy) patekimg ] mitybos grandines, sitiloma pakartoti kaip
sudaromos mitybos grandinés. Mokiniai ieSko informacijos, kokios biologinés apsaugos priemonés, yra
taikomos ekologin¢je Zemdirbystéje. Rekomenduojama jvertinti aplinkos tar§g pasirenkant vandens, oro
arba dirvozemio biologinius indikatorius (pvz., klumpeliy, lasaly lervy, klevo lapy juoduliy, kerpiy ir kt.).

28.2.2. Aplinkosauga. Pradedant aiSkintis aplinkosaugos mokymosi turinj, rekomenduojama perzitréti
Amerikos istorijos muziejaus sukurta vaizding medziagg ,,Zmoniy populiacija® (Human Population



https://www.youtube.com/watch?v=ZxyBowxCe7M
https://www.youtube.com/watch?v=ZxyBowxCe7M
https://www.youtube.com/watch?v=PUwmA3Q0_OE
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Through Time), kad prisiminty, kas 1émé zmogaus populiacijos svyravimus ir augimg. Aiskinamasi, kad
augant ekonomikai ir vis didé¢jant zmoniy vartojimui, kaupiasi neskaidzios atliekos, kurios kelia grésme
biojvairovei ir zmoniy sveikatai. Nagrin¢jant su klimato kaita susijusias problemas, rekomenduojama
naudotis Lietuvos mokslininky ilgalaikiais tyrimais grjsta knyga, kurioje atsakoma j 100 aktualiy klausimy
apie klimato kaita, jos priezastis, poveikj tkiui ir gamtai (Artinas Bukantis ir kt. ,,100 klausimy apie klimato
kaitg, 2017.). Mokantis apie aplinkos apsaugos priemoniy taikymg, rekomenduojama: pasirinkti i$
saugomy teritorijy saraso objekta, pvz., telmologinj, ornitologinj, ichtiologinj, botaninj draustinj, ir
naudojantis skirtingais informacijos Saltiniais, apibtdinti pasirinktos vietos reikSme¢ biojvairoves
i$saugojimui; paaiskinti kuo skiriasi draustiniai nuo rezervaty; diskutuoti apie konkrec¢iy priemoniy (pvz.,
piniginiy baudy ar baudziamosios atsakomybés uz brakonieriavimg) veiksminguma saugant biojvairove;
nagrinéti DVT koncepcija sudaranc¢ius komponentus: aplinkosauga, ekonominj ir socialinj vystymasi.
Aptariant  Lietuvos nacionalinés darnaus  vystymosi  strategijos  prioritetus ir  tikslus
(https://am.Irv.It/uploads/am/documents/files/ES_ir_tarptautinis_bendradarbiavimas/Darnaus%20vystymo
5i%20tikslai/NDVS/NDVS.pdf ), diskutuoti apie Zmoniy vartojimo jpro¢ius augant ekonomikai,
prognozuoti besaikio vartojimo pasekmes aplinkai; vertinti alternatyviy energijos Saltiniy (biokuro,
biodegaly, biodujy) naudojimo privalumus ir galimus truikumus. Apibendrinant darnaus vystymosi
koncepcijos pagrinda, rekomenduojama Dei Schlosberg dokumentinio filmo ,,Plastiko istorija“ perzitira ir
diskusija apie plastika aplinkosaugoje (ruSiavimas, perdirbimas, utilizavimas, patekimas j aplinkg ir jos
uzterSimas), ekonomikoje (gamyba, pelnas, vartojimas, atsakomybés dél plastiko Siuksliy krizés vengimas)
ir socialiniame vystymesi (labiausiai nukencia skurdZiausiai gyvenanciy Saliy Zmonés ir jy sveikata).
Diskusijg rekomenduojama baigti sitilymais plastiko atlieky problemai spresti. Parengia gamtamokslinj
praneSimg apie atlieky riiSiavima; apsilanko modernioje atlieky riiSiavimo jmonéje.

2. Kaip ugdyti aukstesnius pasiekimus

Siame skyrelyje pateikiamos rekomendacijos, kaip ugdyti sudétingesnius gebéjimus, kuriy ugdymo
rezultatai netenkina, atsizvelgiant j tyrimy ir pasiekimy patikrinimy rezultatus, arba patiriama ugdymosi
sunkumy, atsizvelgiama ] jvairiy poreikiy (iskaitant ir gabiuosius) mokinius. Klasiy koncentry skyreliuose
pateikiami patarimai konkretaus amZiaus mokiniams ir uzduociy pavyzdziai.
Rengiant uzduotis, skirtas ugdyti aukstesnius pasiekimus, reikéty remtis Lietuvos mokiniy pasiekimy
nacionaliniuose ir tarptautiniuose (TIMSS, OECD PISA) tyrimuose analize ir atsirinkti uZduotis, kurios
miisy mokiniams sudaro sunkumy jas atliekant.
Pagal TIMSS tyrimo rekomendacijas siekiant aukstesniy mokiniy pasiekimy reikéty daugiau démesio skirti
uzduotims, susijusioms su gamtamokslinio mastymo gebe¢jimy sritimi:

e magstyti ir analizuoti duomenis bei kitg informacijg, daryti iSvadas ir naujomis aplinkybémis taikyti

igyta supratima;
e tiesiogiai taikyti gamtamokslius faktus bei sgvokas, aprépti nepazjstamus arba kur kas
sudétingesnius kontekstus.

Daugiau informacijos apie TIMSS tyrimg rasite TIMSS2015_8 klas¢_Gamtos mokslai
PISA tyrimas rodo, kad mokiniai sunkiai geba suprasti ilgus ir abstrakcius tekstus, kuriuose reikalinga
informacija su uzduotimi susijusi netiesiogiai, sunkiai gali palyginti ir integruoti kelias galimai prieStaringas
perspektyvas, generuoti iSvadas, todél ugdant auksStesnius pasiekimus reikéty daugiau démesio skirti
bendrajam rastingumui orientuojantis ne tik j paprastus, bet ir ] sudétingus ir abstrak¢ius, vientisus ir misrius
tekstus, stiprinti skaitymo gebéjimus.
Siekiant kiekvieno mokinio auks$tesniy pasiekimy reikéty atkreipti ypatingg démes;j | individualius vaiko
poreikius, gebéjimus ir galimybes. Mokiniui kilus mokymosi sunkumy svarbu laiku suteikti reikiamg
pagalba, 1$siaiskinti sunkumy priezastis, pateikti uzduociy, kurios jveiklinty daugialypi mokinio intelektg —

e

jgalinty dirbti savarankiskai, padidinty motyvacijag mokytis. Svarbu iSsiaiSkinti esamas vaiko stiprybes, ji


https://www.youtube.com/watch?v=PUwmA3Q0_OE
https://am.lrv.lt/uploads/am/documents/files/ES_ir_tarptautinis_bendradarbiavimas/Darnaus%20vystymosi%20tikslai/NDVS/NDVS.pdf
https://am.lrv.lt/uploads/am/documents/files/ES_ir_tarptautinis_bendradarbiavimas/Darnaus%20vystymosi%20tikslai/NDVS/NDVS.pdf
https://www.nec.lt/failai/6499_TIMSS2015_8_GamtosMokslai.pdf
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dominancius dalykus ir nuo to atsispirti. I$siaiskinus, kurio pasiekimo lygio uzduotis mokinys geba atlikti
savarankiskai, sudétingesnes uzduotis jam pateikti palaipsniui didinant sudétinguma.

Pateikiant naujas uzduotis reikéty remtis tuo, ka mokinys gerai iSmano ir atlieka savarankiskai, palaipsniui
sudétingéjant uzduotims jas pateikti su mokiniui reikiama pagalba. Norint, kad, pavyzdziui, slenkstinio
pasiekimy lygio mokinys jveikty patenkinamam pasiekimy lygiui skirtas uzduotis, reikéty suteikti
papildomos informacijos, patarti, kaip Sias uzduotis atlikti, pateikti papildomy nukreipianciy teisinga
mokymosi linkme klausimy, nurodyti netiesioginés pagalbos Saltiniy, stebéti mokinio darba, padrasinti ir
teikti griztamajj rysj akcentuojant padarytg mokymosi pazanga.

Jeigu mokinys nesunkiai atlicka aukstesniojo (IV) pasiekimy lygio uzduotis, reikéty plétoti jo
auksStesniuosius mastymo geb¢jimus. AuksSta mokymosi potencialg turintiems mokiniams reikéty pateikti
daugiau kiirybiniy, papildomy Ziniy ir geb¢jimy reikalaujanciy uzduociy.

Vienas i§ gery budy gerinti mokiniy pasickimus yra jy jtraukimas j pagalbg kitiems, nes taip yra ne tik
jtvirtinami ir plétojami jo akademiniai pasiekimai, bei ir ugdomos kompetencijos.

7-8 klasés
UZduodiy pavyzdziai aukStesniems pasiekimams ugdyti

25.3.3. Augalai.

UZduotis. Augaly draugysté su traSomis.

Si uzduotis skirta slenkstiniy gebéjimy mokiniams, kuriy menkas gamtamokslinis rastingumas; menkas
gebéjimas moksliskai interpretuoti duomenis ir pasitlyti jrodymus, kaip galima moksliskai iStyrinéti
pateikta klausimg; sunkiai gali palyginti ir integruoti kelias galimai prieStaringas perspektyvas, generuoti
iSvadas.

Pateikiama uzduotis su jvardintomis koordinaciy asimis ir pazZymétais skaitmenimis. Mokytojui padedant
mokinys, naudodamasis lentel¢je pateiktais duomenimis, atideda taskus ir sujungia juos linijomis. Gauta
grafiko vaizda sugretina su pateiktais atsakymais ir pasirenka tinkamg atsakymo varianta.

BP. Tyrin¢jant mokomasi susieti augaly vegetatyvinius organus su juose vykstanciais medziagy pernasos
procesais (difuzija, osmosas), fotosinteze; mokomasi paaiskinti Sakny ir lapy prisitaikyma vykdyti funkcijas
skirtingomis augimo sglygomis.

Adaptuota 2018 NMGR konkurso uzduotis.

Tiriant trgSy poveikj, tos pacios risies augaly daigai buvo laistomi skirtingos koncentracijos trasy tirpalu.
Kitos auginimo salygos buvo vienodos. Lenteléje pateiktas po savaités iSmatuoty kiekvienos grupés augaly
vidutinis aukstis.

Nr. Trasy koncentracija, g/l Vidutinis augaly aukstis, cm
1 0,1 2
2 0,5 4
3 1 7
4 2 3
5 4 1,5

1. Naudodamiesi pateiktais A-D grafikais nurodykite, kuriame pavaizduota tragSy koncentracijos jtaka
augaly augimui pagal gautus tyrimo rezultatus.

-1 |

L~

e

Vidutinis augaly aukétis, cm
Vidutinis augaly aukstis, cm

augaly aul

Trady koncentracija, g/l ) Traéy koncentracija, g/l Trasy koncentracija, g/l Traéy koncentracija, g/l

A. B. C. D.

Vidutinis augaly aukstis, cm

Vidutinis



https://nec.lt/failai/7862_2018_NMGR_konkurso_uzduotis.pdf

2023-06-05. Tekstas neredaguotas
14

2. Atsakymui pasitikrinti ir jsivertinti nubraizykite augaly augimo priklausomybés nuo trasy
koncentracijos grafika.

3. Baikite formuluoti i§vada: Kuo trqsy koncentracija didesné, tuo .....

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.
UZduotis. Ekosistemy stabilumas.
Si uzduotis skirta pagrindinio ir aukstesniojo lygmens mokiniams, kuriems reikia stiprinti gamtamokslinj
raStinguma.
Mokiniams rekomenduojama pateikti kiirybinio teksto uzduotj pagal mokytojo paruosta plana, paveiksla,
savokas ir arba raktinius Zodzius, frazes.
BP. [...] paaiskinti organizmy mitybos rysiy jtaka ekosistemos biologinei jvairovei ir stabilumui.
Pagal pateikta strukttirinj plang aprasykite, kas lemia ekosistemy stabiluma
1. Ekosistema — svarbus ekologinis lygmuo.
(nagrinékite vieng pasirinktg ekosistema)
2. Organizmy mitybiniy rysiy svarba ekosistemos biologinei jvairovei ir stabilumui.
(pateikite vieng mitybos granding i§ 4—5 organizmy)
3. Ekosistemy stabilumgq trikdantys veiksniai.
(nagrinekite vieng pasirinktg veiksnj)

26.2.2. Evoliucijos irodymai.

UZduotis. Bendra kilmé.

Si uzduotis skirta slenkstinio ir / arba patenkinamojo lygio mokiniams, kuriems reikia stiprinti skaitymo
gebeéjimy sritj.

Pateikiamas tekstas, pagal kurj suformuluoti klausimai skatina jj analizuoti, susidaryti gilesng sampratg apie
organizmy evoliucija, pritaikyti turimas Zinias.

BP. [...] remiantis lyginamosios anatomijos pavyzdziais (banginio, pauks$c¢io, Sik$nosparnio, arklio,
Zzmogaus virSutiniy ar priekiniy galtiniy prisitaikymas atlikti funkcijg) jvardijama, kad raiSys, kilusios i§
bendro protévio, turi bendry pozymiy.

Tekstas:

Mokslas apie tai, kaip jvairiose organizmy grupése kinta atitinkami organai, vadinamas lyginamgja
anatomija. Svarbiausia lyginamosios anatomijos tyrimo isvada yra ta, kad tam tikros sisteminés grupés visy
gyviiny risys turi to paties plano kiino sandarq. Cia kalbama apie stambius jy kino sandaros bruozus.
Taciau yra ir labai daug jvairiy pakitimy. Atitinkamas organas vienur didéja, kitur mazéja, vystosi arba
nyksta, keicia pavidalg ir net paskirtj dél jvairiausiy iSoriniy veiksniy. Zuvies pelekas, varlés koja, paukscio
snapas ir kurmio letenélé yra Sio désnio iliustracija. Atrodo, kad skirtingoms funkcijoms atlikti turéty biiti
visai skirtingi organai, lygiai kaip Zmogus technikos srityje jvairiems darbams yra isrades skirtingus
jrankius. Kas kita gyviiny anatomijoje: cia skirtingoms funkcijoms atlikti naudojamas tas pats, daugiau ar
maziau pakites, pagrindinis organas. IS to galime padaryti iSvadq, kad sie skirtingi ir skirtingy funkcijy
organai yra vienos kilmés. Taip pat vienos kilmés yra tie gyvinai, kurie juos turi.

Tekstas adaptuotas i§ knygos Ivanauskas T. Gyvybés raida. V., 1958, p. 48-51.

Pagal tekste pateiktg informacijg atsakykite j klausimus:
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Nurodykite, kokios gyviiny rii§ys yra pagrindinis lyginamosios anatomijos objektas.

Uzbaikite sakinj: Lyginamosios anatomijos duomenys leidzia daryti isvadg, kad... .

Ivardykite, kas lemia, kad evoliucijos eigoje tarp vienos kilmés organy atsiranda pakitimy.
Ivardykite, kokias funkcijas atlieka tekste minimy gyviiny galiinés.

Evoliucijos jrodymus galima pagristi ir kitais pavyzdziais. Nurodykite, dar viena, kuris siejasi su
paleontologija.

arONE

9-10 (I-11 gimnazijos) klasés
UZduociy pavyzdziai aukStesniems pasiekimams ugdyti

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.

UZduotis. Rezus faktorius ir néStumas.

Si uzduotis skirta aukstesniojo lygio mokiniams, kurie sunkiau gali palyginti ir integruoti kelias galimai
priestaringas perspektyvas, generuoti iSvadas; atpazinti, taikyti bei kurti aiSkinamuosius modelius ir Ziniy
vaizdavimo priemones.

Pateikiama besilaukiancios moters ir jos kiidikio rezus faktoriaus atitikimo / neatitikimo schemos.

BP. Mokomasi paaiskinti, kodél zmogui svarbu zinoti savo kraujo grupe; nurodyti, kg reikia zinoti pries
tampant neatlygintinu kraujo donoru; apibiidinti kraujo banky paskirtj.

1. lliustracijoje vaizduojama besilaukian¢ios moters ir jos vaisiaus kraujo rezus faktorius. Minuso Zenklu
pazymétas rezus neigiamas kraujas, o pliuso zenklu — rezus teigiamas.

- 2) A ‘=_%) B

6)

- s // - / /.
-5t =i

1.1. Kuria raide iliustracijoje pazymétos besilaukiancios kiidikio moters organizme gali pradéti limfocitai
i§skirti antikinus anti-Rh?

1.2. Savo pasirinktg atsakymg pagrjsti 1-2 argumentais.

2. Paveikslélyje vaizduojama besilaukiancios moters imuniné reakcija j besivystan€io vaisiaus rezus
teigiamus eritrocitus. Remdamiesi iliustracija ir papildomais informacijos Saltiniais, atsakykite j Zemiau
pateiktus klausimus.
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- Placenta

Vaisius

Gimda

Pirmas néStumas

Pirmas gimdymas Antras nétumas

2.1. Koks kraujo rezus faktorius yra biisimos mamos ir koks kraujo rezus faktorius yra dar negimusio
kadikio?

2.2. Paaiskinkite kaip suprantate rezus teigiamas kraujas ir rezus neigiamas kraujas.

3. Mamos ir jos biisimo kiidikio kraujo rezus faktorius skiriasi. Vykstant pirmajam gimdymui pro placenta
1 mamos kraujotakos sistemg pateko vaisiaus eritrocity. Moteris laukiasi antro kiidikio.

3.1. Paaiskinkite, kuo antrasis néStumas panasus j vakcinavima?

3.2. Jei gimusiam kiadikiui, serganc¢iam naujagimiy kraujo hemolizing liga, tekty skubiai perpilti krauja, ar
tikty jam técio I (O) rezus teigiamas kraujas? Savo atsakyma pagrjsk vienu teiginiu.

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.

UZduotis. Kraujo grupés nustatymas.

Si uzduotis skirta aukstesniy gebéjimy mokiniams, kuriems sunkiau sekasi apibiidinti ir jvertinti btidus,
kuriais specialistai uZtikrina duomeny patikimumg ir paaisSkinimy objektyvuma bei apibendrinamuma.
Pateikiama probleminé tiriamojo pobudzio situacija ir mokiniai turi atlikti uzduotj, remdamiesi Ziniomis,
apie antigeny ir antikiiny sgveika, taikyti agliutinacijos sgvoka.

BP. Mokomasi paaiskinti, kodél zmogui svarbu Zinoti savo kraujo grupeg; nurodyti, ka reikia Zinoti prie§
tampant neatlygintinu kraujo donoru; apibtidinti kraujo banky paskirtj.

[Sanalizavus informacijg apie kraujo grupéms budingus antigenus A ir B bei aptinkamus kraujo plazmoje

antikinus anti-A ir anti-B, zinant, kad tam tikri antikiinai sgveikaudami su eritrocituose esanciais antigenais
sukelia eritrocity agliutinacijg, remiantis iliustracija, atsakyti ] Zemiau pateiktus klausimus.

Kontrolé X Y Z Kraujo grupé

L] z L A
e . Ly
- ) L

- (2 ce B
- LI

¢
> & | i | T8 |AB
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1. Remiantis pasirinktu pavyzdziu (pavyzdziui, sumaiSius A kraujo grupés krauja su B grupés krauju),
paaiskinti eritrocity sgveika su antikiinais — agliutinacija.

2. Vienas i$ kraujo grupés nustatymo metody yra paremtas eritrocity agliutinacija. Ivardinti, kokie antiktinai
iliustracijoje yra pazyméti raidémis X, Y ir Z.

3. Kam reikalingas kontrolinis bandymas nustatant kraujo grupg?

4. Nuotraukoje matomas ligoninés paciento kraujo grupés tyrimo rezultatas. Kokia iSvada buvo paraSyta
apie nustatyta kraujo grupe ir rezus faktoriy?

Anti-B Anti-D Kontrol

(anti-Ahy) control « controle

|

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.

UzZduotis. Kraujo ABO sistemos atradimo istorija.

Si uzduotis skirta aukstesniy gebéjimy mokiniams, kuriems reikia skirti daugiau démesio bendrajam
raStingumui orientuojantis ne tik j paprastus, bet ir ] sudétingus ir abstrakcius, vientisus ir misrius tekstus;
jvertinti pateikto klausimo mokslinius tyriné¢jimo budus.

Pateikiamas tekstas apie mokslininkus atradusius A, B, O kraujo grupes ir rezus faktoriy.

BP. Mokomasi paaiskinti, kodél zmogui svarbu zinoti savo kraujo grupe; nurodyti, kg reikia zinoti pries
tampant neatlygintinu kraujo donoru; apibiidinti kraujo banky paskirt;.

Landsteiner Karl austry ir Jungtiniy Amerikos Valstijy imunologas, bakteriologas, patologas. Gimé 1868
06 14 Vienoje. 1891 baigé medicing Vienos universitete, iki 1894 studijavo organing chemijqg Miunchene ir
Ciuriche. 1896-1919 dirbo Vienos universiteto Patologinés anatomijos institute; profesorius (1911). 1922—
43 dirbo Rockefellerio institute (dabartinis Rockefellerio universitetas) Niujorke. 1901 atrado A, B ir C
(véliau pavadinta O) kraujo grupes, 1927 (su P. Levine'u) atrado M, N ir P kraujo grupes, 1940 (su A.
Wieneriu ir P. Levine 'u) — rezus faktoriy. Paskelbé daugiau kaip 350 moksliniy straipsniy. Suteikta Nobelio
fiziologijos ir medicinos premija (1930). Taigi, Karl Landsteiner atradimai suteiké galimybe gydytojams
perpilti kraujg nekeliant pavojaus paciento gyvybei.

Informacija i§ Visuotiné lietuviy enciklopedija.

1. Paaiskinkite kode¢l, atradus A, B ir O kraujo grupes, perpilant recipientui tos pacios grupés donoro krauja
iki 1940 mety pasitaikydavo komplikacijy, kraujas agliutinuodavo ir ligonis ziidavo.

2. Naudodamiesi papildomais informacijos Saltiniais, nurodykite, koks pastebéjimas padejo Karl
Landsteineriui atrasti ir nustatyti A, B ir O kraujo grupes.

3. Kokig reikSme¢ medicinai ir Zmoniy, kuriems bitinas kraujo perpylimas, saugumui turéjo Karl
Landsteinerio, A. Wienerio ir P. Levine’u atradimai susije¢ su kraujo grupémis A, B, O ir rezus faktoriumi.
4. Nurodykite, kokiose medicinos srityse, be kraujo perpylimo yra naudojamos zinios apie kraujo grupes ir
rezus faktoriy.

27.3.2. Infekcinés ligos.

UZduotis. Mikroorganizmy auginimas.

Si uzduotis skirta aukstesniy gebéjimy mokiniams, kuriems sunkiau sekasi palyginti ir integruoti kelias
galimai prieStaringas perspektyvas, generuoti iSvadas; kurie sunkiau geba suprasti ilgus ir abstrak¢ius
tekstus, kuriuose reikalinga informacija su uzduotimi susijusi netiesiogiai.


https://www.vle.lt/straipsnis/karl-landsteiner/
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Pateikiama probleminé tiriamojo pobuidZio situacija ir mokiniai turi atlikti uzduotj, remdamiesi Ziniomis,
kad antibiotikai skiriami gydyti bakterines, o ne virusines ligas ir pritaikydami papildomos literattiros
Saltinius.

BP. Mokomasi nurodyti, kad antibiotikai skiriami gydant bakterines, o ne virusines ligas; paaiskinti
antibiotiky vartojimo principus, nesudarant sglygy susiformuoti antibiotikams atsparioms bakterijoms.
Saada atliko tyrimg, norédama iSsiaiskinti, kaip skirtingos koncentracijos antiseptikai veikia bakterijy
Bacillus subtilis augima.

Pries tyrimg Saada paruo$é¢ neuzterSty bakterijy ant agaro Petri 1¢kstelése. Po to, pagamino 90 proc., 75
proc., 50 proc., 25 proc. ir 10 proc. 5 skirtingy koncentracijy antiseptiky tirpalus, kuriuos supylé i Petri
leksteles su bakterijomis. Visus paruoStus meéginius sudé€jo j sandarig déz¢ ir 5 dienas laiké 25 laipsniy
temperatiiroje.

Po 7 dieny patikrino Petri Iéksteles ir nupiese.

Ant kiekvienos Petri 1ékstelés Saada buvo uzklijavusi etikete su antiseptiky tirpalo koncentracija. Taciau
dél 25 laipsniy temperatiiros jtakos visos etiketés nukrito ir susimaisé.
1. Atrinkite lapelius, priskirdami juos Petri 1€kSteléms eilés tvarka.

\i s
[75 proc. [90 proc.]é[zs procJ [50 proc]éEO proc.]
Ji i

2. Kiekvienoje Petri 1ékstel¢je Saada suskaiciavo, kiek susidaré bakterijy kultiiry paveikty antiseptikais
ploty: A - 14, B - 10, C - 12, D - 14, E - 13. Ar galima teigti, kad: skirtingos koncentracijos antiseptiky
tirpalai vienodai efektyviai sumazina Bacillus subtilis augima? Atsakyma pagriskite.

3. Kokig i§vadg lygindama tarpusavyje bakterijy kultiiras padaré mokine?

4. Véliau Saada nutaré iSmatuoti bakterijy kultiiry paveiktus plotus.

4.1. Nurodykite, kurig 1§ trijy liniuo¢iy mokiné turéjo naudotis? Atsakyma pagriskite.

A B C
| | | I | | | | | (I)IIIIIIIII!IIII'IIIIlIIII|IIII|IIII|IIIIIIIII|IIII|IIII'IIII|

2 3 4 5 6 0 2 4 6 8 10 12

|IIII|III||IIII|IIII|IIllllllI|IIII|IIH|III|IIIII|IIII|IIII|

[ 1]
0 1

4.2. Paanalizuokite Saados uzpildyta tyrimo duomeny lentele.

3 - 5 6

Antiseptiniy tirpaly koncentracijos
90 proc. | 70 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 10 proc. Bal;ﬁi:g‘iﬁ::;‘g; I(’;ll‘;:;l)ktl!
1 bandymas 17 10 7 7 4
2 bandymas 19 15 8 5 3
3 bandymas 15 14 12 6 3
Vidurkis 17 13 9 6 3

5. Paaiskinkite, kod¢él mokiné vietoj vieno bandymo i$ karto atliko dar du?

6. Nurodykite, kokiu tikslu Saada apskaiciavo visy bandymy vidurkius?
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7. Atliekant tyrimg mokiné turéjo dévéti kauke ir buti su vienkartinémis pirStinémis. Nurodykite dvi
priezastis, kodél yra biitina laikytis tokiy atsargumo priemoniy?

27.4.1. Nervinis organizmo funkcijy reguliavimas, jutimai.

UZduotis. Reflekso lankas.

Si uzduotis skirta pagrindinio lygio mokiniams, kurie sunkiau gali atpazinti, taikyti bei kurti ai$kinamuosius
modelius ir ziniy vaizdavimo priemones.

Pateikiama probleminé analizuojamojo pobiidzio situacija, apie reflekso lanka, salyginius ir nesaglyginius
refleksus, organy reikSme¢ harmoningam rysio palaikymui.

BP. Mokomasi sudaryti ir analizuoti reflekso lanko schemas, apibiidinti salyginius ir nesalyginius refleksus.
Tyrin¢jant aiskinamasi, kaip centriné ir periferiné nervy sistemos padeda organizmui palaikyti rysj su
aplinka.

Paveiksle pateikta schema, vaizduojanti neurony ir centrinés nervy sistemos koordinuojamus procesus, kai
zmogus i$ stiklinés ruosiasi gerti vandenj, pajutus tro§kulj. Skai¢iais pazyméti neuronai, o raidémis — galvos
smegeny dalys.

) = N 1
L J - (@ - )
| Noglit®”’
Stimulas Receptorius , A

Sprendimo
priémimas
(informacijos

N

o Nugaros smegenys

o (greita. nevalinga apdorojimas)
reakcija) ‘ 7
&=
/ (\
‘ A j
= Ee o)
d 3
Atsakas L
Efektorius

1. Ivardykite, kokiam refleksy tipui priklauso rijimo refleksas.

2. Nurodykite raide ir jvardykite, kuri galvos smegeny dalis koordinuoja rankos judesius.

3. Nurodykite raide ir jvardykite, kurig galvos smegeny dalj pasieks nervinis impulsas i§ liipose esanciy
lietimo receptoriy.

4. Ivardydami paveiksle pavaizduotus A, B ir C neuronus nurodykite, kurioje schemos vietoje juos
integruotumeéte, kad nervinio impulso sklidimas nesutrikty.

27.5.1. Zmogaus gyvenimo ciklas.

UZduotis. Chromosomy rinkiniai ir lyties paveldéjimas.

Si uzduotis skirta aukstesniojo lygio mokiniams, kurie sunkiau gali palyginti ir integruoti kelias galimai
priestaringas perspektyvas, generuoti iSvadas; atpazinti, taikyti bei kurti aiSkinamuosius modelius ir Ziniy
vaizdavimo priemones.
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Pateikiama kryzminimo schema, kuria naudojantis mokiniai turi Zinias apie mejoz¢ susieti su skirtingy
chromosomy rinkiniy susidarymu bei lyties paveldéjimu.

BP. Mokomasi apibudinti, kas yra chromosomy rinkinys ir paaiSkinti, kad zmogaus lyties paveld¢jima
nulemia lytinés chromosomos (XX — moteris, XY — vyras).

Naudodamiesi Ziniomis apie mejozés procesg ir apvaisinimg, remdamiesi vaisiniy museliy téviniais
chromosomy rinkiniais, nupieskite chromosomy rinkinius gametose ir zigotose.

1. Apibudinkite chromosomy rinkinj biidingg gametoms.

2. Kiek chromosomy rinkiniy yra zigotoje? Kaip toks rinkinys susidaré?

3. Visose lgstelése apibraukite chromosomas, kuriose esantys genai nulemia lytj.
4. Kaip vadinamos likusios, neapibrauktos 3 klausime chromosomos?

5. PaaiSkinkite, kaip apvaisinimo metu nulemiama palikuonio lytis.

28.1.1. Genetika.

UZduotis. Geny raiSka: albinizmas.

Si uzduotis skirta patenkinamo ir pagrindinio lygio mokiniams, kurie sunkiai geba suprasti ilgus ir
abstrak¢ius tekstus, palyginti ir integruoti kelias galimai priestaringas perspektyvas, generuoti i§vadas.
Pateikiama genealoginio medZio arba situacija modeliuojanti schema apie albinizmo pasireiSkima
augaluose ir Zmogaus organizme.

BP: Remiantis Dauno sindromo pavyzdziu analizuojamos chromosomy skai¢iaus mutacijos, albinizmo
pavyzdziu — geno mutacijos.

Pagrindinio lygmens uzZduoties variantas

Schemoje pavaizduotas pigmentacijos stokos (albinizmo) organizme paveld¢jimas. Jis priklauso nuo geny,
slopinanciy pigmento melanino gamyba.
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sveikas nesiotojas nesiotojas sergantis

1. Pagal pateikta schemg apskaiciuokite, kokia tikimybé Seimai susilaukti vaiko, kuris:

a. turés tokj pat genotipg kaip ir tévy;

b. bus visisSkai sveikas;

C. turés albinizmg lemiant] genotipa.
2. Paanalizuokite schemg ir nupieskite jai tinkama legenda, padedancia geriau “perskaityti” albinizma
lemiancio genotipo paveldéjima.
3. Ivardinkite, kokio tipo mutacija yra albinizmo priezastis.
4. Albinizmas gali pasireiksti ne tik gyviinuose, bet ir augaluose, kai negaminamas chlorofilas.
Naudodamiesi pateiktu paveikslu atrinkite, kurig augalo lapo vieta mokinys panaudojo preparatui pasiruosti
ir jvertinti lastelése esan¢iy chloroplasty kiekj.

5. Pagal pateiktus A—C augalo lasteliy paveikslus suformuluokite i§vada siejant su atliekama funkcija.

Patenkinamo lygmens uZduoties variantas
Genealoginio medzio schemoje pavaizduotas pigmentacijos stokos (albinizmo) organizme paveldéjimas.
Jis priklauso nuo geny, slopinanciy pigmento melanino gamyba.
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1. Pagal pateikta schema, naudodami legendos simbolius parasykite, kokios aleliy kombinacijos turéty biiti
vietoje klaustuky.
2. Pagal pateikta schema, apskaiciuokite, kokia tikimybé Seimai susilaukti vaiko, kuris:

a. bus visiSkai sveikas;

b. turés albinizmg lemiantj genotipa.
3. Ivardinkite, kokio tipo mutacija yra albinizmo priezastis.
4. Albinizmas gali pasireiksti ne tik gyviinuose, bet ir augaluose, kai negaminamas chlorofilas.
Naudodamiesi pateiktu paveikslu atrinkite, kurig augalo lapo vieta mokinys panaudojo preparatui pasiruosti
ir jvertinti Igstelése esanciy chloroplasty kiekj.

5. Pagal pateiktus A—C augalo lasteliy paveikslus suformuluokite i§vadg siejant su atliekama funkcija.

28.2.2. Aplinkosauga.

Uzduotis: Dygliuotoji akacija.

Si uzduotis skirta aukstesniy gebéjimy mokiniams, kuriems reikia skirti daugiau démesio bendrajam
rastingumui orientuojantis ne tik j paprastus, bet ir | sudétingus ir abstrakcius tekstus; jvertinti pateikto
klausimo mokslinius tyrin¢jimo btidus.

Pateikiama probleminé situacija, kurioje mokiniai turi atlikti uzduotj, pritaikydami zinias apie invazines
rusis, jy poveikj organizmy mitybiniams rySiams ekosistemose ir stabilumui uztikrinti.

BP: [...] mokomasi paaiskinti, kokig jtaka klimato poky¢iai turi organizmy biojvairovei, augaly ir gyviny
gyvenimo ciklo poky¢iams ir ekosistemy stabilumui; [...].
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Dygliuotoji akacija natiiraliai auga daugelyje Azijos ir Afrikos vietoviy. Taciau prie§ daugel] mety Sis

augalas buvo jveztas | Australijg. Akacijos labai greitai iSplito tose Zemyninése dalyse, kur fiksuojama

auksta vidutiné metiné temperatiira ir i$silaiko didelé drégmé: netoli upiy ar sezoniskai uzliejamose pievose.
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1. Nurodykite tris budus, kaip dygliuotoji akacija galéjo patekti j Australijg?

2. Paanalizuokite akacijos paveikslg ir nurodykite, kokios dvi augalo savybés lémé greitg iSplitimg Zemyne.
3. 1950 ir 1970 metais Australijoje buvo uzregistruotas didziausias iskritusiy krituliy kiekis. Paaiskinkite,
kaip tokios salygos minétais metais turéjo itakos akacijy populiacijai. Atsakyma pagrjskite.

4. Paprognozuokite, kas gali nutikti Australijoje su dygliuotosios akacijos paplitimu, per artimiausius
desimtmecius, zinant, kad kasmet yra fiksuojamas vidutinis temperatiiros didéjimas.

5. Azijos ir Afrikos ekologai dél dygliuotosios akacijos populiacijy galimo plitimo grésmés nemato.
Paaiskinkite, kodél Sio augalo paplitimas Australijos teritorijose neigiamai vertinamas aplinkosaugininky?

3. Tarpdalykiniy temy integravimas. Dalyky dermé.

Tarpdalykiné temy integracija padeda ugdyti visuminj (holistinj) pasaulio suvokima, iSvengti suskaidymo i
atskiras padrikas Zinias apie objektus ir reiSkinius, fragmentinio ir pavirSutinisko pasaulio supratimo.
Biologijos ugdymo turinys derinamas vertikaliai atsizvelgiant | amziaus tarpsniy ypatumus, nuosekliai
plétojamas ir gilinamas i8 klases j klase.

Horizontalioji integracija uztikrina skirtingy dalyky derme, kai tas pats objektas ar reiSkinys nagrinéjamas
per skirtingy dalyky pamokas ar integralias veiklas.

Mokinio poreikius geriausiai atitinka integralus ugdymas, kuris apima ne vien Zinias, gebéjimus, vertybines
nuostatas, bet ir pojii¢ius, jausmus, vaizduotg. Siekiama racionalios ir neracionalios (intuityvaus, jausminio,
pasamoninio) pazinimo dermés, ] ugdymo procesg jtraukiant visas mokinio pazinimo galias. Integruojant
tarpdalykines temas mokymosi turinyje siekiama mokomuyjy dalyky tiksly, uzdaviniy, turinio ir metody
dermés, o taikant jvairius ugdymo integracijos budus — asmenybinio, socialinio-kultirinio mokinio augimo
bei kontekstinés, problemy sprendimy, metody, turinio jvairoves.

TARPDALYKINES TEMOS

1. Gimtoji kalba

Biologijos ugdymo programoje néra konkre¢iy mokymosi turinio temy, skirty gimtosios kalbos
pasiekimams ugdyti, ta¢iau nagrinéjant bet kurig biologijos dalyko tema yra ugdomi ir kalbiniai pasiekimai.
Tarp pasiekimy sri¢iy yra gamtamokslinio komunikavimo pasiekimy sritis ir numatoma ugdyti tokius
pasiekimus: B1. Skiria ir tinkamai vartoja biologijos ir kity gyvybés moksly sagvokas, terminus, [...]; B4.
Tinkamai ir tikslingai, laikydamasis etikos normy, vartoja kalbg skirtingais biidais ir formomis perteikdamas
kitiems gyvybés moksly informacija, atlikdamas uzduotis, ruoSdamas pranesSimus tinkamai cituoja Saltinius,
naudoja skaitmenines technologijas. Naujo biologijos dalyko turinio mokymo rekomendacijose galima rasti
nemazai veikly, kai mokiniams siiiloma parengti praneSimus, diskutuoti viena ar kita gamtamoksline tema.
Daugiau informacijos rasite skyrelyje ,,Kalbiniy gebéjimy ugdymas“.

2. Etniné kultura

2.1. Tradicijos ir papro¢iai



2023-06-05. Tekstas neredaguotas
24

Biologijos pagrindinio ugdymo programoje etninés kultiros ugdymas skatinamas ugdyti vykdant
tarpdalykines veiklas. Pavyzdziui, kalbant apie vaistiniy savybiy turinéius augalus, rekomenduojama
susipazinti su Joniniy, Zoliniy tradicijomis, paproéiais, burtais.

3. Kultiiros paveldas

Atsizvelgiant | sagvokos ,.kultira® paaiskinima — ,,[...] 2. kurios nors srities zmoniy iSprusimas, tobulumo
laipsnis, pasiektas moksle ar veikloje; visa, kg suktiré Zmonija fiziniu bei protiniu darbu praeityje ir dabar
[...]° reikéty priminti mokiniams, kad Zmonijos sukauptos zinios, padaryti atradimai ir mokslo pasiekimai
yra svarbi ir neatsiejama kultiiros paveldo dalis.

Atliepiant Pasaulio kultiiros ir gamtos paveldo apsaugos konvencija pagal UNESCO materialyjj kulttiros
pavelda, biologijos programoje gilinamos Zinios apie nacionalinés reikSmés ekosistemas, UNESCO gamtos
objekty pavelda Lietuvoje.

4. Kulturos raida

Per biologijos pamokas nagrinéjant biologijos mokslo vystymasi Lietuvoje ir pasaulyje apzvelgiama ir
kulttiros raida.

5. Pilietinés visuomenés savikira

Siekiant pagristi ir jgyvendinti biologijos programos turinj kompetencijy ugdymu per $io dalyko veiklas
kuriama pasitikéjimo atmosfera, ugdoma empatija Salia esanciam, skatinama bendradarbiavimo kultiira,
pagarba kitokiai nuomonei.

5.1. Ekstremalios situacijos

Atnaujintoje biologijos ugdymo programoje didelis démesys skiriamas infekciniy ligy ir imuniteto
tematikai. Analizuojant situacijas svarbu akcentuoti konkrecius uzkreciamyjy ligy pavyzdzius, mokéti
apibudinti, kuo skiriasi vietinis ligos plitimas (endemija) nuo regioninio (epidemija) ir pasaulinio protriikio
(pandemija), pateikti taip plitusiy ligy sukéléjus, ligos pozymius, prevencija.

5.2. Intelektiné nuosavybé

Biologijos bendrojoje programoje tarp pasiekimy sri¢iy yra gamtamokslinio komunikavimo pasiekimy sritis
ir numatoma ugdyti tokj pasiekimg: Tinkamai ir tikslingai, laikydamasis etikos normy, vartoja kalba
skirtingais btidais ir formomis perteikdamas kitiems gyvybés moksly informacija, atlikdamas uzduotis,
ruoSdamas praneSimus tinkamai cituoja Saltinius, naudoja skaitmenines technologijas (B4). Kiekvieng karta,
kai mokinys rengig praneSima, atlieka projektinj darbg ir atsirenka reikiama informacijg bei ja perteikia,
naudojasi savo bendraklasiy gautais duomenimis ar kitais padarytais darbais, svarbu atkreipti démesj |
tinkama Saltiniy citavimg taip ugdant pagarba kity darbui, supratimg apie intelekting nuosavybe.

6. Asmenybés, idéjos

Gamtos moksly prigimties ir raidos paZinimas — tai viena i§ pasiekimy sri¢iy, kuria siekiama mokiniams
padéti suvokti ir kritiSkai vertinti gyvybés moksly poveikj ir svarba zmogui, bendruomenei, visuomenei;
apibiidinti gyvybés moksly vystymasi Lietuvoje ir pasaulyje. Todél realizuojant biologijos programa, svarbu
paminéti garsius mokslininkus: K. Linéjy, G. Mendelj, C. Darving, T. Ivanauska, R. Kazlauska, S. Podéng
ir kt.

7. Socialiné ir ekonominé plétra

7.1. Pasaulis be skurdo ir bado

Siekiant pagrindinio ugdymo programoje integruoti darnaus vystymosi iSkelty tiksly tematikg yra
rekomenduojama skatinti mokinius diskutuoti apie antrgjj tiksla ,,Sumazinti badg®, aptarti, kokios
priemonges yra numatytos, kad iki 2030 mety biity sumazéjes badaujanciy skaicius pasaulyje, kaip prie Sio
tikslo jgyvendinimo prisideda Lietuva, kokias priemones tikslui realizuoti pateikty mokiniai.

7.2. Ziediné ekonomika

Vienas 1§ Lietuvos tiksly 2021-2027 metais ziedinés ekonomikas sektoriuje yra zaliavos, todél jau nuo
pradiniy klasiy ugdymo turinyje akcentuojama apie gamtos isteklius, jy tausojima kasdieninéje aplinkoje,
rodant savo pavyzdj kitiems, sudrausminant, ieSkant kity, gamtai draugiskesniy sprendimy. Daug démesio
skiriama ir Kitam tikslui — riiSiavimui. Mokiniai aiskinsis kaip ir kodél riisSiuojamos atliekos, jvardijamos
medziagos, kurios rasiuojant atskiriamos.
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7.3. PaZangios technologijos ir inovacijos

Biologijos programoje nemazai démesio skiriama naujy ir pazangiy technologijy aptarimui. Organizmams
atpazinti rekomenduojama dirbti su edukacinémis-mokomosiomis programélémis (pvz. ,,PlantNet®,
»iNaturalist®), tirlamuosius darbus atlikti virtualioje laboratorin€je aplinkoje, uzduotis atlikti pildant
interaktyvius uzrasus, nuolat ieSkoti priemoniy, kurios leisty naudotis kompiuterinémis programomis,
kuriomis greiciau ir efektyviau vykty ugdymo procesas ne tik ziniy jtvirtinimui, bet ir diagnostikai, pazangos
stebésenai.

8. Aplinkos tvarumas

8.1. Aplinkos apsauga

Atnaujintoje pagrindinio ugdymo biologijos programos turinyje aplinkos apsaugos tematika plétojama
siekiant iSugdyti sampratg apie artimos aplinkos pazinimo ir i§saugojimo svarba, véliau tematika plétojama
nacionalinés svarbos ekosistemy iSsaugojimo lygiu ir galiausiai démesys atkreipiamas j visos Salies
biologinés jvairovés stabilumo uztikrinima, nykstanciy raiSiy iSsaugojima, invaziniy augaly plitimg ir
prevencija.

8.2. Ekosistemuy, biologinés jvairovés apsauga

Pasiekimy raidos F sritis ,,Zmogaus ir aplinkos dermés paZinimas® (ypatingai F3) yra skirta suprasti ir paaiskinti
gyvybés moksly svarbg iSsaugant biosferg ir uztikrinant visuomenés gyvenimo kokybe, todel per biologijos
pamokas mokiniai ugdosi asmening atsakomybe uz aplinkos i§saugojima, savo ir kity zmoniy sveikatos
tausojimg. Prisiima atsakomybe ir imasi veiksmy saugant gamta ir racionaliai vartojant iSteklius.
Pavyzdziui, mokantis apie Lietuvos raudongja knyga akcentuojama, kad tai teisinis dokumentas, kuriuo
remiantis Salyje organizuojama jraSyty rusiy apsauga, sudaromi gamtotvarkos planai joms iSsaugoti.

8.3. Klimato kaitos prevencija

Siekiant aprobuoti klimato kaitos prevencija atnaujintoje biologijos ugdymo programoje sitiloma analizuoti
intensyvéjancias ir daznéjancias ekstremalias oro sglygas (kar$¢io bangos, audros ir potvyniai), klimato
poky¢iy jtakg augaly ir gyviiny gyvenimo ciklui, zmogaus sveikatai bei biologinei jvairovei ir ekosistemy
stabilumui.

8.4. Tvarus miestai ir gyvenvietés

Siekiant ugdyti Zmogaus ir gamtos darnos sampratg, gamtinio krastovaizdzio biologinés jvairovés kitimg
dél zmogaus veiklos per biologijos pamokas, viktorinas, olimpiadas, konkursus ir Kitas veiklas turi biiti
skatinama iSkelti ir esant galimybei realizuoti jvairias aplinkosaugos idéjas, atsinaujinan¢ius energetikos
Saltinius; mokytis argumentuotai diskutuoti, kodél biitina jgyvendinti darnaus vystymosi nuostatas.

8.5. Tausojantis Zemés wkis

Per biologijos pamokas mokiniams sitiloma pasidométi, kaip didéjant zmoniy populiacijai ekologiné
zemdirbysté padeda mazZinti dirvoZzemio kartu ir maisto produkty tarSa, draugiSky aplinkai tkininkavimo
buidy panaudojima, jtaka biojvairovei bei Zmogaus sveikatai.

8.6. Atsakingas vartojimas

Atsakingas vartojimas ir tvarus gyvenimo budas, tvarios aplinkos kirimas, zaliyjy problemy analizé — tai
vieni 1§ kriterijy, kuriuos siektina pagrijsti veiklomis, sampratos formavimui ugdant jaung asmenybg ne tik
realizuojant biologijos programos turinj, bet ir ieskant rysiy tarpdalykiniu kontekstu, geryjy pavyzdziy Salies
ir tarptautiniu mastu.

9. Mokymasis visa gyvenimag

Atnaujintos biologijos programos tikslas, uzdaviniai, turinys, kaip ir UNESCO S§vietimo ir mokymosi
principas yra sudaryti salygas kiekvienam mokiniui suvokti mokymosi visg gyvenima reik§me¢. Mokymas
ir Svietimas suteikia zmogui galimybiy prisitaikyti prie besikei¢ianc¢ios aplinkos ir naujy technologijy,
rengiantis tolesniam gyvenimui kaip visaverCiam socialiai atsakingam pilieciui, gebanciam kirybiskai
veikti, sveikai gyventi ir spresti darnaus vystymosi problemas.

10. Sveikata, sveika gyvensena

10.1. Asmens savybiy ugdymas
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Siekiant uzauginti ir iSugdyti socialiai atsakingy pilieciy karta, biologijos programos turinyje akcentuojamas
pagarbus pozilris j gyvinus, jskaitant pagarbg visai gyvybei. Taip pat jvairiomis veiklomis pamokose
mokiniai skatinami pasitikéti savo jégomis, visapusiskai ir lanksciai reflektuoti bei kurybiskai taikyti ir
plétoti asmenybéje slypincius iSteklius; prisiimti atsakomybe¢ uz savo veiksmus ir jsivertinti savo poelgiy
pasekmes. Veiklos organizuojamos taip, kad mokiniai galéty ugdytis bendravimo ir bendradarbiavimo
jgudzius. Per biologijos pamokas organizuojama nemazai praktiniy veikly, per kurias mokiniai dirba
grupése ir atlieka skirtingus vaidmenis — taip nattiraliai yra ugdomos tokios savybés kaip empatija,
tolerancija kito nuomonei, geranoriSkumas, organizuotumas, tikslo siekimas ir kt.

10.2. Streso jveika

Mokantis biologijos svarbu bendradarbiauti su pagalbos specialistais (ypatingai su psichologu), kad
mokiniai teisingai suprasty, kas yra stresas ir baimé, koks yra streso poveikis organizmui, siejant mokymosi
turinio dalj su endokrinine sistema; ugdyti mokiniy supratimg, kad ilgalaikis stresas alina organizmag,
silpnina imuning sistema.

10.3. Ripinimasis savo ir Kity sveikata

Per biologijos pamokas nagrinéjant Zmogaus organy sistemas, akcentuojamas riipinimasis savo ir kity
sveikata, formuojami asmens higienos jprociai, reagavimas suteikiant pirmaja pagalba jvykus nelaimei ir
pan. Taip pat biologijos programoje analizuojama kraujo banky paskirtis, donorystés reik§mé gelbstint kity
zmoniy gyvybes. Komunikuojant su mokiniais ir jy tévais reikéty ryztingai akcentuoti dienos rezimo svarba,
kurio laikymasis turi ne mazai jtakos vaiko vystymuisi, darbingumo gerinimui, nuovargio, streso
atitolinimui, geros savijautos ir sveikatos palaikymui.

10.4. Saugus elgesys

Biologijos mokymosi turinyje ir pasiekimy raidos reikalavimuose akcentuojama ne tik gamtamokslinio
tyrin€jimo svarba, bet ir mokymasis saugiai tyrinéti, etiSkai elgtis, suvokti savo vietg ir vaidmenj gamtoje.
10.5. Zalingy jprociy prevencija

Samprata apie zalingy jproCiy poveikj sveikatai ir jy prevencijg sickiama iSugdyti analizuojant biologijos
programos turinj jvairiu kontekstu: mokomasi nurodyti Zmogaus sveikatai zalingy medZiagy poveikj
smegenims ir visai organizmo veiklai; aptariamas Zmogaus dauginimasis ir zalingy jproCiy jtaka
besivystanciam vaisiui, genetikos temoje akcentuojamos mutacijos.

11. Ugdymas karjerai

Vienas i$ biologijos bendrojoje programoje numatyty mokymosi uzdaviniy — domédamiesi biologijos
moksly ir technologijy raida Lietuvoje ir pasaulyje, miisy Salies prioritetinémis biologijos, technikos ir
technologijy plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia biologijos mokslo ziniy ir
gebe¢jimy.

Siekiant jgyvendinti §j uZdavinj galima organizuoti paZintines ekskursijas ] jvairias jstaigas ir jmones,
pasikviesti su biologija susiety sri¢iy specialistus ] pamokas.

7 Kklasé

Mokymo(si) turinio
tema

Galimos veiklos

Integravimo su kitais dalykais
galimybés

25.1.1. Biologijos
mokslo pasiekimai.

Gamtamokslinis praneSimas apie
Lietuvos zoologus, botanikus ir jy
indélj mokslui.

Lietuviy kalba — kalbos kultiira,
kalbiné raiska pristatant
gamtamokslinj praneSima.

25.2.1. Lastelés —
pagrindinis gyvy
organizmy
strukturinis vienetas.

Atlieka praktikos darbus pvz., stebi
elodéjos lapo, jau€io raumens lgsteles,
patys ruoSia preparatus, analizuoja
lasteliy pieSinius, ruosia augalo ir
gyvino lasteliy biologinius pieSinius.
Mokosi tinkamai naudotis
mikroskopu.

Fizika — 1¢sis, jy panaudojimas (lupa,
akiniai, Zitironai, fotoaparatas,
mikroskopas, projektorius,
teleskopas), lesio lauziamoji geba,
lauziamosios gebos vienetas
(dioptrija).
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Dail¢ — lasteliy vaizdavimas
piesiniuose.

Modeliuoja bakterijy, augalo ir
gyvino, lasteliy sandara, paruosia
sukurty modeliy paroda.

Ruosia trumpg praneSimg — pristato
savo sukurtg Igstele.

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones lgstelés modeliams kurti.
Lietuviy kalba — kalbos kultiira,
kalbiné raiska pristatant
gamtamokslinj pranesima.

25.2.2. Genai ir
paveldimumas.

Modeliuoja chromosomy sandarg.
Modeliuoja DNR molekulg.

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones chromosomos ir DNR
molekulés modeliams kurti.

Stebédami informacinj vaizdo jrasa
apie genetiskai modifikuotus
organizmus pasizymi argumentus,
kuriais remiantis jvardija GMO nauda
ir galimus pavojus.

Lietuviy kalba — kalbos kultiira,
kalbiné raiska diskutuojant apie
genetiskai modifikuotus organizmus.

25.2.3. Lasteliy
dalijimasis.

Mokantis lasteliy dalijimgsi mokiniai
dirba su “virtualiu mikroskopu” arba
stebi mokomuosius vaizdo jrasus.

Informatika — mokosi dirbti su
virtualaus mikroskopo programa.
Angly kalba — panaudoja angly kalbos
zinias dirbdami su virtualaus
mikroskopo programa.

Naudodamiesi jvairia medziaga
(sitlais, vielelémis, modelinu,
spalvotais pieStukais) modeliuoja
mitozes ir mejozes eigy, pateiktuose
mitozés modeliuose atpazjsta teisinga
mitozes eiga.

Technologijos, dailé — pasirenka
reikiamas priemones mitozés ir
mejozes eigai modeliuoti.

Mieliy lasteliy dalijimasi tiria atliekant
praktikos darba, fiksuoja Igsteliy
skaiCiaus pokyti, pildo lenteles, braizo
grafines diagramas.

Matematika — grafiniy diagramy
braiZymas.

25.3.1. Klasifikacija
padeda atpaZinti
organizmus.

Naudojantis vadovais organizmams
atpazinti arba kompiuterinémis
programeélémis, mokosi priskirti
artimos aplinkos gyvinus
taksonominiams rangams.

Informatika — mokomasi naudotis
kompiuterinémis programeélémis ir
priskirti gyviinus taksonominiams
rangams.

Atlieka praktikos darbg ,,Fermentuoty
produkty (jogurto, giros) gaminimas
namy salygomis*

Technologijos — prisimena per
technologijy pamokas jgytas zinias ir
jas panaudoja jogurto ir giros
gaminimui.

Modeliuoja viruso sandarg.

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones viruso sandarai modeliuoti.

25.3.2. Gyviinai.

Tyringja pateiktas stuburiniy gyviny
vaizdo iliustracijas / fotogalerijas su

aprasais ir mokosi atpazinti labiausiai
paplitusius atstovus. Dirbant grupése

Geografija — biomai, gyviiny
paplitimo biogeografiniai regionai.
Informatika — mokosi naudotis
interaktyviomis programélémis
gyviinams paZzinti.
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pildo interaktyvius uzraSus apie
stuburiniy gyviiny vaidmenj gamtoje.

Kuria infografikus, kuriuose apibtidina
ir palygina stuburiniy gyviiny iSoring
danga, kvépavimo ir kraujotakos
sistemgq.

Informatika — panaudojant infografiky
ktrimui skirtg programéle arba
Sablonus, kuriamos mokomosios
vizualizacijos.

25.3.3. Augalai. Augaly organus mokosi pazinti Technologijos, dailé — pasirenka
modeliuodami, fotografuodami ir reikiamas priemones augaly organy
kurdami demonstracinius filmukus. modeliy kiirimui.

Mokydamiesi braizo schemas, Fizika — difuzijos ir osmoso reiskinio

kuriose nurodo, kurie augalo organai  |nagrinéjimas.

atlieka medziagy pernasa (difuzija,

0smosg), fotosinteze. Chemija — organiniy medziagy
gamyba fotosintezés metu.

Atlieka praktikos darba ,,Sékly Technologijos — pasirenka tinkamas

prisitaikymai i$plisti* priemones augaly vaisiy ir sékly

Surenka zinomy augaly vaisiy, kurie | eksponavimui.

skirtingai prisitaike iSplatinti savo Lietuviy kalba — kalbos kultiira,

s¢klas, kolekcija. Ruos$ia trumpg savo |kalbiné raiska, pristatingjant paruostas

kolekcijos pristatymg. augaly vaisiy ir sékly kolekcijas, ir
pasakojant kaip Sie augalai prisitaike
iSplisti.
Informatika — mokosi naudotis
interaktyviomis programelémis
augalams paZzinti.

Naudojantis interaktyviomis Informatika — pasinaudojant jvairiais

programélémis (,,Pl@nt Net*, informaciniais Saltiniais ir

»iNaturalist®) , vadovais augalams programélémis ruosia pranesima.

pazinti mokosi patys sudaryti Lietuviy kalba — kalbos kultiira ir

paprasciausius augaly rtsiy kalbine raiska pristatant pranesima.

atpazinimo raktus.

Rengia praneSimg ,,Labiausiai

paplites augalas mano gyvenamoje

aplinkoje*

8 klasé

Mokymo(si) turinio
tema

Galimos veiklos

Integravimo su kitais dalykais
galimybés

26.1.1. Ekosistema.

Praktikos darbas ,,Populiacijy dydis*
(skai¢iuojamas pasirinkty augaly,
pvz., kiaulpieniy populiacijos dydis,
nustatomas populiacijos paplitimas
tam tikrame plote).

Matematika — skaic¢iuojamas individy
skaiius tam tikrame ploto vienete.
Informatika — pasirenkamas tinkamas
biidas praktikos darbo duomeny
pateikimui ir analizei (lentelés,
grafiko, diagramos braizymas
pasinaudojant Excel programa)
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Ivairiuose informaciniuose Saltiniuose
ieSkoma tarprisiniy veiksniy
pavyzdziy.

Informatika — informacijos paieska
Jvairiuose Saltiniuose, jos
sisteminimas.

Modeliuojama sausumos ir vandens
bendrijy kaita.

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones bendrijy kaitai modeliuoti.

Projektas ,,Sezoniné bendrijy kaita*

Menai — modeliuoja filmuoja,
fotografuoja, piesia artimos aplinkos
bendrijos sezoning kaitg.

Nagrinéjant zmoniy populiacijos
didéjimo priezastis mokiniai renka
jvairig informacija apie Zmoniy
populiacijos augimo reguliavimasi
(badas, potvyniai, karai, epidemijos,
jvairios stichinés nelaimés).

Istorija — nagrinéjami Zzmoniy
populiacijos poky¢iai skirtingais
laikmeciais, analizuojamos zmoniy
populiacijos kitimo priezastys (badas,
potvyniai, karai, epidemijos, jvairios
stichinés nelaimés).

Ruosiamas pranesSimas ,,Lietuvos
demografiné politika“

Istorija — nagrinéjama Lietuvos
demografiné politika.

Lietuviy kalba — zodZio ir minciy
raiSka, retorikos menas, risSlus
kalb¢jimas.

Nagrinéjant, kokj neigiama poveikj
aplinkai turi did¢janti Zmoniy
populiacija pildomas ,,Ekologinio
pédsako* minCiy zemélapis.
Modeliuojamas ,,Ekologinis
peédsakas®.

Informatika — informacijos paieska
Ivairiuose Saltiniuose, jos
sisteminimas.

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones ekologiniam pédsakui
modeliuoti.

Nagrinéjant informacines schemas
ruoSiami pranesSimai apie tai, kuo
skiriasi pirmykscio ir dabartinio
zmogaus poreikiai ir kaip istoriskai
kito Zmonijos poveikis aplinkai.
Braizomos laiko juostos.

Istorija — nagrinéjama, kaip istoriskai
kito Zmonijos poveikis aplinkai.

Nagrinéjama zmoniy populiacijy
kitimo analizé pagal gyventojy
amziaus piramides.

Geografija — nagrinéjamos skirtingy
Saliy gyventojy amziaus piramides.

26.1.2. Ekosistemy
stabilumas.

Nagrinéja energijos perdavima
pateiktose mitybos grandinése,
skaiciuoja kiek procenty energijos
organizmai sukaupia savo kiine, kiek
praranda ir kiek perduoda j kita
mitybos lygmen;.

Matematika — skai¢iuoja procenting
energijos dalj.

e

Diskusija ,,uz* ar ,,prie$* invazines
rusis atveztas j Lietuva.

Informatika — informacijos paieska
jvairiuose Saltiniuose, jos
sisteminimas.

Lietuviy kalba — Zodzio ir minciy
raiSka, retorikos menas, rislus
kalb¢jimas.
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Geografija — natiiralios invaziniy rtsiy
gyvenimo vietos ir paplitimas,
klimatinés egzistavimo salygos.

Gamtamokslinis praneSimas apie
saugomas rusis, kurios jrasytos j
Lietuvos raudonaja knyga.

Informatika — informacijos paieska
jvairiuose Saltiniuose, jos
sisteminimas.

Lietuviy kalba — zodZio ir minciy
raiSka, retorikos menas, rislus
kalb¢jimas.

Geografija — nagriné¢jamos saugojamy
rusiy paplitimo teritorijos.

26.2.1. Gamtiné
atranka.

Gamtamokslinis pranesimas kaip C.
Darvino suprato gyvybés evoliucija.
Diskusija apie kitus gyvybes kilmés ir
evoliucijos aiskinimus.

Lietuviy kalba — gamtamokslinio
teksto analizé, zodzio ir minciy raiska,
retorikos menas, rislus kalb¢jimas

Kirybiné uzduotis, infografiko
ruosimas apie artimoje aplinkoje
saugomas ir jvairiai prisitaikiusias
i8likti organizmy rusis.

Informatika — panaudojant infografiky
kiirimui skirtg programéle arba
Sablonus, kuriamos mokomosios
vizualizacijos.

Praktikos darbas ,,Gamtinés atrankos
modeliavimas*

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones gamtings atrankos
modeliams kurti.

Pasirinktos endeminés rusies
pristatymas.

Informatika — informacijos paieska
jvairiuose Saltiniuose, jos
sisteminimas ir apipavidalinimas
ruoSiant pristatyma PowerPoint
programa.

Lietuviy kalba — Zodzio ir minciy
raisSka, retorikos menas, rislus
kalb¢jimas.

Geografija — endeminiy rasiy
paplitimo vietos, biogeografiniai
regionai.

Gamtamokslinis praneSimas apie
dirbtinés atrankos svarbg zmogui.

Lietuviy kalba — ZodZio ir minciy
raiSka, retorikos menas, rislus
kalbéjimas.

Ekonomika — laukinés augaly, gyviny
raSys naudojamos veisliy pagerinimui.

26.2.2. Evoliucijos
jrodymai.

Nagriné¢jamas schemos vaizduojancios
,»pirminj sultin}®, kuriame atsirado
gyvybé. Analizuojamas gyvybés
medis, kuris apibiidina augaly ir
gyviny kilme.

Chemija — gyvybés egzistavimo kitose
planetose galimybé, gyvybei
egzistuoti biitinos sglygos: cheminiai
elementai (anglis, azotas, deguonis,
silicis, vandenilis), skystas vanduo,
santykinai pastovi temperatira,
atmosfera.

Fizika — medziagos biiseny kitimas,
elektros iSkrova.
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Praktikos darbai: ,,Fosilijy tyrimas®,
,Organizmy atspaudy kiirimas*

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones organizmy atspaudy
ktirimui.

9 (I gimnazijos) klasé

Mokymo(si) turinio
tema

Galimos veiklos

Integravimo su Kitais dalykais
galimybés

27.1.1. Zmogaus
organizmas kaip
jvairiy moksly tyrimo
objektas.

Ruosia gamtamokslinius praneSimus
,,Zmogaus organizmo pazinimo
istorija“

Lietuviy kalba — kalbos kultra,
kalbiné raiska pristatant
gamtamokslinj pranesima.

Istorija — istorines asmenybes sieja su
ju gyvenimo laikotarpiu, ivykiais.
Dailé — Siuolaikinémis technikomis
vaizduoja pasirinktos istorinés
asmenybés nuveiktus darbus ir sieja su
Siandienos biologijos mokslu.

27.2.2. Kvépavimo
sistema.

Integruota pamoka pagal DVT
,(Gera sveikata“ —,, Sergamumas
tuberkulioze®.

Matematika — statistiniy duomeny
analizé ir interpretavimas.

Plauciy modelio gaminimas

Fizika — taris, slégis.

Technologijos — pasirenka reikiamas
priemones gamtinés atrankos
modeliams kurti.

Praktikos darbas ,,Anglies dioksido
nustatymas iSkvéptame ore*

Chemija — kalkinio vandens gamyba,
Cco2.

27.2.3. Kraujas ir
kraujotaka.

Praktikos darbas ,,Fizinio kriivio jtaka
kvépavimo dazniui, Sirdies darbui ir
Kraujotakai“.

Fizinis ugdymas — pratimy fiziniam
kriviui parinkimas.

Matematika — skai¢iuojamas
kveépavimo, pulso daznis, skai¢iuojami
vidurkiai.

Informatika — pasirenkamas tinkamas
budas praktikos darbo duomeny
pateikimui ir analizei (lentelés,
grafiko, diagramos braizymas
pasinaudojant Excel programa)

27.2.4. Mityba ir
vir§kinimas.

Integruotas praktikos darbas
,Fermenty aktyvumo priklausomybe
nuo temperatiiros / pH terpés®.

Chemija — aiskinamasi, kaip vyksta
fermentinéms reakcijos kintant
temperaturai arba pH terpei.

Projektinis darbas "Demografinio
sprogimas ir darnus vystymasis”

Geografija — gyventojy skaiciaus
kaitos pasaulyje prognozés, planetos
tvarumas ir gyventojy mitybos
uztikrinimas.

Integruota pamoka pagal DVT ,,Kova
su badu*

Matematika — analizuojami statistiniai
duomenys apie 15 mety ir vyresniy
gyventojy, kasdien valganciy
darZoves, vaisius, dalis pagal lytj.
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27.3.1. Imunitetas.

Projektinis darbas ,,Didziosios
pandemijos

Istorija — gamtamokslinis praneSimas
apie pandemijas nuo viduramziy iki
Siy dieny.

Integruota pamoka “Demografinis
sprogimas ir pandemijos”

Geografija — analizuojama gyventojy
demografiniy rodikliy jtaka ligy
plitimui pandemijos, epidemijos
atvejais.

27.3.2. Infekcinés ligos.

Integruota pamoka pagal DVT ,,Gera
sveikata“ — ,,Naujai nustatyty ZIV
nesiotojy skaicius®.

Matematika — statistiniy duomeny
analiz¢ ir interpretavimas

27.4.1. Nervinis
organizmo funkcijy
reguliavimas, jutimai.

Integruota pamoka pagal DVT ,,Gera
sveikata“ — ,,Legaliy alkoholiniy
gérimy suvartojimas‘

Matematika — statistiniy duomeny
analiz¢ ir interpretavimas.

27.5.3. Vaisingumas.

Integruota pamoka pagal DVT ,,Gera
sveikata“ — ,,Reproduktyvaus (18-49
mety) amziaus motery, kuriy Seimos
planavimo poreikiai patenkinti
Siuolaikiniais metodais, dalis*

Matematika — statistiniy duomeny
analizé ir interpretavimas.

10 (11 gimnazijos) klasé

Mokymo(si) turinio
tema

Galimos veiklos

Integravimo su kitais dalykais
galimybés

28.1.1. Genetika.

Praktikos darbas ,,Pozymio
pasireiSkimo daZnis*

Informatika — darbas excel programa,
pateikiant duomenis, braizant grafikus.
Matematika — teisingas x ir y asiy
pasirinkimas.

28.1.2.
Biotechnologijos.

Projektinis darbas ,,Bio bakterijy
naudojimas namy aplinkoje*

Chemija — naudojamy namy $varai
palaikyti bioprodukty tyrimas.

28.2.1. Ekologinés
problemos.

Diskusija / integruota pamoka
,,’Atsakingas vartojimas ir darnus
vystymasis‘

Geografija — ekonomikos i$sivystymas
Lietuvoje ir pasaulyje, jo jtaka
ekologinéms problemoms rastis.

Gamtamokslinis praneSimas
,»Blologinés apsaugos priemonés, jy
privalumai ir trikumai‘

Lietuviy kalba — kalbos kulttira,
kalbin¢ raiska pristatant
gamtamokslin] pranesima.

Praktikos darbas ,,Aplinkos vertinimas
naudojant bioindikatorius*

Informatika — pasirenkamas tinkamas
buidas praktikos darbo duomeny
pateikimui ir analizei (lentelés,
grafiko, diagramos braiZymas
pasinaudojant Excel programa).

28.2.2. Aplinkosauga.

Gamtamokslinis pranesimas ,,Atlieky
rusiavimas“

Lietuviy kalba — kalbos kultiira,
kalbiné raiska pristatant
gamtamokslinj praneSima.

Geografija — klimato kaitos
Svelninimo priemongés nacionalinéje ir
tarptautinéje politikoje
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4. Kalbiniy gebéjimy ugdymas per dalyko pamokas

Mokantis biologijos, nesvarbu kurioje klaséje, vienas svarbiausiy kriterijy yra gebéjimas tinkamai
komunikuoti dalykine kalba. Mokiniai turi nuolat mokytis:

e taikyti jvairias kalbines veiklos strategijas;

e jgyti patirties grei€iau atlikti uzduotj, aiskiai suformuluoti klausima;

e labiau gilintis j nagrinéjamo objekto, reiskinio ir / arba proceso esmg;

e suprasti, kad kity dalyky Zinios padeda mokytis ir gimtosios kalbos.

Ugdymo(si) procese mokiniams deréty nuolat akcentuoti klausymo, kalbéjimo, konspektavimo ir kartojimo
veiklos rasis. Biologijos pamokose yra gausu jvairiy terminy, sgvoky, kuriuos svarbu mokéti ir tinkamai
pritaikyti: juk vos viena pakeista Zodyje raidé (0smosas ir kosmosas) ar panaSus sgskambis (pvz., mitozé ir
mejoze) gali lemti visiskai kito sakinio sampratg. Taip pat labai svarbu taisyklingas zodziy kir¢iavimas,
pavyzdZiui, labai daznai klystama kir¢iuojant zodj ,,m&dziaga“. Mokantis taisyklingai kirciuoti labai patogu
uzraSyti zodzius ant atskiry lapeliy, nes tai leis jau gerai tariamus zodzius nuimti, pakeisti kitais, tuos, kurie
ypa¢ daznai kir¢iuojami neteisingai paryskinti. Mokiniai daznai netaisyklingai kir¢iuoja sudurtinius ir
tarptautinius zodzius, todél tarp stende pateikty zodziy galéty biiti: hipotéze, kabinetas, periodas, procesas.
Galima pasiiilyti mokiniams pasinaudoti kir¢iavimo internete programéle Kirc¢iavimas internetu arba VDU
svetaine Kalbu.

Taisyklingas kir¢iavimas, raSyba, tarimas turi labai didelé verte siekiant uztikrinti sékme¢ komunikuojant
mokiniui ir mokytojui, rengiant praneSimus ir juos pristatant jvairiai auditorijai.

Moksliniais tyrimais yra pagrista, kad mokiniy skatinimas bendrauti su kitais, raginimas iSsakyti mintis,
garsiai perskaityti uzduoties jvestj ir / arba klausimg padeda labiau sukoncentruoti démesj i situacijos esmg,
raktiniy Zodziy / fraziy pastebéjima. Tokia patirtis veiksmingai padeda tobulinti mokiniy dalyko ir kalbos
gebéjimus, sudaromos salygos tapti aktyviais ugdymo(si) dalyviais ir pamazu tapti savarankiskais.
Daugelis mokytojy praktiky, kurie ieSko metody efektyviau jtraukti mokinius i veiklas, drasiai renkasi
mokinj jgalinti tapti aktyviu klausytoju, aktyviu mastytoju ir problemy sprendéju. Siekiant jveiklinti
mokinius taip, kad gebéty gilintis j nagrinéjamo objekto, reiskinio, proceso esme, biitina taikyti aktyviojo
mokymosi metodus, nes tik klausimy formulavimas, minties jgarsinimas, vartojant biologinés kalbos
terminus, frazes, padeda suvokti priezasties ir pasekmeés rysj.

RaSytinés kalbos plétojimas ir taisykliy laikymasis biologijos pamoky metu turi biiti aptariamas kiekvienos
pamokos metu, kai pagal programa nagriné¢jamos naujos sagvokos, jy galimi trumpiniai ir pan. Vertinant
mokiniy darbus ir teikiant grjztamajj ryS} mokytojas negali nepaminéti ty klaidy, kurios neatitinka tinkamo
turinio raiS§kos, pvz.: dnr (taisytina j DNR), osmasas (taisytina j osmosas) ir kt. Siekiant padéti iSvengti
raSybos klaidy, rekomenduotina sunkiai jsimenamas sgvokas ar terminus pazyméti, o kabinete gerai
matomoje vietoje jruosti stenda, kuriame tiek mokytojas, tiek patys mokiniai galéty papildyti tais ZodZiais,
kuriuos prioritetiniu principu biitina iSmokti. Galima biity pabendrauti su lietuviy ar gimtyjy kalby
mokytojais ir paprasyti jy pagalbos, susitarti dél bendro tam tikry mokiniy darby vertinimo. Galima i$ anksto
susitarti su mokiniais, kokios rasybos klaidos turés jtakos bendram jy darbo jvertinimui arba, kas dazniau
taikoma, nemazinti pazymiy dé¢l padaryty kalbos klaidy, bet visada jas pazyméti mokinio darbe. Jeigu
klaséje yra mokiniy 1§ kita kalba kalbanciy Seimy ar atvykusiy 1§ uzsienio, biity naudinga issiaiskinti, kuriy
savoky jie nesupranta ir pateikti mokiniams jy vertimg i jy gimtaja kalba, o mokiniams pasitilyti pasidaryti
zodyna, patiems susirasti vertimg pasitelkiant skaitmenines priemones ar kalby mokytojy pagalba.
Mokytis biologinés kalbos padeda paveikslai, schemos ir kt. vaizdinés priemonés. Svarbiausia sudaryti
mokiniams galimybe nuolat plétoti savo geb&jimus, kad aptariamas kontekstas neprarasty esmes.
Nacionalinio mokiniy pasiekimy tyrimas pagrindZia tai, kad spresti iSkylancias dalyko kalbiniy gebéjimy
problemas ir pasiekti norimus rezultatus, efektyviausia ugdyti per konkrety turinj ir pamokos jvairius
kontekstus.



http://kirtis.info/#/krc
https://kalbu.vdu.lt/mokymosi-priemones/kirciuoklis/
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5. Siilymai mokytojuy nuoziiira skirstomu 30 procenty pamokuy

Siame skyrelyje pateikiami siailymai laisvai pasirenkamam 30 procenty dalykui skirto laiko mokymosi
turiniui.

Pasirenkamgj; mokymosi turinj, atsizvelgdamas j mokyklos, klasés konteksta, mokiniy poreikius ir
pasiekimus, planuoja ir modeliuoja mokytojas. Pasirenkamas aktualus turinys gilesniam mokymuisi,
plétojamos tarpdalykinés temos, skiriama daugiau laiko tam tikriems gebé¢jimams, vertybinéms nuostatoms

ugdyti, organizuojamos projektinés ir kitos pazintinés kiirybinés veiklos.

7 Kklasé

Tema

Sialymai

25.1.1. Biologijos
mokslo

Aplankyti moksliniy tyrimy centrus (pvz., Gyvybés moksly centrg, Gamtos
tyrimy centrg), susitikti su Lietuvos mokslininkais, susipazinti su jy vykdomais

paveldimumas.

pasiekimai. moksliniais projektais.

25.2.1. Lastelés — Nagrinéjamos melsvabakterés, kaip bebranduolés lastelés, kurios gali vykdyti

pagrindinis gyvy fotosintezg, paaiskinama jy reikSmé gamtai. Stebint per mikroskopg tradeskantés

organizmy lapo apatinio epidermio lasteles, svogino epidermio lasteles, mokomasi

struktiirinis apibudinti specializuotas augalo lasteles, aiSkinamasi, kad ne visos augalo

vienetas. lastelés turi chloroplastus, nagrinéjami ir Kiti specializuoty lgsteliy pavyzdziai
(Saknies lastelé su Sakniaplaukiu, vandens indy lastel¢), nurodomos jy funkcijos.
Stebint per mikroskopa pastoviuosius gyviiny audiniy ir lagsteliy preparatus
mokomasi apibiidinti specializuotas gyviny lasteles eritrocita, nerving,
raumening lastele, spermatozoida, nurodomos jy funkcijos. Ruosiamas projektas
,»Sviesinio ir elektroninio mikroskopo galimybés.

25.2.2. Genai ir Mokantis paaiskinti, kur saugoma paveldimoji informacija, modeliuoja DNR

sandarg. Modeliuose pavaizduoja azotines bazes skirtingomis spalvomis ir
nurodo, kad A visada jungiasi su T, o C su G. Galima paruosti klausimus apie
DNR ir pasitlyti pazitréti informacinj filmg kuriame paaiskina, kad visa genetiné
informacija uzkoduota keturiais cheminiais junginiais A, T, G, C (adeninu,
timinas, guaninu, citozinu). Siais keturiais cheminiais junginiais aprasomi visi
organizmo pozymiai, kad DNR cheminiy junginiy kalba yra universali, joje
aprasytos visos gyvybés formos Zeméje nuo bakterijy iki Zzmoniy (pvz., Mokslo
sriuba — apie miisy DNR)

Mokantis apie genetiSkai modifikuotus organizmus ruoSiamas projektas
»Produktai pagaminti 1§ genetiSkai modifikuoty organizmy parduotuviy
lentynose®. Atlikdami projekta mokiniai turi pasidométi, kokie produktai yra
pagaminti naudojant genetiSkai modifikuotus organizmus, kaip skiriasi $iy ir
produkty be GMO kainos. Jeigu yra galimybé, galima suorganizuoti ekskursija j
valstybing maisto ir veterinarijos tarnyba, kur mokinius supazindins su ES
sukurta teisine sistema, skirta uztikrinti, kad siuolaikinés biotechnologijos, o ypac
GMO, biity plétojamos saugiomis saglygomis. Jeigu tokios galimybés néra galima
pasitdlyti mokiniams paruosti praneSimus ,,Genetiskai modifikuotas maistas*
(gali remtis svetainémis, pvz., svetaine GMO ar valstybinés maisto ir
veterinarinés tarnybos svetainés skyrelyje Maisto sauga pateikiamoje skiltyje
,»Genetiskai modifikuotas maistas*).

25.2.3. Lasteliuy
dalijimasis

Nagrinéjant schemas, modeliuojant mokomasi apibiidinti chromosomas,
paaiskinti, kad mitozés biidu besidalijancios lgstelés turi tokj patj chromosomy
skai¢iy, kurio pastovumg lemia genetinés informacijos dvigubéjimas prie$



https://www.youtube.com/watch?v=agaxNf5lBpQ
https://www.youtube.com/watch?v=agaxNf5lBpQ
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-vilniaus-departamentas
http://gmo.am.lt/
https://vmvt.lt/maisto-sauga/maisto-produktai/genetiskai-modifikuotas-maistas
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lastelei dalijantis. Mokomasi paaiskinti, kad daugialags¢iame organizme sutrikusi
mitozes eiga gali lemti augliy vystymasi. Mokomasi nurodyti, kur vyksta mejozé
ziediniy augaly ir gyviiny organizmuose.

25.3.1. Klasifikacija
padeda atpaZinti
organizmus.

Mokomasi apibudinti archéjy domeng, palyginamos bakterijos ir archéjos,
mokomasi nurodyti jy vaidmenj gamtoje. Apibudinama protisty karalysté,
pateikiama pirmuoniy pavyzdziy: ameba, klumpelé, euglena. Mikroskopu
tyrinegjant Sieno mirkinio arba prado vandens lasg stebimi pirmuonys,
susipazjstama su jy jvairove; mokomasi paaiskinti, kaip vienalgstis organizmas
geba atlikti visas organizmui biidingas funkcijas. Mokomasi paaiskinti, kad kai
kurie pirmuonys, kaip ir kiti mikroorganizmai gali buti ligy sukéléjai, pvz.,
maliarinis plazmodijus. Stebint pastoviuosius arba laikinus preparatus
nagrin¢jama vienalgsCiy, daugialasCiy ir kolonijiniy dumbliy jvairoveé,
pavyzdziui: mauragimbé, maurakulis, valk¢iadumblis; mokomasi paaiskinti, kaip
Sie dumbliai prisitaike iSlikti, kokia jy funkcija gamtoje Mokomasi apibiidinti
vienalgs¢iy dumbliy vaidmen; vandens valymo jrenginiuose. Kuriami
infografikai, kuriuose apibuidinami grybai atlickantys skaidytojy ir parazity
vaidmenj gamtoje. Mokomasi atpazinti kepurétuosius valgomus grybus nuo
nevalgomy, nuodingy; aiSkinamasi kaip elgtis apsinuodijus grybais. Naudojantis
schemomis nagrinéjamas virusy dauginimasis.

25.3.2. Gyviinai.

Mokomasi apibiudinti jvairiapuse¢ Lietuvos gamtininko zoologo Tado Ivanausko
veikla, Sviet¢jiska biologijos mokslo populiarintojo zoologo Ricardo Kazlausko
veikla. RuoSiami praneSimai apie zoologijos mokslo raidg Lietuvoje.
Organizuojamos pamokos-isvykos zoologijos muziejuose. Mokomasi apibtdinti
Siltakraujus ir Saltakraujus gyviinus, Siltakraujy pranasumai ir trikumai.

25.3.3. Augalai.

Mokomasi apibiidinti samanas, kaip pacios paprasiausios sandaros augalus,
neturinius Sakny ir apytakos audiniy. AiSkinamasi, kaip i§ samany susidaro
durpés, kur jos yra naudojamos. Mokomasi apibiidinti sporiniy induociy
bendruosius pozymius, aiSkinamasi, kaip jie prisitaike gyventi jiems budingoje
aplinkoje. AiSkinamasi, kokie augalai ir kodél vadinami plikasékliais, kur
formuojasi Siy augaly séklos. Mokomasi paaiSkinti, kaip plikasekliai prisitaike
taupyti vandenj, kod¢l §i savybé jiems tokia svarbi. Gaubtasé¢kliai apibtuidinami,
kaip labiausiai prisitaike¢ augalai, kurie Zydi, brandina vaisius jy viduje bresta
gerai prisitaikiusias iSplisti séklas. Organizuojamos ekskursijos ] gamta,
botanikos sodus, herbariumus, kuriy metu mokiniai supazindinami su augaly
Jvairove.

8 klasé

Tema

Sitlymai

26.1.1. Ekosistema.

Stebint informacinius filmus (pvz., Keisti ir stebinantys gyviiny ry$iai: 10 jdomiy
simbiozés atvejy) apibidinami organizmy tarpriSiniai santykiai, ruoSiami
gamtamoksliniai praneSimai, infografikai apie organizmy prisitaikymus
iSgyventi.

Pateikiant pavyzdZziy mokomasi apibiadinti demografinius sprogimus.
Analizuojami Lietuvos Zmoniy populiacijos pokyciai skirtingais laikmeciais,
braizomos laiko juostos (pvz., Kaip sukurti laiko juostos Sablona su ”Microsoft
word”), kuriose nurodomos kaitos priezastys.



https://www.gismeteo.lt/news/gamta/9669-keistos-ir-stebinancios-gyvunu-draugystes-10-idomiu-simbiozes-atveju-video/
https://www.gismeteo.lt/news/gamta/9669-keistos-ir-stebinancios-gyvunu-draugystes-10-idomiu-simbiozes-atveju-video/
https://lt.wishcomputer.net/52-how-to-make-a-timeline-template-with-microsoft-word-54873
https://lt.wishcomputer.net/52-how-to-make-a-timeline-template-with-microsoft-word-54873
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26.1.2. Ekosistemy
stabilumas.

Nagrinéjamas vandens ekosistemos mitybos tinklas, mokomasi paaiskinti, kodél
jame yra didesni energijos nuostoliai nei sausumos ekosistemose.

Mokomasi apibiidinti natiiralias ir dirbtines ekosistemas, aiSkinamasi, kurios i$
ju stabilesnés, nurodomos priezastys. Organizuojamas projektas ,,Piktzolés —
kulttiriniy augaly konkurentai®.

Nagrin¢jami invaziniai augalai ir gyvinai, braizomi jy paplitimo Zzemélapiai,
kuriami praneSimai apie jy ,,keliones* j Lietuva.

Vykdomas ekologinis projektas ,,Nedegink Zolés*, kurio metu mokiniai mokosi
paaiskinti, kaip gaisras gali paveikti atskiras rusis ir iStisas bendrijas.

Vykdomas projektas ,,GenetiSkai modifikuoti augaly grésmé natiralioms
ekosistemoms*.

26.2.1. Gamtiné
atranka.

Nagrinéjant zmogaus evoliucija, naudojantis jvairiais informaciniais Saltiniais,
moksliniais straipsniais ruodiami projektai ,,Zmogaus vystymosi etapai ir
migracijos priezastys®, ,,Pagrindiniai Zzmogaus sandaros (kaukolés, stuburo,
galiiniy, kiino plaukuotumo) poky¢iai jam evoliucionuojant®.

26.2.2. Evoliucijos
irodymai.

Nagrin¢jama gyvybés raida i§ vandens pereinant j sausuma, mokomasi paaiskinti
deguonies atsiradimo svarba organizmy persikélimas gyventi | sausuma,
mokomasi susieti $io cheminio elemento atsiradimg su apsauga nuo UV
spinduliy.

9 (I gimnazijos) klasé

Tema

Sialymai

27.1.1.Zmogaus
organizmas kaip
jvairiy moksluy
tyrimo objektas.

Mokantis mokslus tirian¢ius zmogaus organizmg galima pasialyti sudaryti
infografikus vaizduojancius Siy moksly tyrimo kryptis ir sgsajas.

Organizuoti paskaita — diskusija pasirinkta / aktualia paaugliams tema su
medicinos srities specialistais.

Edukacinés i§vykos j Anatomijos muziejus (pvz., Sveikatos moksly anatomijos
muziejuje susipazjsta su zmogaus organizmo anatomija, preparuoty organy
pavyzdziais, Siauliy ligoninés patologinés anatomijos skyriaus muziejuje
stebédami jvairiy patologiSkai pakitusiy organy pjiivius, aiSkinamasi ligy
padarinius.

27.2.1. Medziagy
apykaitos svarba.

Mokantis medziagy apykaita nagrinéti Zmogaus organy, kurie atlieka Salinimo
funkcija (oda, plauciai, inkstai) svarbg, jvardinti, kokie metabolitai §iy organy
déka pasalinami 1§ organizmo.

27.2.2. Kvépavimo
sistema.

Naudodamiesi savo sukurtu kvépavimo modeliu mokosi paaiskinti, kokie organai
plauciuose keicia oro slégj, kaip vyksta plauciy ventiliacija.

Analizuoja informacinius Saltinius apie artimosios aplinkos oro tars$g kietosiomis
ir kitomis dalelémis, aiSkinasi, kokios aplinkoje esancios dalelés yra pavojingos
plauciams ir kitiems organams.

Atliekant tiriamaji darba ,,Anglies dioksido kiekio kitimas pamokos metu®,
mokomasi gautus rezultatus iliustruoti grafiskai, paaiskinti anglies dioksido
kitimo priezastis ir reikSme organizmo fizinei ir psichinei biisenai.

Praktinio uzsiémimo metu ,, Tiesiog kvépuokime® mokomasi jsivertinti Savo
kvépavimo buda, aptariami taisyklingo kvépavimo privalumai siekiant geresnés
fizinés ir psichologinés savijautos.

Rekomenduojama perskaityti knyga Dan Brule ,, Tiesiog kvépuokite* ir parengti
pranesimg apie sgmoningo kvépavimo jtakg streso valdymui.



https://www.visitsiauliai.lt/lankytinos-vietos/siauliu-ligonines-patologines-anatomijos-skyriaus-muziejus/
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27.2.3. Kraujas ir Organizuoti ,,Kraujo dieng“: pakviesti diskusijai/ pokalbiui / paskaitai specialisty
kraujotaka. 1§ kraujo tyrimo laboratorijos; analizuoti pacienty kraujo tyrimy rezultatus, daryti
iSvadas apie sveikatos biukle; kurti kraujo lgsteliy modelius; diskutuoti apie
donoryste ir kt.

Modeliuoja kraujo grupés nustatyma laboratorijoje (pasirenka tyrimui reikiamas
priemones, reagentus, numatomus rezultatus fiksuoja tyrimy lape, daro iSvadas
apie nustatyta kraujo grupe).

Rekomenduojama mokiniams perziaréjus vaizdo pamoka, pvz., Kraujas ir kraujo
grupés (Mokytojo TV, Kauno tvirtovés VII fortas), sudaryti po 1-2 klausimus
apie kiekvieng kraujo lastelés rus;.

Parengti gamtamokslinj pranesima apie donory kraujo poreikj Lietuvoje ir jo
panaudojimo galimybes medicinoje.

27.2.4. Mityba ir Naudodamiesi prekybos centry maisto produkty reklaminiy zurnaly iSkarpomis

virskinimas. (savo mégstamy maisto produkty), sukuria savo mitybos piramidés plakatus ir
juos palyging su sveikatai palankios mitybos piramide jvertina savo mitybos
iprocius.

Diskusija / viktorina apie populiarios dietos (pvz., keto, Stokholmo, grikiy, vaisiy
suliy ir kt.) naudg ir galima Zalg organizmui.

Parengia gamtamokslinj praneS§img apie maisto priedy (dazniausiai pasitaikanciy
vartojamuose maisto produktuose) jtaka organizmo sveikatai.

Analizuoja pasirinktuose literattiros Saltiniuose informacijg apie maisto papildy
(baltymy kokteiliai, skaidulos ir kt.) pasitla, sauguma, kritiSkai vertina natiraliy
maisto produkty keitimg maisto papildais.

Atliekant praktikos darbg ,,Osmoso reiskinio steb¢jimas®, mokomasi paaiskinti,
kodél daug drusky turintis vanduo sukelia viduriavima, dehidratacija.

27 3.1, Imunitetas. Foto paroda / diskusija ,,Kaip Covid — 19 virusas pakeité pasaulj“ (galima
analizuoti kaukiy panaudojimo istorija ir ,,madas* nuo viduramziy iki $iy dieny;
aptarti kaukiy bitinybe atliekant operacijas; siekiant jgyvendinti tvarumo
principus, teikti siilymus, kaip reikéty elgtis su panaudota kauke).
Rekomenduojama perzitréti dokumentinj filma ,,Mikrobiota. DarbStieji Zarnyno
stebukladariai, 2019 Pranciizija (rez. Sylvie Gilman, Thierry Vincent de
Lestrade) ir parengti gamtamokslinj praneS§img apie mikrobiotos jvairovés svarbg
organizmo imuninei sistemai, 1étiniy ligy profilaktikai; galima sitilyti mokiniams
i§skirti deSimt jdomiausiy fakty susijusiy su organizmo mikrobiota ir juos
pristatyti klas¢je.

27.3.2. Infekcinés Analizuoti ir aptarti informacija apie plintancia infekcija, pvz., COVID-19 ar kt.
ligos. (kas sukelia infekcijg, kokiu biidu plinta, kaip apsisaugoti nuo infekcijos, kokie
ligos simptomai, uzsikrétimo skirtingose Salyse dinamika).

Rekomenduojama perzitréjus, pvz., vaizdo pamoka ..COVID-19 vakcinos:
sudétis, veikimo principai, saugumas® (Mokytojo TV, Kauno tvirtovés VII
fortas), sudaryti schemg apie organizmo imuninj atsakg po vakcinacijos.
Parengia gamtamokslinj pranesimg ,,Kada trichinomis gali uzkrésti kiaulés®.

27.4.1. Nervinis Stebéti vaizdo paskaitas, laidas apie neuromokslus; diskutuoti apie neuromoksly
organizmo funkcijy |pasiekimus ir perspektyvas Lietuvoje. (pvz., Neuromoksly asociacija. Naujienos;
reguliavimas, European Journal of Neuroscience (angly k.)

jutimai. Paruosti gamtamokslinj pranesimg apie pasirinkta nervy sistemos / psichinés

veiklos sutrikimg: depresija, paroksizmy, panikos atakas, Alzhaimerj ar kt.



https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo_7.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo_7.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo.html
https://www.neuromokslai.lt/naujienos/
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/14609568
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Pavyzdziui, stebint vaizdo medziagg Stresas ir smegenys, aiskinamasi, kuo
skiriasi nerimas ir stresas.

27.4.2. Humoralinis
reguliavimas.

Mokomasi paaiskinti skydliaukés iSskiriamy hormony reikSme medziagy
apykaitai; analizuojamos skydliaukés funkcijy sutrikimo priezastys; aiskinamasi
serganciyjy skydliaukés ligomis dinamika per pasirinktg laiko tarpa.

Parengia gamtamokslin} praneSimg apie anaboliniy steroidy Zzalg jauno
organizmo fizinei ir psichinei sveikatai.

Diskusija apie vis augant] serganciyjy cukriniu diabetu skaiciy; aptariamos
Siuolaikinés greitos mitybos sgsajos su diabetu.

Mokomasi skirti stresa nuo nerimo, paaiskinant, kad stresas yra fiziologinis
pokytis vykstantis kiine dél netikéty situacijy (susitikimas su naujais zmonémis,
fiziné grésmé ir kt.), o nerimas yra susijes su esamos arba biisimos situacijos
bijojimu (nerimavimas d¢l testo, egzamino ar kity svarbiy gyvenimo fakty).

27.5.1. Zmogaus
gyvenimo ciklas.

Homologiniy chromosomy modeliy gamyba; mitozés ir mejozés procesy
modeliavimas ir lyginimas. Aiskinamasi kas atsitikty jeigu dél mejozéje jvykusiy
klaidy pakisty zmogaus chromosomy rinkinys. Perzitré¢jus vaizdo pamoka, pvz.,
.Organizmy lytis® (Mokytojo TV, Kauno tvirtovés VII fortas), analizuoti lyties
anomalijy priezastis, kai moters kariotipe triiksta vienos X chromosomos, vyro
kariotipe yra viena papildoma X chromosoma ir kt.

Atliekant praktikos darbg ,,KiauSinio tyrimas®, mokomasi apibudinti moteriskos
lasteles sandarg ir ja susieti su prisitaikymu buti apvaisintai; lyginami skirtingy
organizmy (zuvies, varlés, roplio, pauks¢io, zmogaus) kiausSinéliai (dydis,
sukaupty maisto medziagy kiekis, dangalai).

27.5.2.
Apvaisinimas ir
vystymasis po
apvaisinimo.

Diskusija apie pagalbinio apvaisinimo taikymo galimybes Lietuvoje
nevaisingoms poroms; aptarti vyro ir moters dazniausiai pasitaikancias
nevaisingumo prieZzastis.

27.5.3. Vaisingumas.

Nattiraliy Seimos planavimo metody analizavimas / parengti gamtamokslinj
praneSimg apie Siuolaikines priemones moters lytiniam ciklui analizuoti,
nurodant jy patikimuma; praneSimas apie ovuliacijos ir néStumo testo veikimo
principus; hormoniniy kontraceptiniy priemoniy jtaka moters lytiniam gimdos ir
kiausidziy ciklui.

27.6.1. Organy
donorysté.

Organizuoti susitikimus su atstovais i§ Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis®, kuri
vienijja zmones, serganius inksty (nefrologinémis) ligomis, gyvenancius
persodinty organy (inksty, Sirdies, plauciy, kepeny ar kt.) déka ar laukiancius
transplantacijos, ligoniy artimuosius, medikus.

10 (11 gimnazijos) klasé

Tema

Sidlymai

28.1.1. Genetika.

Analizuojami Lietuvos genetikos srities mokslininky pasiekimai (prof. V.
Kucinsko V.Rancelio ir kt.); rekomenduojama pakviesti | susitikimg buvusius
mokyklos mokinius, kurie studijuoja (-javo) biochemija, genetika. Aiskinamasi,
kokia yra sintetinés biologijos organizacijos iGEM veikla ir pasiekimai.
Dalyvauti jaunyjy mokslininky tarptautinéje konferencijoje ,,The COINS*
(organizatorius VU, Gyvybés moksly centras); projekte ,,Studentas vienai
dienai*, renkantis VU, Gyvybés moksly centra.



https://letstalkscience.ca/educational-resources/backgrounders/stress-and-brain
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo_92.html

2023-06-05. Tekstas neredaguotas
39

28.1.2.
Biotechnologijos.

Aiskinamasi, kuo svarbios biotechnologijy Sakos: Zalioji (zemés iikis: naudingy
augaly ir gyviiny kiirimas, kovojant su bado problema pasaulyje), mélynoji (jiros
organizmy biotechnologiniai tyrimai), raudonoji (medicina: vaistiniy medziagy
ieskojimas, gamyba, ligy diagnozavimas), baltoji (pramoniné: organiniy atlieky
nukenksminimas (utilizavimas) i§gaunant organines trasas ir biokurg). Edukaciné
pamoka: UAB ,,Thermo Fisher Scientific Baltics* apie produktus, kurie
naudojami tiriant geny sandara, raiska ir jvairovg. GMO kiirimo istorija ir ateities
perspektyvos.

28.2.1. Ekologinés
problemos.

Apibendrinant ekologines problemas ir zmonijos poveikj aplinkai ir biojvairovés
mazéjimui, rekomenduojamos pasirinktos knygos, dokumentinio filmo apie
biologinés jvairovés nykimg aptarimas / gamtamokslinio pranesimo ruoSimas /
biojvairovés nykimo pasekmiy Zmonijai modeliavimas, pvz., Elizabeth Kolbert
,Sestasis isnykimas: ne vien gamtos istorija (2018 m.), ,,Field Notes from a
Catastrophe* (2015 m.) arba David Attenborough ,,Gyvenimas miisy planetoje®.
ISgvildenti artimos aplinkos pasirinktag gamtosauging problema ir jg iSspresti.
Atlieky perdirbimo jmoniy lankymas.

Nagrinéti Lietuvos ir jvairiy Saliy patirti, kuriose naudojami ekologiSkai darnaus
projektavimo principai, vystoma ekologiné zemdirbysté. Aptariami privalumai,
trikumai, perspektyvos. Galima pasiilyti atlikti projekta, kaip laikantis darnaus
projektavimo principy ar ekologinés Zemdirbystés galima sumazinti ekologiniy
problemy atsiradimg / arba / apie ekogyvenvieciy kiirimasi Lietuvoje ir pasaulyje.

28.2.2. Aplinkosauga.

Nagrinéti, aktualius aplinkosaugos jstatymus, aiskintis CITES konvencijos
reik§me biologinés jvairovés i§saugojimui.

Mokomasi paaiskinti, kaip klimato pokyc¢iai daro jtaka organizmy biotiniy rysiy
palaikymui ir ekosistemy stabilumui; kaip sezoniSkumo pokyciai lemia augaly
vegetacin], vaisiy nokimo ir derliaus nuémimo laikotarpj; kaip vandens lygis
upése, ezeruose lemia pokyc¢ius zuvy ir kity vandens organizmy generacijai ir
1§saugojimui.

Ugdymo jstaigoje organizuoti ir vykdyti ilgalaikj projekta ,,NeSvaistykime
energijos®, pasidométi DVT 13 tikslo ,,Kova su klimato kaita“ jzvelgiamas
sgsajas su atsirandanciomis Svietimo ir informavimo problemomis; analizuoti
duomenis apie klimato kaitos pokycCius Lietuvoje per pasirinktg laikotarpj,
apibendrinti duomenis, daryti pagristas iSvadas; parengti gamtamokslinj
pranesimg apie riiSinés jvairoves prognozuojama pasikeitimg Lietuvoje dar labiau
Sylant klimatui. Diskusija ,,Klimato kaita — klimato kriz&?“.

AiSkinamasi, kuo svarbi biologiné jvairove dél moraliniy ir etniniy, ekologiniy,
socialiniy ir ekonominiy priezas¢iy. Draustiniy, nacionaliniy, regioniniy parky
lankymas su ten vykstan€iomis jvairiomis edukacijomis (pvz. paZintiné
ekskursija: ,,Atrask ir pazink Lietuvos saugomas teritorijas” (Valstybiné
saugomy teritorijy tarnyba prie Aplinkos ministerijos. Edukacijos/ Ekskursijos)

Konferencija tema ,,Kaip a§ saugau Zeme*.

6. Veikly planavimo ir kompetencijy ugdymo pavyzdziai

Siame skyrelyje pateikiami ilgalaikiy veikly ir projektiniy darby planavimo, kompetencijy ugdymo
pavyzdziai su nuorodomis j $altinius ir patarimais mokytojams.

Ugdymo proceso kokybé didele dalimi priklauso nuo kokybisko edukaciniy veikly planavimo, todél svarbu
planuojant pasitelkti integracinius rySius, jvairius Saltinius, netradicines aplinkas jgalinti mokinius
jvairiapusiam ir motyvuojan¢iam mokymuisi. Jgyvendinimo rekomendacijose planavimo aspektai


https://vstt.lrv.lt/lt/nacionalinis-st-lankytoju-centras/edukacijos-ekskursijos
https://vstt.lrv.lt/lt/nacionalinis-st-lankytoju-centras/edukacijos-ekskursijos
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pateikiami kaip darbo ijrankis, kuris paskatinty ieSkoti naujy idé€jy, netradiciniy ugdymo proceso
organizavimo formy, kurios sudaro galimybes kartu su mokiniais kurti lanksty, besimokanciyjy poreikius
ir mokymosi galimybes atitinkantj mokymosi ,,kelig“ ir siekti Bendrosiose programose (toliau — BP)
apibrézty mokiniy pasiekimy.

D¢l ilgalaikio plano formos susitaria mokyklos bendruomené, taciau nebiitina siekti vienodos formos.
Skirtingy dalyky ar dalyky grupiy ilgalaikiy plany forma gali skirtis, svarbu atsizvelgti j dalyko(-y) specifikg
ir sudaryti ilgalaikj plang taip, kad jis biity patogus ir informatyvus mokytojui, padéty planuoti trumpesnio
laikotarpio (pvz., pamokos, pamoky ciklo, savaités) ugdymo procesa, kuriame galéty biiti nurodomi ugdomi
pasiekimai, kompetencijos, sgsajos su tarpdalykinémis temomis. Pamoky ir veikly planavimo pavyzdziy
galima rasti Biologijos bendrosios programos (toliau — BP) jgyvendinimo rekomendacijy dalyje Veikly
planavimo ir kompetencijy ugdymo pavyzdziai. Planuodamas mokymosi veiklas mokytojas tikslingai
pasirenka, kurias kompetencijas ir pasiekimus ugdys atsizvelgdamas | konkrecios klasés mokiniy
pasiekimus ir poreikius. Sj darba palengvins naudojimasis Svietimo portale pateiktos BP atvaizdavimu su
mokymo(si) turinio, pasiekimy, kompetencijy ir tarpdalykiniy temy nurodytomis sgsajomis.

Kompetencijos nurodomos prie kiekvieno pasirinkto koncentro pasiekimo:

Pasiekimy sritys ir pasiekimai

Komunikavimo kompetencija

Pranedimo kdrimas

Parenka ir vartoja verbalines ir neverbalines raiékos priemeones ir formas; pritaiko raiékos priemones ir formas
komunikavimo situacijal ir adresatui; pristato save gyval ir virtualioje erdveje.

o ..uwmnrmwmmas sprendzia. Pateikia teoriniy ir tatkomujy biologijos mokslo sriciy
pavyzziy. B ¥ 2* % [ a0y

zijos) klasiy koncentras -1V gimnazijos klasiy koncentras

A2. ApibTdina biologijos mokslo teorijy, modeliy kiirimo, pagrindimo principus, paaigkina teorijy, modeliy kitimg l (=] 1]

Spusteléjus ant pasirinkto pasiekimo atidaromas pasiekimo lygiy pozymiy ir pasiekimui ugdyti skirto
mokymo(si) turinio citaty langas:

Gamtos moksly prigimties ir raidos paZinimas (A)

Visi pasiekimai 7-8 klasiy koncentras 9-10 (I-1 gimnazijos) klasiy koncentras -1V gimnazijos klasiy koncentras

A1. |vardija ir paaiskina, ka tiria biologijos mokslas, kokias problemas sprendZia. Pateikia teoriniy ir taikomujy biologijos mokslo srigiy
pavyzdziy. B8 {4 &* I = oy

Klasiy koncentrai

7-8 klasiy koncentras

Slenkstinis lygis

Remdamasis patsikia
informacija, nurodo, kg ir kaip

tiria biclogijos mokslas; kokios

gyvybés moksly tarpusavio
sgsajos. Pateikia biologijos

Patenkinamas lygis

Remdamasis pateikia
informacija, analizucja, kaip
biclogija leidZia paZinti gamtos
objektus, procesus, reiskinius.
Murodo biologijos moksle

Pagrindinis lygis

Paaisking, kad biclogija ir kiti
gywybés mokslai leidzia pazint
gam 0s objekius, procesus,
eiskiniuz bei numatyt
procesy, reiskiniy pasekmes

AukEtesnysis lygis

Pagizking, kad biclogija ir kit
gywybés mokslai leidzia pazimi
mius supantj pasaulj jvairiais
lygmenimis ir kaip visurma
Apibiidina biclogijos moksle

mokslo sriciy pavyzdziy (A1.1).  galimybes sprendZiant jvairias  Apibddina biclogijos mokslo galimybes ir ribas sprendziant
Ziuolaikines problemas. galimybes sprendfiant jvairias  jvairias $iuclaikines problemas
Pateikia taikomujy biologijos Ziuolaikines problemas bei bei priimant sprendimus
mokslo srigiy pawyzdziy (A1.2).  priimant sprendimus. Pateikia Pzaitking s3sajas tarp t2ariniy
teoriniy ir taikomyjy biclegijes | ir taikomyjy biclogijos moksle
sriciy pavyzdziy (A1.3). sriciy (A1.4).
A Mokymo(si) turinys

Biologijos mokslo pasiekimai. 7-8 klasiy koncentras.

7 klase

Aiskinamasi, ka tiria biologijos mokslas, pagrindinés biologijos mokslo $akos. Aptariami Zymiausi Lietuvos

mokslininkai (botanikai, zoologai), ju indélis | moksla.


https://emokykla.lt/
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/13?tab=0
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Tarpdalykinés temos nurodomos prie kiekvienos mokymo(si) turinio temos. Uzvedus Zymeklj ant prie temy
pateikty ikonéliy atsiveria langas, kuriame matoma tarpdalykiné tema ir su ja susieto(-y) pasiekimo(-y) ir
(ar) mokymo(si) turinio temos(-y) citatos.

Mokymo(si) turinys

Visas turinys 7-8 klasiy koncentras 9-10 (-1l gimnazijos) klasiy koncentras -1V gimnazijos klasiy koncentras

7-8 klasiy koncentra: Darnus vystymasis
Zmogaus teisés, lygios galimybés
T klace
7 klase A3.3. Apibidina bioetikos reikalavimy bitinuma moksliniuose tyrimuose, galima biologijos moksliniy tyrimy
. .- . paveik] gamtinei aplinkai. Nurodo, kodél etikos normos kinta kartu su biclogijos mokslo raida.
Biologija kaip |

-

. " . . . I — ¥ S = P . - 1y
Biologijos mokslo pasiekimai. (¥ (L1 _ & RUA __ €0 LL G T )
3 -t - SR - S -\

Aigkinamasi, ka tiria biologijos mokslas, pagrindinés biologijos mokslo $akos. Aptariami Zymiausi Lietuvos mokslininkai
(botanikai, zoologai), ju indelis | moksla.

Nuo Iastelés iki organizmo

Lgstelés — pagrindinis gyvy organizmy struktarinis vienetas. [} &)

Pateiktame ilgalaikio plano pavyzdyje nurodomas preliminarus 70-ies procenty Bendruosiuose ugdymo
planuose dalykui numatyto valandy skaiciaus paskirstymas:

e stulpelyje Mokymo(si) turinio sritis yra pateikiamos BP sritys;

e stulpelyje Mokymo(si) turinio tema yra pateikiamos BP temos;

e stulpelyje Pamokos tema pateiktos galimos pamoky temos, kurias mokytojas gali keisti savo
nuoziura;

o stulpelyje Val. sk. yra nurodytas galimas nagrinéjant tema pasiekimams ugdyti skirtas pamoky
skaiCius. Lentel¢je pateikta pamoky skaiiy mokytojas gali keisti atsizvelgdamas | mokiniy
poreikius, pasirinktas mokymosi veiklas ir ugdymo metodus;

e stulpelyje 30 proc. val. mokytojas, atsizvelgdamas j mokiniy poreikius, pasirinktas mokymosi
veiklas ir ugdymo metodus, galés nurodyti, kaip paskirsto valandas laisvai pasirenkamam turiniui;

e stulpelyje Galimos mokiniy veiklos pateikiamas veikly sarasas yra susietas su BP jgyvendinimo
rekomendacijy dalimi Dalyko naujo turinio mokymo rekomendacijos, kurioje galima rasti
i8samesnés informacijos apie ugdymo proceso organizavimg jgyvendinant atnaujinta BP.

7 klasé
ILGALAIKIS PLANAS

Mokymo(si) | Mokymo(si Val. sk. , L

turin)i/o sr(i til turin)ilo te(m; Pamokos tema 20% 130% Galimos mokiniy veiklos

Biologija Biologijos Biologijos 1 Rengia pranesimg apie Lietuvos

kaip mokslas | mokslo mokslininkai ir jy mokslininkus (botanikus, zoologus).
pasiekimai pasiekimai

Nuo lastelés |Lastelé — Bakterijos Igstelé 1 Schemose / pieSiniuose ir

iki pagrindinis naudojantis kompiuteriniais

organizmo  |gyvy demonstraciniais objektais atpaZjsta
organizmy bakterijy Igsteles.
struktdrinis Modeliuoja bakterijos lastelés
vienetas sandarg.
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Augalo ir gyviino
lastelés

Analizuoja lasteliy pieSinius,
demonstracinius vaizdo jrasus, iesko
augalo ir gyvino lasteliy skirtumy ir
panasumy, pildo mokytojo pateiktas
schemas.

Atlieka praktikos darbus, pvz., stebi
elod¢jos lapo, jaucio raumens
lasteles, patys ruoSia preparatus.

Organizmo
struktiiriniai lygmenys

Analizuoja schemas, mokosi
atpazinti organizmo struktiirinius
lygmenis.

Lasteliy palyginimas Modeliuoja augalo ir gyviino Igsteliy
sandarg, paruosia sukurty modeliy
paroda.

Ruosia trumpg praneSimg — pristato
savo sukurtg Igstele.
Genai ir Chromosomos — Modeliuoja chromosomy sandarg.
paveldimumas | paveldimosios
informacijos

saugotojos. DNR

Genetiskai modifikuoti
organizmai

Stebédami informacinj vaizdo jrasa
apie genetiskai modifikuotus
organizmus pasiZymi argumentus,
kuriais remiantis jvardija GMO
nauda ir galimus pavojus.

Lasteliy
dalijimasis

Mitozé — nelytiniy
lasteliy dalijimosi
biidas

Mokantis lasteliy dalijimasi
mokiniai dirba su virtualiu
mikroskopu arba stebi mokomuosius
vaizdo jrasus.

Analizuoja mitozés procesa
tyrinédami augalo ir / arba gyviino
pastoviuosius preparatus, atpaZjsta
lastelése vykstancig mitoze.
Naudodamiesi jvairia medZiaga
(sitlais, vielelémis, modelinu,
spalvotais pieStukais) modeliuoja
mitozes eigg, pateiktuose mitozes
modeliuose atpazjsta teisinga
mitozés eigg.

Mieliy lasteliy dalijimasi tiria
atliekant praktikos darba, fiksuoja
lasteliy skai¢iaus pokyti, pildo
lenteles, braiZo grafines diagramas.

Mejozé — lytiniy
lasteliy susidarymo
bidas

Modeliuoja mejozg.

Vertinimas




2023-06-05. Tekstas neredaguotas

Gyvybés
jvairove

43
Klasifikacija |Organizmy Atlieka praktikos darba
padeda klasifikavimas ,,Grupuojame objektus pagal
atpazinti Augaly ir gyviiny pozymius*.
gyvus taksonominiai vienetai Naudojantis vadovais organizmams
organizmus atpazinti arba kompiuterinémis
programélémis, priskiria artimos
aplinkos augalus ir gyviinus
taksonominiams rangams.
Domenas — Kuria infografikus: ,,Bakterijy,
aukSciausias archéjy, eukarijy domenai“.
klasifikacinis vienetas
Bakterijos — Rengia praneSimus apie bakterijy
nematomas pasaulis vaidmenj gamtoje.
Eukarijy domeno Darbas grupése ,,Atpazink
karalystés organizmag ir priskirk tam tikrai
karalystei®.
Projektas: surenka informacija
(aprasas, foto nuotraukos, garso
jrasai ir t.t) apie vieng artimoje
aplinkoje esantj organizma, kuris
priklauso tam tikrai karalystei.
Mikroorganizmy Atlieka praktikos darbg
panaudojimas ,Fermentuoty produkty (jogurto,
biotechnologijose giros) gaminimas namy sglygomis‘
Virusai Modeliuoja viruso sandara.
Vertinimas
Gyvinai Bestuburiai: Tyrinéja pateiktas bestuburiy

duobagyviai, kirmélés,
moliuskai,
nariuotakojai
(véziagyviai,
voragyviai, vabzdZiai)

gyviny vaizdo iliustracijas /
fotogalerijas su aprasSais ir atpazjsta
labiausiai paplitusius atstovus.
Sudaro minciy Zemélapj skirtg
bestuburiams atpazinti ir apibaidinti.
Dirbant grupése pildo interaktyvius
uzrasus apie bestuburiy gyviny
vaidmenj gamtoje.

Stuburiniai: zuvys,
varliagyviai, ropliai
pauks¢iai, zinduoliai

Tyringja pateiktas stuburiniy gyviiny
vaizdo iliustracijas / fotogalerijas su
aprasais ir atpazjsta labiausiai
paplitusius atstovus. Dirbant grupése
pildo interaktyvius uZraSus apie
stuburiniy gyviiny reikSme gamtai ir
Zmogui.

Kuria infografikus, kuriuose
apibiidina ir palygina stuburiniy
gyviny iSorin¢ kiino sandara, danga,
kvépavimo sistemg. Paruosia
pristatyma apie skirtingas stuburiniy
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gyviiny kvépavimo sistemas. Atlieka
tiriamajj darbg ,,Varlés vystymosi
stebéjimas.

Susipazjstant su labiausiai paplitusiy
bestuburiy ir stuburiniy gyviiny
biojvairove ir mokantis jvardinti riisj
(mokslinj pavadinimg), pamoka
rekomenduojama pravesti zoologijos
muziejuje: mokiniams pateikiamas
gyviny sagrasas (su bendriniais
pavadinimais), kuriuos jie suranda
muziejuje, nufotografuoja, jvardina
tiksly gyviino rusies pavadinimg.

Zinduoliy mityba Pildo interaktyvius uzrasus apie
zinduoliy mitybg ir jy virSkinimo
sistemos prisitaikymg misti skirtingu
maistu.

Vertinimas

Augalai Augaly audiniai Atlieka praktikos darba, atpazjsta

augaly audinius. Ruosia lapo
preparatus ir mikroskopu stebi lapo
audinius, lygina matoma vaizda su
virtualia demonstracija.

Vegetatyviniai augaly
organai ir jy atlickamos
funkcijos

Modeliuoja augaly organus, juos
fotografuoja, kuria demonstracinius
filmus.

Augaly organy
prisitaikymai.

Paruosia keleto augaly herbarus,
kuriuose yra jvairiai pakite, prie
aplinkos salygy prisitaike, augaly
organai.

Ziedas — augaly lytinio
dauginimosi organas

Nagrinéja atsineStg augalo ziedo
sandarg, pildo mokytojo pateiktus
interaktyvius uZrasus.

Ziediniy augaly Atlieka praktikos darba ,,Sékly

dauginimasis ir prisitaikymai iSplisti‘.

vystymasis Surenka deSimties zinomy augaly
vaisiy, kurie skirtingai prisitaike
iSplatinti savo séklas, kolekcija.
Ruosia trumpg savo kolekcijos
pristatyma.

Augaly nelytinis Atlieka praktikos darbg ,,Augaly

dauginimasis. nelytinis dauginimas*®.

Klonavimas

Samanos, sporiniai
induodiai, plikasékliai,
gaubtasékliai

Naudojantis interaktyviomis
programélémis (,,Pl@nt Net”,
»1Naturalist*), vadovais augalams
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pazinti sudaro paprasciausius augaly
rasiy atpazinimo raktus.
Naudojantis organizmy atpazinimo
raktais, nustato augalo riis;j.

Rengia praneSimg ,,Labiausiai
paplites mano gyvenamoje aplinkoje
augalas®.

Vertinimas 1

Viso val.

53

VEIKLU PLANAVIMO PAVYZDZIAI

25.1.1. Lastelés pagrindinis gyvy organizmy struktiirinis vienetas.

BP. Mokomasi paruosti laikinuosius augalo ir gyviino lgsteliy preparatus, aptariama mikroskopo sandara ir
kaip tinkamai juo naudotis; tyrin¢jami laikinieji ir pastovieji (augaly ir gyviny) lasteliy preparatai,
mikrofotografijos; mokomasi atpazinti stebimas lasteliy struktiiras, nupiesti lasteles su jose matomomis
struktiiromis ir paaiskinti jy funkcijas.

Panaudota informacija Integruoto gamtos moksly kurso 5-8 klaséms metodinés rekomendacijos.

Veiklos tema. Praktikos darbas: Augalo ir gyviino lgsteliy mikroskopavimas.

Veiklos tikslas

I$siaiSkinti augalinés ir gyvuninés Iastelés kaip gyvosios sistemos sandaros ir
funkcionavimo ypatumus.

Zinios (sgvokos,
reiSkiniai)

Augalinés ir gyvuninés lastelés sandara. Lastelés organelés sandara ir funkcijos
(sienelés, plazminés membranos, branduolio, mitochondrijos, vakuolés, chloroplasto).
Fotosinteze, kveépavimas (Igstelés lygmeniu).

Gamtamoksliniai

1. Mokiniai stebédami augaly ir gyviiny lasteles pro mikroskopa, nustato jy sandaros

sudominimas)

pasiekimai panaSumus ir skirtumus. (Atsarginis variantas neturint galimybés stebéti — pasidaryti
augalinés ir gyvininés lgstelés modelj)
2. Remdamiesi sisteminiu poziiiriu, paaiSkina lgstelés sandaros ir funkcijy tarpusavio
priklausomybe, energijos ir medZiagy apytaka lastel¢je, jvardija lastel¢je vykstanciy
procesy produktus.

Kompetencijos |Pazinimo — taiko turimas Zinias ir supratimg, motyvuojami tyrinéti gamtos procesus,
formuluoti pagrjstas iSvadas.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines sgvokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas, mokosi rasti ir atsirinkti informacijg jvairiuose
informacijos Saltiniuose.

Trukme 1 pamoka

Veiklos tipas Stebéjimas (arba modeliy kiirimas).
Problemos analizé ir sprendimas (kaip jrodyti, kad lastelé — gyvoji sistema).

Priemonés Mikroskopas, lupa, skalpelis, objektiniai stikleliai, dengiamieji stikleliai, pipetés,
vanduo, apelsino skiltelés, elod¢jos arba samanos lapelis, jauc¢io raumens nuopjova.

Tikrovés Mokiniams pateikiamas paveikslas su namo ir augalo struktiirinémis dalimis.

kontekstas

(Ivadiné

situacija,
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Namas — negyvas daiktas, taciau ji sudarancias medziagas galima grupuoti panasiai
kaip organizmg sudarancias dalis.
(Miustracija parengta remiantis J. Martin, S. Ellis, Science Extension 7, Cambridge
University Press, 2008.)
Klausimai diskusijai:
1. Ir namas, ir augalas turi sudétingg struktira, ta¢iau namg apibiidiname kaip negyva
daikta, o augalg — kaip gyva organizmg. Paaiskinkite, kodél.
2. Kg galima pavadinti smulkiausiu gyvojo organizmo statybiniu vienetu?
3. Kaip jrodyti, kad Igstelé yra gyvoji sistema?
4. Ar visos organizmg sudarancios lgstelés yra vienodos? (Turéty pabreézti, kad nors ir
skiriasi savo forma ar atlickama funkcija, taciau pagrindinés dalys ir organelés yra
tokios pacios.)

Eiga

Tiriamoji veikla augalinés ir gyviininés lastelés palyginimas.

Darbas poromis.

1. Pries atliekant tyrima, reikia aptarti, kokias Igstelés dalis ir organeles mokiniai Zino,
kokias funkcijas jos atlieka. Aptarti, kaip gaminami mikropreparatai .

2. Suformuluojama hipotez¢, kokios Iastelés dalys ir organelés bus matomos
pagamintuose mikropreparatuose.

3. ParuoSiami elod¢jos arba samanos lapelio ir gyviino pvz., jauc¢io raumens labai
plonos nuopjovos preparatai, lupos pagalba apziiirimos apelsino 1gstelés.

4. Mikropreparatai stebimi pro mikroskopa.

5. Mokiniai, naudodamiesi turima informacija arba remdamiesi jvairiais informacijos
Saltiniais, atpaZjsta matomas pagamintuose mikropreparatuose Iastelés dalis ir
organeles, jvardija jy funkcijas. Patartina matomg vaizdg nusipiesti ir suzymeéti lastelés
dalis.

6. Palygina tirty lasteliy sandarg ir funkcijas, suformuluoja iSvadas.

Refleksija

1. Ivardija augalo ir gyviino lgsteliy dalis matomas per mikroskopa.

2. Apibiidina mikroskopu matomy lasteliy daliy atlieckamas funkcijas.

3. Palygina augalo ir gyviino lgsteles, jvardija jy panaSumus ir skirtumus.

4. PaaiSkina augalinés ir gyvininés lastelés kaip gyvosios sistemos sandaros ir
funkcionavimo ypatumus.

Veiklos plétote

Pastaba. Neturint galimybés stebéti mikroskopu, galima pasidaryti augalinés ir
gyviinings Igstelés modelj. Darbas grupémis — vieni mokiniai gamina augalinés, kiti —
gyviinings lastelés model;.

Pasirenkamos medziagos (gamtinés, pvz., pupelés — mitochondrijoms atvaizduoti,
popierius, plastilinas). Galima modeliuoti pasitelkiant kompiuterines technologijas.
Modeliai pristatomi klas¢je. Palyginama augalinés ir gyviininés Igstelés sandara.
Mokiniai paaiskina, kodél lastelés dalims ir organeléms gaminti pasirinko biitent tokias
medziagas. Formuluojamos i§vados apie augalinés ir gyviininés lgstelés sandaros ir
funkcijy panaSumus ir skirtumus.
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Pagrindine
informacija ir
patarimai
mokytojui

Prie§ pradedant tiriamajj darba reikia priminti mokiniams, kaip teisingai naudotis
Sviesiniu mikroskopu, iSmokti teisingai padéti méginj ir sureguliuoti mikroskopa
optimaliam naudojimui, i$siaiSkinti, kaip apskaiciuoti méginio padidinima.

Turint kabinete augaly ir (ar) gyviny jvairiy tipy lgsteliy jau pagaminty
mikropreparaty, galima juos apzitiréti pro mikroskopa, palyginti, aptarti skirtumus ir
panasumus.

25.2.3. Lasteliy dalijimasis

BP. Modeliuojant mitozg¢, mokomasi jg apibudinti, kaip nelytiniy branduolj turin¢iy lasteliy dalijimosi btida,
kurio metu susidaro identiSkos lgstelés; aiSkinamasi mitozinio dalijimosi svarba organizmy nelytiniam
dauginimuisi, daugialas¢io organizmo augimui, audiniy atsinaujinimui.

Panaudota informacija ,,Mieliy auginimas ir jy dauginimosi tyrimas* (Projektas ,,Mokykly apriipinimas gamtos ir technologiniy
moksly priemonémis* svetainé ,,Vedlys*)

Veiklos tema. Praktikos darbas. Mieliy dauginimosi tyrimas.

Veiklos tikslas

Atliekant tyrima, vienalgsCiy gryby — mieliy — pavyzdziu iSnagrinéti nelytinj
organizmy dauginimasi pumpuravimo biidu, apibudinti salygas reikalingas mieléms
daugintis.

Zinios (sgvokos,

Mielés, mitozé, pumpuravimas, nelytinis dauginimasis.

sudominimas)

reiskiniai)
Gamtamoksliniai [1. Mokiniai apibiidina mitoze¢, kaip nelytiniy lasteliy dalijimosi btida, kurio metu
pasiekimai susidaro identiskos lgstelés.
2. Atlikdami tyrimg analizuoja vienalgs¢iy gryby — mieliy nelytinj dauginimasi.
3. PaaiSkina mitozinio dalijimosi reik§me¢ vienalgs€iy organizmy nelytiniam
dauginimuisi.
Kompetencijos |Pazinimo — taiko turimas Zinias ir supratimg, motyvuojami tyrinéti gamtos procesus,
formuluoti pagrjstas iSvadas.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines sgvokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas, mokosi rasti ir atsirinkti informacijg jvairiuose
informacijos $altiniuose.
Trukmé 1 pamoka
Veiklos tipas Tiriamasis darbas
Priemonés Lupa, mikroskopas, dengiamieji ir objektiniai stikleliai, preparavimo jrankiy rinkinys,
termometras, stikliniai indai, metileno mélis, mieliy kultura, cukrus, vanduo, kaitinimo
plytelé, popierinés servetéles.
Tikrovés Mielés yra naudojamos konditerijoje. RuoSiant teSlag duonai kepti jberiama milty,
kontekstas cukraus, druskos, jpilama S§ilto vandens ir jdedama mieliy, viskas gerai iSmaiSoma ir
(Ivadiné teSla kelias valandas laikoma S$iltai. TeSlos tiiris kelis kartus padidéja, kodél taip
situacija, atsitinka?

Eiga

Pasiruosimas tyrimui

Parduotuvéje jsigyjama sausy ar presuoty Svieziy mieliy.

Likus valandai iki pamokos pradzios ruo$iamas mieliy méginys: i stikline jpilama 100
ml §ilto vandens (30-35 °C), jdedama pusé $aukstelio mieliy, du Sauksteliai cukraus.
Misinys iSmaiSomas ir dedamas j vandens vonele ant kaitinimo plytelés. Palaikoma
pastovi méginio temperatiira (30-35 °C). Laikoma, kol méginys suputos.
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Ruosiamas metileno mélio 0,01 proc. tirpalas. Patariama jj ruosti praskiedziant 1 proc.
(1 g/ 100 ml vandens) metileno melio tirpalg vandeniu 100 karty.

Tyrimas

1. Apzitrima stiklin¢je auganti mieliy kultira, matomas vaizdas apibiidinamas.
Atkreipiamas démesys | susidariusias putas, paaiSkinamos puty susidarymo priezastys
(vykstant alkoholiniam rigimui iSsiskiria anglies dioksidas, kuris sukelia putojimg).
2. Gaminamas mieliy preparatas. Pipete ar stikline lazdele paimamas mieliy kulttros
laSelis ir dedamas j 0,01 proc. metileno mélio vandeninio tirpalo lasg ant objektinio
stiklelio. Uzdengiama dengiamuoju stikleliu. Metileno mélio tirpalo perteklius
nusSluostomas popierine servetéle.

3. Preparatas tiriamas S$viesiniu mikroskopu. Sukiojant mikroskopo fokusavimo
sraigtus, randamas rySkus ir aiSkus mieliy lasteliy vaizdas. Apibtdinama lasteliy
forma. Mielés — vienalgsciai organizmai, kurie gali buti rutulio, elipsés, cilindro,
kiausinio ar citrinos formos. Nagrin¢jamas nelytinis dauginimasis pumpuravimo biidu
— stebimos pumpuruojancios lgstelés, kurios vadinamos motininémis, ir i§ jy
iSaugancios lasteleés, vadinamos dukterinémis. Surandamos mieliy grandinélés,
susidariusios joms dauginantis pumpuravimo budu.

4. Preparate matomas vaizdas pavaizduojamas biologiniu pieSiniu arba
nufotografuojamas, pazymimos motininés ir dukterinés Igstelés, mieliy grandinélés.
Taip pat pazymimos gyvos ir negyvos mieles.

Reikéty atkreipti démesj, kad gyvos lastelés iSblukina metileno mélio tirpalg, o negyvos
licka nusidaziusios mélyna spalva (zr. 1 pav.).

1 pav. Metileno méliu dazytos mieliy Igstelés stebimos pro mikroskopa.

AW

5. Analizuojami tyrimo rezultatai, aptariamos salygos, reikalingos mieléms daugintis.

Refleksija /
uzduotys

Slenkstinis lygis

Mokytojo padedamas paruoSia preparaty, apibiidina mieliy lgsteliy formg ir tiria jy
nelytinj dauginimasi pumpuravimo biidu.

Patenkinamas lygis

Pagal pateiktq vaizdo filmg paruosia preparatg, apibudina mieliy kultira, pro
mikroskopa matomg vaizda pavaizduoja biologiniu pieSiniu, jame rodyklémis pazymi
motinines, dukterines lasteles, mieliy grandinéles.

Pagrindinis lygis
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Savarankiskai paruoSia preparatg, apibiidina mieliy kultiirg, pro mikroskopa matoma
vaizdg pavaizduoja biologiniu pieSiniu, Sistemina ir apibendrina gautus rezultatus ir
duomenis, lygina su kity mokiniy atlikto tyrimo surinktais duomenimis

AukStesnysis lygis

Remdamasis tyrimo rezultatais ir kita informacija siiilo biidy, kaip galima skatinti arba
slopinti mieliy dauginimasi, paaiskina, kaip atskirti gyvas mieliy lgsteles nuo zuvusiy.

Refleksijaj galima pasitilyti atlikti uzduotis, kurios sukurtos skirtingiems pasiekimy
lygiams (Zr. 9. Uzduociy pavyzdziai 7 kl. ,,Mieliy Iasteliy dalijimosi stebéjimas*)

Veiklos plétote | 1. I8tirti ir palyginti jvairiy (Svieziy ir sausy) parduotuveje pirkty mieliy gyvybinguma
ir aktyvuma.
2. Mieliy populiacijos augimo priklausomybés nuo jvairiy veiksniy (temperatiiros,
cukraus kiekio ir kt.) tyrimai.
3. Mieliy dauginimosi skatinimo ar slopinimo tyrimai.
Pagrindiné Mokiniams primenama mikroskopijos ir biologinio pieSinio vaizdavimo metodika.
informacija ir Demonstracinis filmas kaip paruos$ti mieliy méginj ir stebéti mieliy dalijimasi:
patarimai Vegetative Vermehrung - Teilung und Sprossung von Mikroorgansimen (vokieéiy
mokytojui kalba)
8 klasé

ILGALAIKIS PLANAS

Mokymo(si) | Mokymo(si Val. sk. . L
turin}i/o sr(i ti)s turin)ilo te(m; Pamokos tema 20% 130 % Galimos mokiniy veiklos
Organizmas |Ekosistema |Ekologija. 1 Naudojantis schemomis,
ir aplinka Ekologijos nuotraukomis mokosi atpazinti
struktiiriniai ekologijos struktiirinius lygmenis.
lygmenys
Populiacija ir jos 1 Atlieka praktikos darba ,,Populiacijy
gausumo dydis* (skai¢iuoja pasirinkty augaly,
savireguliacija pvz., kiaulpieniy populiacijos dydj,
nustato populiacijos paplitima tam
tikrame plote).
Ri$iy tarpusavio 2 Ivairiuose informaciniuose Saltiniuose
santykiai ieSko tarprusiniy veiksniy pavyzdziy.
Bendrijy kaita 1 Projektas ,,Sezoniné bendrijy kaita®.
Zmoniy populiacija 2 Rengia pranesima ,,Demografiné
politika®.
Nagrinéjant informacines schemas,
ruoSia prane§ima apie tai, kuo skiriasi
pirmykscio ir dabartinio Zmogaus
poreikiai ir kaip istoriSkai kito
zmonijos poveikis aplinkai.
Pildo ,,Ekologinio pédsako* minciy
zemeélapj. Modeliuoja ekologinj
pédsaka.



http://www.vedlys.smm.lt/5_8_klasiu_pamoku_veiklu_aprasai/1.html
http://www.vedlys.smm.lt/5_8_klasiu_pamoku_veiklu_aprasai/31.html
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
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Nagrinéja zmoniy populiacijy kitimo
analize¢ pagal gyventojy amziaus
piramides.

Vertinimas /
Isivertinimas
Ekosistemy | Mitybos grandinés, Darbas grupése: pasirinka ekosistema,
stabilumas  |tinklai ir lygmenys nubraizo jos mitybos tinkla, suskirsto
organizmus ] mitybos lygmenis.
Organizmy Darbas grupése: analizuoja pateiktus
mitybiniai rySiai — skirtingy ekosistemy mitybos tinklus,
ekosistemose aiskina mitybiniy ry$iy vaidmenj
konkrecios ekosistemos biologinei
jvairovei ir stabilumui. Savo
argumentus pristato klaséje.
Energijos kelias Nagrinéja energijos perdavima
mitybos pateiktose mitybos grandinése,
grandinémis skaiciuoja kiek procenty energijos
organizmai sukaupia savo kiine, kiek
praranda ir kiek perduoda j kita
mitybos lygmen;.
Biojvairoves Pasiruos$ia argumenty diskusijai ,,uz*
i$saugojimo reik§me ar ,,prie$* invazines rusis atveztas |
Lietuva. Pamokos metu diskutuoja
apie invaziniy rusiy poveik]
mitybiniams rySiams ekosistemose.
Rengia pranesimus apie saugomas
risis, kurios jraSytos | Lietuvos
raudongja knyga.
Vertinimas /
Jsivertinimas
Evoliucija  |Gamtiné Evoliucija. Rengia pranesima kaip C. Darvinas
atranka. suprato gyvybés evoliucija. Nagrinéja

jvairius paveikslus ir tekstus, stebi
pasirinkta dokumentinj filma apie
mokslininko gyvenimg ir Kt.
Pasiruosia diskusijai apie kitus
gyvybés kilmés ir evoliucijos
aiSkinimus.

Gamtiné atranka

Atlieka praktikos darbg ,,Gamtinés
atrankos modeliavimas‘‘.

Naujy rusiy
susidarymas

Kirybiné uzduotis: braizo infografika
apie artimoje aplinkoje saugomas ir
jvairiai prisitaikiusias i$likti
organizmy rusis.

Dirbtiné atranka.

Rengia pranesimg apie dirbtinés
atrankos svarba zmogui.
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Evoliucijos | Gyvybés kilmé ir 1 Nagrin¢ja gyvybes kilmés medj.
jrodymai raida.
Evoliucijos 2 Praktikos darbai: ,,Fosilijy tyrimas®,
jrodymai. ,Organizmy atspaudy kiirimas*®.
Nagringja jvairiy fosilijy pavyzdzius
muziejuose ar naudojantis mokykloje
sukauptomis kolekcijomis.
Vertinimas / 1
jsivertinimas
Viso val. 26

VEIKLU PLANAVIMO PAVYZDZIAI

26.2.1. Gamtiné atranka.

BP. Modeliuojant gamtinés atrankos procesa, aiSkinamasi, kad dazniausiai iSgyvena organizmai, turintys
adaptyviy poZymiy.

Veiklos tema. Praktikos darbas. Gamtinés atrankos modeliavimas.

Veiklos tikslas

Imituoti kaip vyksta gamtiné atranka

Zinios (sgvokos,

Gamtiné atranka, organizmy prisitaikymai, gamtinés atrankos prielaidos.

sudominimas)

reiskiniai)
Gamtamoksliniai |Jvardija, kas yra gamtiné atranka, nurodo prielaidas, kurios gamtoje paskatina vykti §j
pasiekimai procesa.
Modeliuojant prognozuoja organizmy islikimo tikimybes skirtingose aplinkose.
Kompetencijos |Pazinimo — taiko turimas Zinias ir supratimg naujame kontekste, aiSkinasi naujas
savokas ir reiSkinius,
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos — bendradarbiauja su kitais mokiniais,
dalinasi informacija ir padeda jiems.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines sgvokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas.
Trukmé 15min.
Veiklos tipas Modeliavimas
Priemonés Zalios ir baltos spalvos popieriaus lapai, Zalios ir baltos spalvos mediniai krapstukai,
pincetas, laikrodis laikui matuoti, apsauginiai akiniai, burbuliné plévelé, vienkartiniai
puodeliai.
Tikrovés Sraigés gyvenancios laukuose ir gyvatvorése yra Sviesesniais kiauteliais, o
kontekstas gyvenan¢ios miSkuose tamsesniais, tokie sraigiy kiauteliy atspalviai leidzia joms
(Ivadiné prisitaikyti, todél tik turin¢ios tam tikros spalvos kiautelius skirtingose sglygose lieka
situacija, nepastebétos plésruny ir turi didesne galimybe iSgyventi.

Eiga

Pamokos pradzioje prisimenama, kas yra gamtiné atranka. Mokiniai apibiidina
gamtinés atrankos prielaidas:

1. Populiacijos poZymiy jvairove;

2. Populiacijos individy gausa (gimsta daugiau individy negu turi galimybg i§gyventi);
3. Adaptyviy pozymiy tur¢jimas (tie individai, kurie geriausiai prisitaikg prie
gyvenamosios aplinkos iSlieka ir susilaukia palikuoniy, kuriems perduoda adaptyvius
pozymius, taip Sie poZymiai leidZiantys islikti jsitvirtina populiacijoje).
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Modeliuojant kaip vyksta gamtiné atranka mokiniai dirba poromis. Priemonés
modeliavimo tyrimui: du popieriaus lapai: zalios ir baltos spalvos (Baltos spalvos
popierius imituoja smelj, o zalios — Zolg / pieva). Taip pat reikia pasiruosti mediniy
krapstuky — 20 zalios ir 20 natiiralios spalvos (krapstukai imituoja zalios ir Sviesios
spalvos viksrus), pincetas, kuriuo turésite ,,sulesti* viksrus, nes imituosite jais mintantj
paukstj.

e Krapstukus iSpilame ant S§viesaus popieriaus ir tarpusavyje sumaisome;

e pries pradedant rinkti krapstukus, keleta sekundziy zitirime j zalios spalvos lapa
ir pradedame ,,lesti* vikSrus nustatyta laika — 20 sekundziy; tikslas — nesirenkant
danty krapsStuky spalvos, sulesti kuo daugiau viksry. Po 20 sekundziy surinktus
krapstukus suskai¢iuojame (pvz., 10 vnt. — normalios spalvos viksry ir 8 vnt. —
zalios spalvos).

e Tyrimg pakartojame ant zalio lapo, taciau tam, kad jsitikintume, jog samoningai
nesirenkame popieriaus lapg atitinkanciy krapstuky, reikia uzsidéti akinius, o ant
Ju, pvz., burbulinés plévelés, kad sunkiau matytume. Tada vél 20 sek. ,,lesate”
viksrus.

e Reckomenduojame tokj tyrima kartoti kelis kartus be akiniy ir su akiniais, tyrima
turi atlikti tas pats zmogus.

e Po to visg tyrimo eigg atlieka kitas mokinis.

e Palyginami rezultatai, daromos iSvados.

Tyrimo rezultatai fiksuojami lenteléje:

Baltas lapas Zalias lapas
Natiiralios Zalios spalvos | Natiralios Zalios spalvos
spalvos viksry | viksry skaiCius |spalvos viksry |viksry skai¢ius
skaiCius skaicius

1 mokinys

1 bandymas

2 bandymas

1 bandymas su
akiniais

2 bandymas su
akiniais

2 mokinys

1 bandymas

2 bandymas

1 bandymas su
akiniais

2 bandymas su
akiniais

Refleksija

Slenkstinis lygis

1. Apibrézkite, kas yra gamtiné atranka.

2. Pateikite gamtinés atrankos pavyzdziy.

Patenkinamas lygis

1. Apibidinkite gamting atrankg, nurodykite, kokie yra gamtinés atrankos veiksniai.
2. Pateikite gamtinés atrankos pavyzdziy.

Pagrindinis lygis
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1. Apibudinkite prielaidas reikalingas gamtinei atrankai vykti.
2. Paaiskinkite, koks yra gamtinés atrankos rezultatas.

3. Pateikite gamtinés atrankos pavyzdziy.

AukStesnysis lygis

1. Paaiskinkite, kaip gamtiné atranka veikia populiacija.

2. Paaiskinkite, kokig jtaka mutacijos turi gamtinei atrankai.
3. Pateikite gamtinés atrankos pavyzdziy.

Veiklos plétoté | Pasitilyti mokiniams patiems sugalvoti, kaip galima biity modeliuoti gamting atranka.
Pagrindiné Modelling Natural Selection gamtinés atrankos modeliavimas (angly kalba).
informacija ir

patarimai

mokytojui

26.1.1. Ekosistema.
BP. Aiskinamasi, kokj poveiki aplinkai turi didéjanti zmoniy populiacija; pateikiami sitilymai, mazinantys
didéjancios populiacijos neigiamg poveikj aplinkai.

Panaudota informacija Integruoto gamtos moksly kurso 5-8 klaséms metodinés rekomendacijos.
Veiklos tema. Ekologinio pédsako kiirimas.

Veiklos tikslas

Ivertinti savo ekologinj pédsaka ir pateikti jj mazinanciy pasidilymy.

Zinios (sgvokos,
reiskiniai)

Atsinaujinantieji, neatsinaujinantieji iStekliai, ekologinis pédsakas.

Gamtamoksliniai

Ivardija svarbiausius ekologinio pédsako komponentus ir susieja juos su gamtos

pasiekimai iStekliy vartojimu.
Ivertina savo ekologinj pédsaka, paaiskina galimas savo vartojimo jprociy pasekmes
aplinkos apsaugos aspektu.

Kompetencijos |Pilietiskumo — prisidéti prie gamtos iStekliy tausojimo.
Pazinimo — formuluoti klausimus, kurie padéty i§samiai apibiidinti praktinio
sprendimo ar gamtamokslinio tyrimo reikalaujancig situacijg ir prognozuoja
(numato), koks galéty biiti rezultatas.

Trukmé 1 pamoka

Veiklos tipas Problemos atpazinimas ir sprendimas.

Priemonés Dideli popieriaus lapai, flomasteriai, IT priemonés su internetine prieiga, Zinynai,
enciklopedijos, Zurnalai, laikrasciai.

Tikroves Pamokos pradzioje mokiniams pateikiamas ekologinio pédsako aiSkinamasis

kontekstas paveikslas.

(I.Vadl.r}e . r Eleira

situacija, el T

sudominimas) _ f/:?‘ A siymos

# = i \ ‘-\-r"a'.ll'h‘“l’l

Maistas r-""!""&

Iliustracijos Saltinis: http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-
gyventi-ekologiskai/114431

Eiga

Pokalbis / ,,Min¢iy lietus*
Mokiniams pateikiama sgvoka ekologinis pédsakas ir praSoma iSsakyti savo mintis,
kaip jie supranta $ig savoka (,,Minciy lietus*). Jy pagrindinés mintys uzraSomos ir



https://www.youtube.com/watch?v=W4FB6h0R1H8
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/perziura/3873
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-gyventi-ekologiskai/114431
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-gyventi-ekologiskai/114431
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prasoma suformuluoti ekologinio pédsako apibiidinima. Jeigu mokiniams nesiseka
apibiidinti, galima pateikti ekologinio pédsako apibrézima (Ekologinis pédsakas —
7mogaus poreikiy ir Zemés ekosistemy matas, kuris yra naudojamas palyginti zmoniy
poreikius su ekosistemy geb¢jimu atkurti iSteklius ir toliau sékmingai funkcionuoti.)
ir papraSyti § apibrézimg apibudinti savais zodziais.

Mokiniy paklausiama, kaip susij¢ ekologinio pédsako apibrézimas ir paveikslas.
Aiskinamasi, kaip jie supranta, kas pavaizduota paveiksle. Sitiloma kilusias mintis
suraSyti min¢iy Zemélapyje.

2. Informacijos paieSka medijy Saltiniuose

Organizuojamas darbas grupémis. Pasitiloma mokiniams paieskoti informacijos
internete, spaudoje, enciklopedijose, zinynuose ir papildyti min¢iy zemélapj. Reikéty,
kad mokiniai atkreipty démesj j Siuos klausimus:

- Kokig jtakg ekologiniam pédsakui daro kiekvienas i septyniy paveiksle
pavaizduoty elementy?

- Kokie veiksniai daro jtaka kiekvienam i$ septyniy elementy, vertinant jo poveikj
aplinkai, pavyzdziui, atsiveztiniy ir vietiniy produkty vartojimas?

- Kaip kiekvienas i§ septyniy elementy veikia vienas kitg?

- Kaip reikia keisti vartojimo jprocius, kad kiekvienas i$ septyniy elementy daryty
kiek galima mazesng¢ jtakg ekologinio pédsako didé¢jimui?

- Susieti kiekvieng i§ septyniy elementy su gamtos iStekliy vartojimu.

- Paaiskinti galimas savo vartojimo jproc¢iy pasekmes aplinkos apsaugos aspektu
kiekvienam i8 septyniy elementy.

3. Min¢iy Zemélapio pildymas ir aptarimas

Atsizvelgdamos | surinkta medziaga, grupés pildo minciy Zemelapius ir pasirengia
juos pristatyti. Galima taikyti jvairius metodus informacijai iSanalizuoti, apibendrinti
ir pateikti, pvz., ,,Durstinio” metoda. Po to visi zemélapiai pakabinami ant sienos ir
surengiama mini konferencija, per kurig grupés pristato savo darba.

Mokiniams pasitiloma per pristatyma uZzsirasyti kylancius klausimus ir klausti tam
skirtu laiku. Aptariant Siuos klausimus, reikia pokalbj kreipti ] tai, kad miisy
vartojimo jproc¢iams patenkinti reikia pagaminti energijos, o energija gaminti i§
atsinaujinanc¢iyjy energijos Saltiniy yra ekologiSkas sprendimas. Verta pasiaiskinti, ar
mokiniai supranta, kg laikome atsinaujinanciaisiais energijos Saltiniais. Su mokiniais
reikéty aptarti, kokios kasdienés prekeés ir paslaugos yra svarbios gyvenimo kokybei
ir kokios nesvarbios, kaip koreguoti savo jprocius, kad jie daryty kuo mazZesng jtaka
ekologiniams pédsakui.

4. Ekologinio pédsako modeliavimas

Ji atlikdami mokiniai gali iSsiaiSkinti, kaip anglies dioksido i§skyrimas j aplinka
priklauso nuo energijos sanaudy buityje; kokie buitiniai prietaisai naudoja daugiausia
energijos. Jie tai gali atlikti modeliuvodami ekologiSkus namus ir kartu aisSkintis
energijos taupymo galimybes namuose. Taip pat reikéty aptarti ir kitg tinkama
elgseng, pvz., keliones dviraciu, visuomeniniu transportu, dél kurios maz¢ja
ekologinis peédsakas. Svarbi i§vada turéty buti, kaip ir kodél taupydami energija jie
prisideda prie Siltnamio reiSkinio mazinimo.

5. Gyvensenos pokyciy, nukreipty sumazinti ekologinj pédsaka, planavimas
Mokiniai, remdamiesi visy veikly rezultatais, suplanuoja gyvensenos poky¢ius,
nukreiptus sumazinti ekologinj pédsaka — tausoti Zemés isteklius. Tai surao ant
dideliy lapy ir pakabina klas¢je ant sienos. Reikia pabrézti, kad net menkiausi
poky¢iai tausojimo linkme vienoje Seimoje — jei taip elgtysi kiekvienas Zmogus ir
Seima, turéty didelj poveik] pasauliniu mastu.
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Refleksija

Mokiniy sukurti minéiy zemélapiai turéty biiti vertinami pagal tai, kaip juose aptarta
nagrinéty veiksniy jtaka ekologiniam pédsakui, veiksniy tarpusavio jtaka, kaip
veiksniai susieti su gamtos iStekliy vartojimu. Turéty biiti vertinama, kokiy
gyvensenos poky¢iy mokiniai nusprendé¢ laikytis, kaip jie supranta, kg kiekvienas 1§
ju gali nuveikti, siekdami tausoti aplinka ir laikytis darniosios plétros nuostaty.
Slenkstinis lygis

Aptaria gamtos saugojimo, racionalaus iStekliy vartojimo ir antrinio zaliavy
perdirbimo svarba.

Patenkinamas lygis

Paaiskina, kodé¢l svarbu saugoti gamtg, racionaliai vartoti iSteklius ir perdirbti antrines
zaliavas.

Pagrindinis lygis

Apibiidina gamtos iStekliy ribotuma. Argumentuotai sitilo kaip mazinti vartojimo
apimtis, vengti vienkartiniy daikty, riiSiuoti atliekas ir jas perdirbti.

AukStesnysis lygis

Siedamas su socialinémis pasekmémis Zmonijai argumentuotai paaiskina, kodél
svarbu saugoti gamtg, racionaliai vartoti iSteklius ir perdirbti antrines zaliavas.

Veiklos plétoté

Mokiniai galéty kurti patarimy rinkinius, kaip ugdytis ekologiska elgseng. Galima
pasitlyti kelionés marsruto planavimo veikla, naudojant maps.lt ir rasti marsruta,
kurio anglies dioksido pédsakas buity maziausias.

Vertinant kasdienius jprocius, galima atlikti testa Ekologinis pédsakas: kiek zemés
planety reikia musy gyvenimui palaikyti, taip pat reikéty mokiniams pasakyti, kad tai
tik apytikris biidas jvertinti savo ekologinj pédsaka.

Galima pasitilyti mokiniams sukurti lankstinukg apie ekologinio pédsako mazinima.
Ji galima bty dalyti mokyklos kity klasiy mokiniams ar parsinesti j namus.

Mokiniai galéty jvertinti mokyklos ekologinj pédsaka ir apie jj parengti straipsnelj
mokyklos interneto svetainei.

Galima  ekologinio pédsako mazinimo akcijg jtraukti mokiniy tévus ar visg Seimg ir
sutarti su jais, kad tam tikrg laikotarpj (bent ménesj ar du) jie stengtysi sumazinti savo
ekologinj pédsaka. UZbaigti tokig akcijg vertéty apibendrinamuoju renginiu, o Seima,
kuriai pavyko labiausiai sumazinti savo ekologinj pédsaka, pagerbti, apdovanoti ar
kaip kitaip jvertinti. Biity naudinga iSanalizuoti tos Seimos pasirinktus tausaus elgesio
bidus.

Pagrindiné
informacija ir
patarimai
mokytojui

Per visas veiklas reikéty mokinius kreipti ekologinio poZitirio j aplinka formavimo
link. Patartina nagrinéjamus klausimus uZrasyti lentoje, kad mokiniai, atlikdami
darba, juos nuolat matyty.

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.

BP. Remiantis Lietuvoje paplitusiy invaziniy augaly (Sosnovskio barstis, lubinai, elod¢ja) ir gyviny
(kanadiné audiné, meskénai) riisiy pavyzdziais, aiSkinamas jy poveikis mitybos rySiams ekosistemose.

Veiklos tema. Invaziniai augalai ir gyviinai

Veiklos tikslas

Susipazinti su Lietuvoje paplitusias invaziniais organizmais, mokéti paaiskinti jy
poveikj mitybiniams rySiams ekosistemose.

Zinios (sgvokos,
reiSkiniai)

Invaziniai organizmai, ekosistemos stabilumas.



http://www.maps.lt/map/
https://www.sveikaszmogus.lt/GYVENIMO_BUDAS-4881
https://www.sveikaszmogus.lt/GYVENIMO_BUDAS-4881
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Gamtamoksliniai

Paaiskina, kokie organizmai vadinami invaziniais, i$ pateikto saraso atpaZjsta

pasiekimai invazinius organizmus, paaiskina, kaip jie pateko j Lietuva ir kokig jtakg daro vietiniy
populiacijy gausumui.
Kompetencijos |Pazinimo — taiko turimas zinias ir supratimg naujame kontekste, aiSkinasi naujas
sgvokas ir reiskinius.
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos — bendradarbiauja su kitais mokiniais,
dalinasi informacija ir padeda jiems.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines sgvokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas.
Kurybiskumo — tyrinéja, vertina, reflektuoja.
Trukmé 1 pamoka
Veiklos tipas Darbas grupése — vaidinimas ,,Invaziniy rasiy teismas®.
Priemonés Invaziniy augaly ir gyviiny sgrasai su iliustracijomis / nuotraukomis. Teismo veikéjy
vaidmenys ir veiklos.
Tikroves Sosnovskio bars¢iai invaziniai augalas, kurie kelia realy pavojy Zzmogaus sveikatai ir
kontekstas net gyvybei. Bar$¢iy sultyse yra furokumariny. Pateke ant odos ir veikiami saulés
(Jvadiné spinduliy jie sukelia nudegimus: ne Siaip paraudimus, o labai rimtas traumas — 11
situacija, laipsnio nudegimus, kuriuos sukelia $io augalo sultys. Yra zinoma net mirties atvejy —

sudominimas)

dazniausiai mazy vaiky, kuriy oda buvo pazeista daugelyje viety.

,Lengvesniais atvejais, toje vietoje, kur pateko sultys, atsiranda pislés, ilgainiui
virstancios tamsiai rudomis démémis, kurios islieka kelis ménesius (iki pusés mety).
Kokiy priemoniy reikia imtis, kaip kovoti su $iais augalais?

Eiga

Darbas grupése.

Pries savaitg mokiniai paskirstomi j grupes. Kiekvienos grupés atstovas burty keliu
i8sitraukia invazinio augalo arba gyviino pavadinima, apie kurj reikia surinkti
informacijg (IS kokios Salies organizmas atkeliavo j Lietuva? Kaip atkeliavo ]
Lietuva? Kur Lietuvoje yra paplites? Kuo minta? Ar turi konkurenty? Kokia Zala daro
vietinéms ekosistemoms? Kokia jo jtaka vietiniy populiacijy gausumui? Kokia jo
nauda vietinéms ekosistemoms? ir t.t.)

Mokiniai pamokai ,,Invaziniy rasiy teismas® pasiruosia, renka ir susistemina
informacijg i§ jvairiy Saltiniy apie invazinius augalus ir gyviinus. Grupése mokiniai
pasiskirsto vaidmenimis: teisé€jas, prokuroras, advokatas, kaltinamieji, teismo
sekretore ir kiti. Galimas scenarijus: sekretoré paskelbia teismo pradZia, teis¢jas
praSo, pvz., Sosnovskio barstj prisistatyti, prokuroras perskaito nuosprendj, siiilo
prisipazinti kaltu, invaziniai organizmai neprisipaZjsta, tuomet teiséjas suteikia Zodj
advokatui, kuris sako ginamajg kalbg ir nurodo invaziniy organizmy naudg.
Prokuroras priestarauja,  diskusijg jsitraukia kiti grupés nariai, visi balsuoja pries
paskelbiant nuosprendj.

Kiekviena grupé paruosia trumpag praneSima apie jiems paskirtg invazinj organizma,
pristato jj visai klasei.

Refleksija

Savarankiskas darbas, atlieka uzduot] apie invazinius organizmus (Zr. 9. Uzduogiy
pavyzdziai. 8 klasé Invaziniai organizmai)

Veiklos plétote

Paruosia stendinius pranesimus, apie invazinius organizmus ir juos eksponuoja
mokykloje.

Pagrindiné
informacija ir

2016 m. liepos 13 dieng patvirtintas Europos Komisijos jgyvendinimo reglamentas
(ES) Nr. 2016/1141, kuriuo pagal Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (ES)
Nr. 1143/2014 nustatomas Europos Sajungai (ES) susirtipinimg kelian¢iy invaziniy



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX%3A32016R1141
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX%3A32016R1141
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patarimai
mokytojui

svetimy risiy sarasas (OL 2016 L 189/4). I §j pirmajj sarasa yra jraSytos 37 gyviny ir
augaly rasys.
2017 m. liepos 12 d. Komisijos jgyvendinimo reglamentu (ES) 2017/1263, kuriuo

atnaujinamas Komisijos jgyvendinimo reglamentu (ES) 2016/1141 pagal Europos
Parlamento ir Tarybos reglamenta (ES) Nr. 1143/2014 nustatytas Sajungai
susirtipinimg kelian¢iy invaziniy svetimy rasiy sarasas (OL L 182, 2017 7 12, p. 37),
Europos Sajungos invaziniy riiSiy sarasas buvo papildytas dar 12 rasiy. Rusiy sarasas:
Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnybos svetainé: Invaziniai augalai ir gyviinai
Leidinys ,Lietuvos ir Latvijos pasienio regiono invaziniai organizmai“

9 (I gimnazijos) klasé
ILGALAIKIS PLANAS

Mokymo(si) | Mokymo(si) Val. sk. . C
turinio sritis | turinio tema Pamokos tema 20% 130 % Galimos mokiniy veiklos
Zmogaus Zmogaus Zmogaus 1 Ruosia gamtamokslinius
organizmas — |0rganizmas organizmas kaip prane§imus ,,Zmogaus organizmo
vieninga jvairiy moksly |jvairiy moksly pazinimo istorija®.
sistema tyrimo objektas |tyrimo objektas
Me(li(ii_agu[ Medziagy Medziagy 1 Sudaro apibendrinancius
apykaita apykaitos apykaitos svarba infografikus, vaizduojandius
svarba organy sistemy tarpusavio rysj,
apripinant organizma biitinomis
medZiagomis ir Salinant medZiagy
apykaitos produktus.
Kvépavimo Kvépavimo 1 Pasigamina plauc¢iy modelj
sistema sistemos organai ikvépimo ir iskvépimo
demonstravimui.
Vidulastelinis 1 Sudaro deguonies ir anglies
kvépavimas dioksido ,,kelio* Zmogaus
organizme schema.
Kvépavimo daznio | 1 Atlieka praktikos darba ,,Anglies
kitimas dioksido nustatymas iSkvéptame
ore®.
Kvépavimo organy | 1 Rengia pranesimg apie pasirinktg
ligos kvépavimo organy liga.
Dirbtinis 1 Naudodamiesi pirmosios pagalbos
kvépavimas torso modeliu, mokosi atlikti
dirbtinj kvépavima.
Naudodamiesi uZspringimo
modeliu arba stebédami vaizdo
jraSus, mokosi kaip teisingai atlikti
Heimlicho manevra.



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32017R1263&from=LT
https://vmvt.lt/gyvunu-sveikata-ir-gerove/gyvunu-sveikata/invaziniai-gyvunai-ir-augalai
https://am.lrv.lt/uploads/am/documents/files/Gamtos%20apsauga%20ir%20mi%C5%A1kai/Gamtos%20apsauga/Invazin%C4%97s%20r%C5%AB%C5%A1ys/LIETUVOS-IR-LATVIJOS-PASIENIO-REGIONO-INVAZINIAI-ORGANIZMAI_2015_compressed.pdf
https://am.lrv.lt/uploads/am/documents/files/Gamtos%20apsauga%20ir%20mi%C5%A1kai/Gamtos%20apsauga/Invazin%C4%97s%20r%C5%AB%C5%A1ys/LIETUVOS-IR-LATVIJOS-PASIENIO-REGIONO-INVAZINIAI-ORGANIZMAI_2015_compressed.pdf
https://am.lrv.lt/uploads/am/documents/files/Gamtos%20apsauga%20ir%20mi%C5%A1kai/Gamtos%20apsauga/Invazin%C4%97s%20r%C5%AB%C5%A1ys/LIETUVOS-IR-LATVIJOS-PASIENIO-REGIONO-INVAZINIAI-ORGANIZMAI_2015_compressed.pdf
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Kraujas ir Kraujas Sudaro schemg / infografika
kraujotaka kuriame bty susieta kraujo lgsteliy
sandaros ypatybés su jos
atliekamomis funkcijomis.
Kraujo sudéties Analizuoja pateiktus kraujo tyrimo
pokyciai rezultatus, daro iSvadas apie
zmogaus sveikatos biikle.
Suranda informacija apie anglies
monoksido fizines savybes ir
kokiomis sglygomis j aplinkg
i8siskiria gyvybei pavojingos
dujos.
Kraujo donorysté Suplanuoja tyrima ,,Kraujo grupiy
ir kraujo grupés nustatymas®, pasirenka tyrimui
reikalingas priemones ir reagentus.
Sirdis ir Atlieka praktikos darbg ,,Kiaulés,
kraujagyslés jaucio ar kalakuto Sirdies sandaros
tyrimas*®.
Kraujo apytaka Braizo mazojo ir didziojo kraujo
apytakos raty schemas.
Fizinis krtvis ir Atlieka praktikos darbg ,,Fizinio
Sirdies darbas kraivio jtaka Sirdies darbui ir
kvépavimo dazniui‘.
Sirdies ir Analizuoja informacinius Saltinius
kraujotakos apie pasirinktos Sirdies ar
sutrikimai / ligos kraujotakos ligos priezastis,
susirgimy Lietuvoje statistika ir
sitilo 2-4 prevencines priemones,
kurios padéty ateityje ligos
1Svengti.
Mityba ir Virskinimo Virskinimo proceso modeliavimas.
virskinimas sistemos organai ir

liaukos

Fermenty
aktyvumui biitinos
aplinkos salygos

Tiriamasis darbas ,,Fermenty
aktyvumas priklauso nuo aplinkos

salygy*.

Maisto produkty
sudétis

Praktikos darbas ,,Pasirinkty
maisto produkty sudéties tyrimas®.

Vienasluoksnis ir
liaukinis epitelis

Sukuria vir§kinamojo trakto model;
tinkantj peristaltikai demonstruoti.
Praktikos darbas ,,Epiteliniy ir
lygiojo raumeninio audinio
atpazinimas, struktiiros ir funkcijy
apibiidinimas®.
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Medziagy pernasa

Atlieka difuzijos ir osmoso
reiskinio steb&jima, susieja su
vandens ir mineraliniy medziagy
jsiurbimu zarnyne.

Vitaminai ir Diskusija apie sintetiniy ir maisto
mineralinés produktuose esanciy vitaminy
medziagos privalumus ir trikumus.
Sveikatai palanki Dokumentinio filmo ,,Mikrobiota —
mityba ir darbstieji zarnyno stebukladariai®
mikrobiota perziiira ir mokytojo pateikty
teiginiy pagrindimas arba
paneigimas.
Skyriaus Vertinimas /
apibendrinimas |jsivertinimas
Infekcinés Imunitetas Imunitetas ir Analizuoja imuniteto stiprinimo
ligos ir organizmo bidus (fizinis aktyvumas, sveikatai
imunitetas gynybiniai palanki mityba, Zalingy jproc¢iy
mechanizmai atsisakymas, streso vengimas ir

kt.).

Vakcinos ir kraujo
serumas

Kuria plakata ,,Renkuosi skiepus ar
liga“.

Diskusija apie skiepijimo reikSme
ne tik pavieniam asmeniui, bet ir
visuomeneés saugumui; aptaria
etines problemas, kurios kyla dél
sagmoningo asmeny nesutikimo
patiems skiepytis ar skiepyti savo
vaikus.

Infekciniy ligy
plitimas

Perziiiréjus Steveno Soderbergo
kino filmg apie pandemijg
»UZkratas* (,,Contagion®), aptaria
greitai plintancios infekcinés ligos
grésme visuomenei.

Parengia gamtamokslin] praneSima
apie didZigsias pandemijas nuo
viduramziy iki $iy dieny
(integracija su istorija); analizuoja
pateiktus duomenis apie infekciniy
ligy plitimo greitj; prognozuoja
infekcijos poveik] Zmoniy
populiacijos dydziui (modeliuojant
vis kitus uZsikrétimo ir mirtingumo
rodiklius).

Alergija

Ivairiuose literatiros Saltiniuose
analizuoja informacijg apie
alerginiy susirgimy prieZastis.
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Infekcinés ligos

Virusingés
infekcijos

Analizuoja informacija apie ZIV
uzsikrétusiyjy dinamika Lietuvoje;
serganciy AIDS gyvenimo kokybe
ir trukmg.

UzkrecCiamos /
infekcinés 1igos

Nagrinéja statistinius uzkre¢iamy
ligy paplitimo duomenis Lietuvoje.

Antibiotikai ir Stebi vaizdo jrasg apie antibiotikus
jiems atsparios ir atsako j klausimus apie
bakterijos antibiotiky poveikj bakterijoms.
Skyriaus Vertinimas /
apibendrinimas |jsivertinimas
Organizmo Nervinis Nervy sistemos Daro i$ pasirinkty medziagy
funkcijy organizmo sandara neurono modelj, ta patj neurono
reguliavimas | funkcijy modelj, atlikus tam tikrus
reguliavimas, pakeitimus permodeliuoja i kitos
jutimai rusies neurong; lygina tarpusavyje

skirtingy rGsiy neuronus ir jy
atliekamas funkcijas.

Centrine nervy
sistema. Galvos ir
nugaros smegenys

Atlieka testus padedancius
nusistatyti vyraujan¢ios atminties
rus]. Naudodamiesi pasirinktais
simboliais, nubraizo reflekso lanko
schemg ir suzymi jos dalis.
SavarankiSkai namuose perzitiri
Julian Schnabel kino filma (triler;)
,Drugelis ir skafandras® ir atlieka
paskirtas uzduotis.

Analizuoja pavyzdzius, kaip
nesalyginiai refleksai padeda
susidaryti saglyginiams refleksams.

Periferiné nervy
sistema

Atlieka tyrimg ,,Reflekso laiko
nustatymas atmerktomis ir
uzmerktomis akimis®.

Atlieka bandymg ,,Skonio ir kvapo
atpazinimas®.

AKis ir ausis

Susiplanuoja ir atlieka praktikos
darbg ,,Aklosios démés
nustatymas®.

Sudaro schema, kurioje susieja
Sviesos / garso dirgiklj su akies /
ausies sandara ir CNS bei
paaiskina regos / klausos pojucio
reikSme aplinkos paZinimui.

Judéjimas

Naudodamiesi rankos raumeny
(dvigalvio ir trigalvio) veikimu,
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paaiskina, kaip raumenys
susitraukia reaguodami j nervinj
impulsa.

Parengia gamtamokslinj praneSimag
apie judéjimo reikSme kauly,
raumeny vystymuisi ar kita su
fiziniu aktyvumo jtaka sveikatai
tema.

Priklausomybiy Analizuoja statistinius duomenis

ligos apie jvairiy priklausomybiy ligy
paplitimg Lietuvoje.

Pastovios Palygina te.rmostato Veiki.rn‘q su

temperatiiros hoilgleostazﬁes Vgldymu neigiamu

palaikymas griztamuoju principu.
Humoralinis Endokrininé Dirba grupése ir sudaro
reguliavimas sistema ir infografikus apie paskirta

hormonai endokrining liauka, jvardija jos
i§skiriamus hormonus, apibiidina jy
poveikj organizmui.

Homeostazé Analizuoja informacija apie
cukrinio diabeto zalg kraujotakos ir
kity organy veiklai. Susieja
teiginius: cukrinis diabetas,
osmosas, alkis, didéjantis
kraujospidis, pazZeistos
kraujagyslés, augantis svoris.

Organizmo Parengia gamtamokslinj praneSima

reakcija | stresg »otresas — gelbétojas ar Zudikas?“.

Skyriaus Vertinimas /
apibendrinimas |jsivertinimas
Dauginimasis |Zmogaus Vyro ir moters Diskusija / debatai ,,Hormony

ir vystymasis

gyvenimo ciklas

lytinés sistemos

audros: mitas ar realybeé®.

Lytiniy lasteliy
susidarymas

Lygina moteriska lyting lastele su
vyriska lytine lgstele; schemiskai
piesia kiauSialgste ir
spermatozoida.

Chromosomy
rinkinys ir lytis

Modeliuoja vyriskai ir moteriSkai
lyc€iai biidingus Iasteliy
chromosomy rinkinius, paaiSkina
skirtumus tarp X ir Y chromosomy.

Mitoze ir mejozé
Zmogaus
gyvenimo cikle

Naudodamiesi pasigamintus
homologiniy chromosomy
modelius, modeliuoja mitozés ir
mejozes procesus bei juos lygina.

Nuo apvaisinimo
iki gimimo

Stebi filma, pvz., ,,Nuo pradéjimo
iki gimimo*, kuriame
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Apvaisinimas ir akcentuojama pagarba
vystymasis po uzsimezgusiai ir besivystanciai
apvaisinimo gyvybei, atsako | klausimus.
Aplinkos jtaka 1 Sudaro infografikus apie motinos
vaisiui ligy, nervinés jtampos,
psichoaktyviyjy medziagy jtaka
vaisiaus vystymuisi.
Vaisingumas. | Vaisingumo 1 Parengia gamtamokslinj pranesima
Lytiskai reguliavimas apie vaisingumo maz¢&jimo
plintancios Lietuvoje priezastis.
ligos. Susistemina informacijg apie
kontraceptiniy priemoniy rusis ir
poveikj vaisingumui.
Lytiskai 1 Susistemina informacija apie
plintancios ligos pasirinktg lytiskai plintancia liga
(ligos sukel¢jas, uzsikrétimo budas,
gydymas, prevencingés priemoneés)
ir pristato klas¢je.
Skyriaus Vertinimas / 1
apibendrinimas |jsivertinimas
Transplantacija | Organy Transplantacija 1 Ruosia praneSimus apie
ir sveikata donorysté. transplantacijos raidg Lietuvoje.
Viso val. 54

VEIKLU PLANAVIMO PAVYZDZIAI

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.
BP. Mokomasi paaiskinti, kodél Zmogui svarbu Zinoti savo kraujo grupe; nurodyti, kg reikia Zinoti prie$
tampant neatlygintinu kraujo donoru; apibudinti kraujo banky paskirt;.

Veiklos tema. Kraujo grupés ir rezus faktoriaus tyrimo modeliavimas

Veiklos tikslas

Taikant Zinias apie antigeny, aptinkamy eritrocity membranose, ir antikiiny,
aptinkamy kraujo plazmoje, saveika, modeliuoti bandyma ,,Kraujo grupés

nustatymas®.

Zinios (sgvokos,

Antigenai, antikiinai, agliutinacija, A, B, O kraujo grupiy sistema, rezus faktorius,

reiskiniai) donoras, recipientas.

Gamtamoksliniai | 1. Zinias apie antigeny ir antikiiny saveika pritaiko aiskindami agliutinacijos

pasiekimai procesa ir modeliuodami kraujo grupés nustatyma.
2. Mokosi planuoti tyrimg: pasirenka priemones, reagentus, tyrimo atlikimo eiga,
numato tyrimo rezultaty patikimumo uZtikrinima.

Kompetencijos Pazinimo — taiko turimas zinias ir supratimg, motyvuojami tyrinéti gamtos
procesus, formuluoti pagristas i§vadas.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines sgvokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas, mokosi rasti ir atsirinkti informacijg jvairiuose
informacijos Saltiniuose.

Trukmé 1 pamoka

Veiklos tipas Kraujo grupés tyrimo modeliavimas.
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Problemos analizé ir sprendimas (kaip pasirinkti tinkamus reagentus ir nustatyti
teisingai kraujo grupe).

Priemonés

Tyrimo modeliavimui mokiniai savarankiskai pasirenka priemones i§ mokytojo
pateikto saraSo arba savarankiskai patys sudaro reikiamy priemoniy ir reagenty
sarasa.

Nuotraukos / iliustracijos / vaizdo jrasai, kuriuose matomas kraujo méginys su
agliutinavusiais ir neagliutinavusiais eritrocitais.

Tikrovés
kontekstas
(Ivadiné situacija,
sudominimas)

Atradus A, B ir O kraujo grupes, perpilant recipientui tos pacios grupés donoro
kraujg iki 1940 mety pasitaikydavo komplikacijy: kraujas agliutinuodavo ir ligonis
mirdavo. Kokio fakto apie kraujo grupes XX amziaus viduryje gydytojai apie
kraujo grupes nezinojo?

ARBA

Laboratorijos nepasieké reagenty, reikalingy kraujo grupei nustatyti siunta. Zmoniy
kraujo méginiai su anks¢iau nustatytomis kraujo grupémis (O, A, B ir O rezus
neigiama) saugomi kraujo banko saugykloje. Kaip, pasinaudojant turimais
duomenimis, teisingai nustatyti kraujo grupe ir Rh faktoriy?

Eiga 1. Prisimenamos teorinés Zinios apie eritrocituose esancius antigenus ir jy saveika
su antikiinais, aptariamas agliutinacijos procesas.
2. Mokiniai, dirbdami individualiai arba poromis su papildomais informacijos
Saltiniais, modeliuoja kraujo grupés tyrima:
a) i8kelia tikslg (pvz. ,,Nustatyti X Zmogaus kraujo grupg ir rezus faktoriy*);
b) suformuluoja hipoteze (pvz., ,,Kraujo méginiai neagliutinuos veikiami skirtingais
antik@inais anti-A, anti- B, anti-Rh, esant O, Rh- zmogaus kraujo grupei*);
¢) pasirenka tyrimo modeliavimui reikiamas priemones ir reagentus (mikroskopa,
objektinj ir dengiamajj stikliukus, fiziologinj tirpala, reagentus anti-A, anti-B, anti-
Rh);
d) planuoja tyrimo eiga;
e) lentel¢je schemiskai iliustruoja jvykusiag arba nejvykusia eritrocity agliutinacija
meégin] paveikus, pvz., anti-A;
Anti-A | Anti-B | Anti-AB | Anti-Rh | Kontrolé | Nustatyta
raujo grupé
f) daro iSvadg apie nustatytg kraujo grupe ir rezus faktoriy;
g) argumentuoja, kaip uztikrinti gauty rezultaty patikimuma.
Refleksija Atlieka uzduotj: Kraujo grupés nustatymas (zituréti aukStesniy pasiekimy
ugdymas 9 klasé, 27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.).
Atsako klausimus:
Kokie antigenai ir antikiinai yra budingi kiekvienai kraujo grupei?
Kokie antigenai ir antikiinai yra budingi kiekvienai kraujo grupei?
Paaiskinti, kada jvyksta eritrocity agliutinacija?
Nustatyti méginio kraujo grupe, esant antikinams anti-A, anti-B ir anti-Rh?
Kodél svarbu zinoti kraujo grupe ir rezus faktoriy?
Veiklos plétote Aukstesniems geb¢jimams ugdyti sitiloma atlikti uzduotj: Rezus faktorius ir

néStumas (zitréti aukstesniy pasiekimy ugdymas 9 klas¢, 27.2.3. Kraujas ir
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kraujotaka). Mokiniai analizuodami informacija apie vaisiaus ir motinos skirtinga
kraujo rezus faktoriy, aiSkinasi, kodél svarbu zinoti savo kraujo grupe ruosiantis
tévystei.

Pagrindiné
informacija ir
patarimai
mokytojui

Jei klaséje yra Zemesniy gebé&jimy mokiniy, paruosti i§ anksto uzduoties lapg tyrimo
modeliavimui (1 priedas).

Pasitlyti pries pamoka namuose paziiiréti ir paanalizuoti vaizdo medziagg apie
testus, kurie skirti kraujo grupei nustatyti namy saglygomis.

Zemiau pateikta iliustracija su priemonémis, kurios skirtos kraujo grupés tyrimo
modeliavimui (iliustracijg galima panaudoti uzduoties lape, siekiant palengvinti
uzduotj).

1 priedas. 27.2.3. Kraujas ir kraujotaka
Mokinio veiklos lapas. Kraujo grupés ir rezus faktoriaus tyrimo modeliavimas

1. Tyrimo tikslas

5. Tyrimo rezultatai

Anti - A Anti - B Anti - AB Anti - Rh Kontrolé

6. Tyrimo iSvada



7. Isivertinimas
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Kokie antigenai ir antikiinai yra biidingi kiekvienai kraujo grupei?
Kokie antigenai ir antikiinai yra budingi kiekvienai kraujo grupei?

Paaiskinti, kada jvyksta eritrocity agliutinacija?

Nustatyti méginio kraujo grupe, esant antikiinams anti-A, anti-B ir anti-Rh?

Kodél svarbu zinoti kraujo grupg ir rezus faktoriy?

8. Papildoma informacija.

Pav. 1. Agliutinave eritrocitai
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L ey
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Pav. 2. Kraujo méginiai paveikti reagentais, skirtais
Kraujo grupei nustatyti
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Pav. 3. Nustatyta moters Mary kraujo grupé ir rezus

faktorius

Pav. 4. Priemonés kraujo grupés ir rezus faktoriaus
tyrimo modeliavimui

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka

BP. Tyriné¢jant mokomasi paaiskinti fizinio kriivio jtaka kvépavimo dazniui, Sirdies darbui ir kraujotakai.
VEIKLOS TEMA. Tiriamasis darbas. Pulso ir kvépavimo daZnio priklausomybés nuo fizinio kriivio

ir lyties tyrimas

Veiklos tikslas

ISsiaiskinti, kaip kinta pulso ir kvépavimo daznis uzlipus ] boksta, kalng ar
daugiaaukst] namga. Ar pokytis priklauso nuo lyties?

Zinios (sgvokos, Pulsas, kvépavimo daznis

reiSkiniai)
Gamtamoksliniai 1. Ivardija, kas yra pulsas.
pasiekimai 2. Atlikdamas tyrima, paaiskina, kaip kinta Sirdies darbas ar kvépavimo daznis

pavaizduoti grafiskai.

priklausomai nuo fizinio krtivio ir nuo lyties.
3. Geba palyginti savo ir visos grupés pulso pokycius ar kvépavimo daznj ramybés
biisenoje ir uzkopus i boksta, kalng ar daugiaaukstj nama ir tyrimo rezultatus



https://lt.srimathumitha.com/images/zdorove/agglyutinaciya-krovi-eto-gruppi-krovi-i-reakcii-agglyutinacii.jpg
https://images.bonnier.cloud/files/ill/production/2018/10/01233435/161218-04-10.jpg?auto=compress&max-w=1200
https://images.bonnier.cloud/files/ill/production/2018/10/01233435/161218-04-10.jpg?auto=compress&max-w=1200
https://img.prisguiden.no/1495/1495770/original.1200x838m.jpg
https://img.prisguiden.no/1495/1495770/original.1200x838m.jpg
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4. Analizuoja tyrimo metu gautus rezultatus ir daro apibendrintas i§vadas.

Kompetencijos Pazinimo — taiko turimas Zzinias ir supratimg, motyvuojami tyrinéti Zzmogaus
organizmo procesus, formuluoti pagristas iSvadas.
Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos — bendradarbiauja su kitais mokiniais,
dalinasi informacija ir padeda jiems.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines sgvokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas apibendrindami tyrimo rezultatus.

Trukmé 1 pamoka

Veiklos tipas Tiriamasis darbas

Priemonés Laikrodis pulso dazniui matuoti.

Tikrovés kontekstas
(Ivadiné situacija,
sudominimas)

Ramybés biisenoje regis visai nejauciame, kad plaka miisy Sirdis ir kvépuojame, o
atlikus fizinj krivj Sirdis plaka stipriai ir daznai bei dazniau kvépuojame. Kod¢l?

Eiga

Tyrimas atlickamas prie artimiausio boksto, kalno, daugiaauks¢io namo. Vieni
mokiniai tiria kaip kinta pulso daznis, kiti kaip kinta kvépavimo daznis uzlipus j
boksta, kalng ar daugiaaukstj nama.

Tyrimas:

1. Suskaiciuojamas ir uzraSomas pulso tvinksniy skaicius ar jkvépimy skaicius per
minute ramybés biisenoje. Pulsas skaiiuojamas pirSty galais, pavyzdziui, rieSo
arterijoje, smilkinio srityje ar kakle.

2. Skaiciavimai atliekami kelis kartus. Kartojama 3 kartus ir iSvedamas vidurkis.
Duomenys surasomi lentel¢je.

3. UZlipama j pasirinktg boksta, kalng ar daugiaaukst; namg. Po fizinio kriivio
tuojau pat skai¢iuojama, kiek yra pulso tvinksniy ir jkvépimy per minute.
Duomenys suraSomi lenteléje. Kiekvieno mokinio duomenys:

Pulso daznis / kvépavimo daznis

Ramybés metu Po fizinio kriivio

. .. I8kart
Pirmas Antras Trecias . . SV art 1 2 3 4 5
e e e Vidurkis | uzlipus j . . - - -

skai¢iavimas | skaiCiavimas | skai¢iavimas boksta min. | min. | min. | min. | min.

4. Paskui skaiCiuojamas pulsas ar jkvépimy skaicius ilsintis kas minute, kol jis
pasieks pradinj taska.
5. Gauti tyrimo rezultatai suraSomi j lentelg ir vaizduojami grafiskai.

Komandos duomenys:

Pulso / kvépavimo daznis

Ramybés metu Po fizinio kriivio

Pirmas Antras Tregias ISkart |4 1 o5 | 3 | 4 | 5 | 6

e A e Vidurkis | uzlipus . - - . . -
skaiCiavimas | skai¢iavimas | skai¢iavimas i bokita min. | min. | min. | min. | min. | min.

Mokinys

Duomenis pavaizduokite grafiSskai (nurodykite koordinaciy asis: Y asyje — pulso
daznis / ikvépimy skaicius nuo 0 kas 10 iki 140. X aSyje — ramybeés metu, uzlipus i
boksta, po 1 min., po 2 min., ..., pP0 6 min.)

Refleksija

Slenkstinis lygis




2023-06-05. Tekstas neredaguotas
67

1. Ivardinkite, kas yra pulsas.

2. Nurodykite, nuo ko priklauso pulso daznis / jkvépimy daznis.

3. Remiantis tyrimo duomenimis nubraizykite kreive vaizduojancia jusy pulso /
ikvépimy daznio pokyc¢ius. Nurodykite koordinaciy asis: Y asyje — pulso daznis /
Ikvépimy daznis nuo 0 kas 10 iki 140. X asyje ramybés metu, uzlipus i boksta /
kalng / daugiaaukstj namag po 1 min., po 2 min., ..., po 6 min.

4. Remiantis grafiko duomenimis suformuluokite iSvada.

Patenkinamas lygis

1. Nurodykite, kuriose kiino vietose yra geriausiai jau¢iamas pulsas.

2. Paaiskinkite, kaip keic¢iasi pulso daznis / jkvépimy daznis priklausomai nuo
fizinio krtivio.

3. Remiantis tyrimo duomenimis nubraizykite kreives, kurios vaizduos jusy ir
pasirinkto klasés draugo pulso / jkvépimy daznio pokyc¢ius. Nurodykite
koordinaciy aSis: Y aSyje- pulso daznis / jkvépimy daznis nuo 0 kas 10 iki 140. X
aSyje ramybés metu, uzlipus j boksta / kalng / daugiaaukstj nama po 1 min., po 2
min., ..., po 6 min.

4. Remiantis grafiko duomenimis suformuluokite i§vada.

Pagrindinis lygis

1. Paaiskinkite, kod¢l pulsas geriausiai juntamas kaklo, rieSo ar smilkiniy srityse.
2. Ivardykite du veiksnius, kurie gali lemti pulso / kvépavimo daznio pokycius.

3. Remiantis tyrimo duomenimis apskaiciuokite vidutinj berniuky ir mergaiciy
pulsa/kvépavimo daznj ramybés biisenoje ir kopiant | boksta / kalng / daugiaaukstj
namg, duomenis pavaizduokite grafiSkai.

4. Remiantis grafiko duomenimis suformuluokite i§vada.

AukStesnysis lygis

1. Paaiskinkite, kod¢l keiciasi pulso / kvépavimo daznis sportuojant.

2.1. Kokia bty tyrimo hipotez¢, jeigu tyrime dalyvauty sportuojantys ir
nesportuojantys mokiniai.

2.2. Kuriy mokiniy pulsas / kvépavimo daznis po fizinio kriivio bus didesnis?
Kuriy mokiniy pulsas / kvépavimo daznis po fizinio kriivio ] ramybés biiseng gris
grei¢iau? Atsakymus pagriskite.

2.3. Kode¢l matuojant pulsa/kvépavimo daznj ramybeés biisenoje skai¢iavimai buvo
atliekami 3 kartus ir iSvedamas vidurkis?

3. Atlikto tyrimo duomenis pavaizduokite grafiSkai.

Veiklos plétote Galima pasiiilyti analizuoti tyrimo duomenis ir nustatyti, kaip kito pulso /
kvépavimo daznis sportuojanciy ir nesportuojanciy mokiniy. Galima $j tyrimg
pasitlyti atlikti panaSaus amziaus mokiniy tévams ir nustatyti jy pulso / kvépavimo
daZnio pokycius ramybés biisenoje ir kylant | bokSta / kalng / daugiaaukst; nama,
palyginti jaunuoliy ir suaugusiy Zzmoniy pulso / kvépavimo daznio pokycius.

Pagrindiné Tyrimg galima atlikti ir pasinaudojus kompiuterine laboratorija Einstein LabMate+

informacija ir (su integruotais jutikliais)

patarimai

mokytojui
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10 (11 gimnazijos) klasé
ILGALAIKIS PLANAS
i i Val. sk.

I\/Io_kymo(_s!) quymo(SI) Pamokos Galimos mokiniy veiklos

turinio sritis turinio tema tema 70% | 30 %
Paveldéjimas ir | Genetika Genetika 1 Rengia gamtamokslinj prane$img
biotechnologijos Siuolaikiniame apie genetikos mokslo

pasaulyje pritaikomuma pasirinktoje srityje
(medicinoje, evoliucijoje, teismo
medicinoje, zemés tikyje, aplinkos
apsaugoje).

DNR — 1 Daro DNR molekuliy, homologiniy

paveldimoji chromosomy modelius, jtvirtina

informacija aleliniy geny sgvoka.

DNR 1 Modeliuoja DNR dvigubéjima.

dvigubg¢jimas

Kariotipas 1 A_rgglizqua §kirti13gq organizmy
rusiy kariotipus (Zmogaus,
Simpanzeés, katés ar kt.) ir juos
lygina.

Mutacijos 1 Remdamiesi turimomis Ziniomis
apie mejoze, sudaro schema
iliustruojan¢ig chromosomy
skaiCiaus pakitimg zigotoje.

Mutacijos 1 Analizuoja mutacijy svarbg

sukelia evoliucijai ir selekcijai.

jvairove

Genotipas ir 1 Sprendzia monohibridinio

fenotipas kryZminimo uZdavinius, sudaro
schemas, kaip aleliniai genai lemia
genotipg ir atitinkama pozymj.

Genealoginiai 1 Naudojantis internetine

medziai programéle, nubraizo savo Seimos
genealoginj medj.

Pozymio 1 Atlieka praktikos darbg ,,Pozymio

pasireiskimo pasireiskimo daznio nustatymas”.

daZnis

Kintamumo 1 Modeliuoja atsitiktinj chromosomy

reikSme pasiskirstyma mejozés proceso

gamtai ir metu.

Zmogui Analizuoja statistinius duomenis
apie odos véZinius susirgimus
Lietuvoje, pateikia prevenciniy
priemoniy pavyzdZziy.

Vertinimas / 1

isivertinimas
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Biotechnologijos

Biotechnologij

y
pritaikomumas

Naudojant apibendrintas schemas,
aiskina, kaip panaudojant geny
inzinerijos metodus gaunamos
genetiSkai modifikuotos bakterijos
gaminancios baltymg insuling.

GMO Diskutuoja apie genetiskai
modifikuoty organizmy poveikj
gamtai.

Vertinimas /

isivertinimas

Zmogaus Ekologinés Zmogaus Vertina artimosios aplinkos
poveikis aplinkai |problemos poveikis ekologing bikle, sitlo sprendimo
aplinkai budus esamai problemai spresti.
Sumodeliuotoje dirbtinéje vandens
ekosistemoje atlieka eutrofikacijos
proceso steb&jima ir vertinima.

Aplinkos Atlieka praktikos darbg ,,Aplinkos

tarSos tarSos vertinimas naudojant

bioindikatoriai

bioindikatorius‘.

Kenksmingos

Rengia gamtamokslinj pranesSimag

medziagos apie pesticidy raisis ir jy
mitybos panaudojimg Zemés tikyje; nurodo
grandinése ju privalumus ir triikumus.
Vertinimas /
isivertinimas

Aplinkosauga Klimato kaitos Organizuoja ir dalyvauja misko
priezastys sodinimo akcijoje.

Rengia ugdymo jstaigoje projekta
»NeSvaistykime energijos®.
Diskutuoja apie alternatyvios
energijos iSkastiniam kurui
privalumus ir truikumus.

Klimato kaitos
jtaka
biojvairovei ir
zmogaus
sveikatai

Analizuoja duomenis apie klimato
kaitos pokycius Lietuvoje per
pasirinktg laikotarpj, apibendrina
duomenis, daro pagrjstas iSvadas.
Rengia gamtamokslinj praneS$ima
apie risines jvairoves
prognozuojama pasikeitima
Lietuvoje dar labiau Sylant
Klimatui.

Rengia gamtamokslinj praneSima
,»Kaip klimato kaita veikia
Zmogaus organizma®‘.
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Aplinkos 2 Filmo ,,Plastiko istorija“ perziira ir

apsaugos diskusija apie plastika

priemonés aplinkosaugoje.
Rengia gamtamokslinj praneSima
apie atlieky rasiavima.
Ekskursija | modernig atlieky
rusiavimo jmong.

Vertinimas / 1

jsivertinimas

Viso val. 26

VEIKLU PLANAVIMO PAVYZDZIAI

28.2.2. Aplinkosauga.

BP. Mokomasi apibiidinti darnaus vystymosi tikslus ir jy jgyvendinimo galimybes Lietuvoje ir pasaulyje;
aptariama pusiausvyra tarp biologiniy iStekliy saugojimo ir naudojimo socialiniams ekonominiams
poreikiams tenkinti, racionalaus gamtos iStekliy naudojimo ir neatsinaujinanéiy iStekliy keitimo
atsinaujinanciais svarba, atliecky mazinimo ar modernaus tvarkymo budai.

Veiklos tema. Ar plastiko atliekos yra globali ekologiné problema?

Veiklos tikslas

Dokumentinio filmo ,,Plastiko istorija® analizé, siekiant gilesnio supratimo apie
plastiko atlieky keliama pavojy biojvairovei ir zmogaus sveikatai.

Zinios (savokos,

Neatsinaujinantys energijos iStekliai, sintetiniai polimerai, plastikas, globali ekologiné

sudominimas)

reiskiniai) problema.

Gamtamoksliniai | 1. Susipazins su darnaus vystymosi nuostatomis.

pasiekimai 2. Mokysis diskutuoti, kelti probleminius klausimus, pateikti pagristus sprendimo
budus, kurie padéty jveikti globalig plastiko atlieky krize gamintojo, vartotojo, politiko
lygmenyje.

Kompetencijos |Pazinimo — taiko turimas Zinias ir supratimg, motyvuojami tyrinéti gamtos procesus,
formuluoti pagrjstas iSvadas.
Komunikavimo — tinkamai vartoja gamtamokslines savokas, tikslingai naudoja
skaitmenines technologijas, mokosi rasti ir atsirinkti informacijg jvairiuose
informacijos Saltiniuose.
PilietiSkumo — per darnaus vystymosi tematikg plétojamas socialinis atsakingumas,
puoseléjama meilé gamtai, mokoma biiti iSteklius tausojanciu vartotoju.

Trukme 1 pamoka

Veiklos tipas Dokumentinio filmo ,,Plastiko istorija® analizé, iSkélimas / sudarymas probleminiy
klausimy diskusijai; gamtamokslinio pranesimo apie plastiko atlieky krizés keliama
pavojy aplinkai ir zmogaus sveikatai parengimas ir skaitymas.

Priemonés Dokumentinis filmas ,,Plastiko istorija“; mokytojo sudaryti klausimai / uzduotys
diskusijai apie plastiko atlieky krizés keliama pavojy aplinkai ir Zmogaus sveikatai.

Tikrovés Apsidairykite aplink. Kiek plastiko pakuociy, plastikiniy daikty yra netoli jiisy.

kontekstas Parduotuvése viskas supakuota j plastikines pakuotes: maistas, valymo ir higienos

(Ivadiné priemonés ir t.t. Namuose iSpakuojam daiktus, plastiking pakuote metam j jam skirtg

situacija, atlieky konteinerj ir jauciamés ,,Svariis“ ir draugiSki gamtai. Perzitirékite kartu su

draugais, Seima dokumentinj filmg ,,Plastiko istorija ir atsakykite j klausimg ,,Ar
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galime jaustis draugiSki aplinkai, jei tik plastiko atlickas metame j tam skirta
konteinerj?*

Eiga

Veiklg galima organizuoti skirtingai, priklausomai nuo ugdomy mokiniy gebéjimy:
1. Mokiniai zitirédami dokumentin;j filmg ,,Plastiko istorija* sudaryty probleminius
klausimus (10 — 20) ir juos pateikty kitiems klasés draugams diskusijai;
2. Sudaryti infografikg, schema, kuri iliustruoty zaliavy gavimg ir naudojimag
plastiko gamybai — plastiko panaudojimas — plastiko atlieky ,,keliai* (sgvartynai,
gamting¢ aplinka, perdirbimas, deginimas);
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3. Prie§ dokumentinio filmo perzitra, mokytojas duoda mokiniams klausimus,
teiginius (klausimy / teiginiy pavyzdziai pateikti 1 priede), kurie padés pasirengti
diskusijai apie plastiko atlieky keliamg zalg aplinkai (gyviinams, sugadinamas
gamtos grozis, netenkama Svarios aplinkos) ir Zmogaus sveikatai.

Diskusijos pabaigoje pasiaiskinti, kokias darnaus vystymosi pagrindinés nuostatos
buvo analizuojamos dokumentiniame filme ,,Plastiko istorija“ ir pasiiilyti mokiniams
pateikti plastiko atliecky krizés sprendimo budus vartotojo, gamintojo ir politiko

lygmenyje.

Refleksija

Ka naujo suzinojau apie plastiko kelig nuo zaliavy iki panaudojimo ir utilizavimo?
Kaip pasikeité mano poZiiris | atliekas i§ plastiko?

Kaip keisiu savo vartojimo jprocius, kad sumazinc¢iau plastiko atlieky kriz¢ vartotojo
lygmenyje?

Veiklos plétote

Galima parengti gamtamokslinj praneSimg apie plastiko atlieky krize ir daromg Zala
gamtai bei pristatyti ugdymo jstaigos bendruomenei.

Pagrindiné
informacija
patarimai
mokytojui

ir

Deia Schlosberg dokumentinis filmas ,,Plastiko istorija“, 2019 m.

Galima perzitiréti ,,Amazon®, ,, iTunes* ir ,,Xfinity*. J taip pat gali jsigyti / licencijuoti
mokyklos ir kitos institucijos per ,,Outcast Films*,

2019 THE STORY OF PLASTIC (rusy kalba)

1 priedas (teiginiai / klausimai diskusijai).

Ar plastiko pakuote iSmete | jam skirtg atlieky konteinerj neterSiam ir nenuodijam aplinkos?

Paaiskinkite Zemiau pateikta schema. Kg reiskia trijy besisukanciy rodykliy zenklas ant plastikinés pakuotés
ir kg — jei to Zenklo néra?

&3

—

\.
-
N\

Ar gali ateityje pasitvirtinti teiginys ,,Misy ateitis plastiko sgvartyne*?


https://www.amazon.com/The-Story-Of-Plastic/dp/B087F1T84B/ref=sr_1_3?dchild=1&keywords=the%20story%20of%20plastic&qid=1587667639&s=instant-video&sr=1-3
https://itunes.apple.com/us/tv-season/the-story-of-plastic/id1504928937
https://outcast-films.com/the-story-of-plastic/
https://www.youtube.com/watch?v=JQ6WRZbQ1NA
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Teiginys ,,Siandien visiems geriau dél plastiko®.

Teiginys ,,Organinis stiklas ] namus atne$¢ patoguma ir grozj*.

Teiginys ,,Plastiko istorija prasidéjo pries 30 milijony mety*.

Pradzioje plastikas buvo tik kaip kity produkty gamybos atlieka.

Kas gaminama i§ naftos ir plastiko?

Plastikas labai ilgai tarnauja, bet labai pavojingas aplinkai.

Teiginys ,,Dabar gim¢ vaikai nebepazins grazaus ir §varaus pasaulio® — ar gali pasitvirtinti?

Teiginys ,,Plastikg panaudojam vieng karta, o jis licka amziams, nuo jo negalima iSsivaduoti.* Kaip sitilytum
iSsivaduoti i$ plastiko?

Daugumg plastiko atlieky nejmanoma perdirbti ypac kelis kartus. Kodél?

91 procentas plastiko lieka neperdirbta. Koks tolimesnis nereikalingy plastiko atlieky kelias?

»durinkti visg plastikg perdirbimui. Ar tai jmanoma ir ar iSsprgs plastiko atlieky didéjancia krize?

Kodél visi plastikiniy pakuociy gamintojai nori, kad visi zmonés patikéty, kad jy pakuotés yra perdirbamos?
Kaip plastikas susijes su klimato kaita?

Kokie kenksmingi junginiai iSsiskiria plastikg deginant? Kaip jie kenkia zmoniy sveikatai?

,Nuodai nepaiso politiniy sieny‘.

Kaip plastiko rii§iavimas, perdirbimas pazeidzia socialiai maziau i$sivys¢iusiy $aliy zmoniy teises gyventi
Svarioje, sveikatai saugioje aplinkoje?

Teigiama, kad daugiausiai Azijos Salys kaltos dél vandenyno terSimo plastiko atliekomis. Ar tai neginc¢ijama
tiesa?

Kieno pagalba biity galima pasiekti gamybag ir vartojima be atlieky, kaip pavaizduota iliustracijoje?

7. Skaitmeninés mokymo(si) priemonés, skirtos BP jgyvendinti

Siame skyrelyje pateikiamos trumpos anotacijos ir nuorodos j skaitmenines mokymo priemones, skirtas
BP jgyvendinti. Jeigu priemoné yra angly ar kita kalba, jos pavadinimas pateikiamas originalo kalba.
Skaitmeninés mokymosi priemonés yra multimodalios (informacija pateikiama jvairiomis verbalinémis ir
vizualinémis formomis) ir adaptyvios (mokymosi turinys automatiskai pritaikomas prie besimokanciojo
mokymosi galimybiy ir pasiekimy).
Su mokiniais svarbu aptarti saugumo internete aktualius klausimus, pateikti naudingy nuorody apie
draugiska interneta mokiniams ir jy tévams:
https://mokytojotv.emokykla.lt/search?q=draugi%C5%Alkas+internetas
https://www.draugiskasinternetas. It/



https://mokytojotv.emokykla.lt/search?q=draugi%C5%A1kas+internetas
https://www.draugiskasinternetas.lt/
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7 Kklasé
Pastaba: nuorodos zitirétos 2023-06-05
Nr.|Pavadinimas Trumpa anotacija Nuoroda

1. |Skaitmeniniy mokymo [Rekomenduojamy skaitmeniniy mokymosi https://www.emokykla.lt/s

priemoniy sgrasai priemoniy, tinkanciy ir nuotoliniam mokymui  |kaitmenines-mokymo-
organizuoti sgrasas. priemones/priemones
Skaitmeninés mokymo priemonés suskirstytos
pagal ugdymo sritis, dalykus, klases ir mokymo
priemoniy tipg.

2. |Lietuva Kompiuteriné Tai populiariai paraSyta, gausiai iliustruota https://flash.puffin.com/htt
enciklopedija enciklopedija, skirta visai §eimai, jos adresatas ir [p://mkp.emokykla.lt/encikl
Zemé. Augalai. jaunimas, kuris domisi istorija, kultiira, mokslu, |opedija/lt/straipsniai/zeme/
Gyviinai. gamta, ir tévy bei seneliy kartos Zzmonés, gyvunija/bestuburiai

pleciantys savo akiratj, norintys zinoti daugiau
apie savo $alj, jos gamtg ir kita. Tai pirmasis
elektroninis enciklopedijos Zanro leidinys
Lietuvai ir apie Lietuva

3. [Nelytinis Demonstracinis filmas kaip paruo$ti mieliy Vegetative Vermehrung -
dauginimasis. méginj ir stebéti mieliy dalijimasi (vokieciy Teilung und Sprossung
Mikroorganizmy kalba) von Mikroorgansimen
dalijimasis.

4. |,,iNaturalist* Tai programélé, kuri leidzia atpazinti nematytus |https://www.inaturalist.org
(angly k.) augalus ir misko gyviinus. Tiesiog reikia /

nufotografuoti dominant; augalg ar gyviing, jkelti
nuotraukg ir suZinosite jo pavadinima.
Atsakymus pateikia mokslininkai 1§ jvairiausiy
pasaulio Saliy.

5. |,,Pl@ntNet“ (angly k.) [Pl @ ntNet yra programa, kuri leidzia https://apps.apple.com/us/a
identifikuoti augalus tiesiog fotografuojant juos |pp/plantnet/id600547573
1Smaniajame telefone. Labai naudinga, kai
neturite vadovo augalams pazinti. ,,P1 @ ntNet*
taip pat yra puikus pilietiskumo mokslo
projektas: visi fotografuojantys augalai yra
renkami ir analizuojami visame pasaulyje, kad jie
geriau suprasty augaly biologinés jvairovés raida
ir geriau ja iSsaugoty.

6. |Go-Lab — ,,Go-Lab* sistemoje yra pateikiamos https://www.golabz.eu/

interaktyvios interaktyvios laboratorijos, kuriose galima

laboratorijos ir patiems susikurti virtualias mokymosi tyrinéjant

mokymosi tyrin¢jant |aplinkas. Sitiloma naudotis kity mokytojy jau

aplinkos (angly k.) sukurtomis ir pasidalintomis tokiomis
aplinkomis. Mokymosi tyrinéjant aplinkas
galima taikyti tiesiogiai klaséje arba mokantis
nuotoliniu budu.

7. |Mozaik education Rekomenduojama mokymosi aplinka https://www.mozaweb.co
(angly k.) mokiniams, mokytojams ir mokykloms. m/lt/index.php



https://flash.puffin.com/http:/mkp.emokykla.lt/enciklopedija/lt/straipsniai/zeme/gyvunija/bestuburiai
https://flash.puffin.com/http:/mkp.emokykla.lt/enciklopedija/lt/straipsniai/zeme/gyvunija/bestuburiai
https://flash.puffin.com/http:/mkp.emokykla.lt/enciklopedija/lt/straipsniai/zeme/gyvunija/bestuburiai
https://flash.puffin.com/http:/mkp.emokykla.lt/enciklopedija/lt/straipsniai/zeme/gyvunija/bestuburiai
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
https://www.inaturalist.org/
https://www.inaturalist.org/
https://apps.apple.com/us/app/plantnet/id600547573
https://apps.apple.com/us/app/plantnet/id600547573
https://www.golabz.eu/
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
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Skaitmeninés priemonés yra suskirstytos pagal
dalykus: fizika, chemija, biologija ir kt. Sitilomi
skaitmeniniai vadovéliai, kurie yra praturtinti
interaktyviaisiais 3D vaizdais ir simuliacijomis,
siilomos interaktyvios pamokos, vaizdo jrasai ir
jvairios uzduotys.

8. |PhET interactive Sitilomos simuliacijos (806 min.) pagal dalykus: |https://phet.colorado.edu/
simulations (angly k.) |fizikos, chemijos, biologijos ir kt.

9. |Angstrom images —  |Interaktyvi moksliné 3D animacija: biomolekuliy |https:/angstrom3d.com/pr
moksliné animacija  [sintez¢, antikiiny ir kt. animacija. Si aplinka ojects
(angly k.) rekomenduojama papildomo (30%) turinio

igyvendinimui.

10. |Britannica school Rekomenduojama Britannica school mokymosi  |https://britannicalearn.com

(angly k.) aplinka, kurioje pateikiama daug gamtamoksliniy|/product/britannica-school/
straipsniy, enciklopedijos, jvairios daugialypés
terpés, mokomieji zaidimai ir kiti mokymosi
iStekliai.

11. |Lastelés sandara. Rekomenduojama mokymosi aplinka https://app.education.nsw.g
Bakterijos, augalo ir  |mokiniams, mokytojams, kurioje pateikiami ov.au/rap/resource/access/e
gyvino lastelés vaizdo jrasai apie bakterijos, augalo ir gyvino  |39bdf61-58a4-4cdd-9c33-
(angly k.) lastelés sandara, uzduotys refleksijai. 320c379f46b6/1

8 klasé
Pastaba: nuorodos ziiirétos 2023-06-05
Nr.|Pavadinimas Trumpa anotacija Nuoroda
1. |Skaitmeniniy mokymo |Rekomenduojamy skaitmeniniy mokymosi https://www.emokykla.lt/s

priemoniy sarasai

priemoniy, tinkanciy ir nuotoliniam mokymui
organizuoti sgrasas.

Skaitmeninés mokymo priemonés suskirstytos
pagal ugdymo sritis, dalykus, klases ir mokymo
priemoniy tipg.

kaitmenines-mokymo-
priemones/priemones

2. |Go-Lab — ,Go-Lab* sistemoje yra pateikiamos https://www.golabz.eu/
interaktyvios interaktyvios laboratorijos, kuriose galima
laboratorijos ir patiems susikurti virtualias mokymosi tyrinéjant
mokymosi tyrin¢jant |aplinkas. Sitiloma naudotis kity mokytojy jau
aplinkos (angly k.) sukurtomis ir pasidalintomis tokiomis
aplinkomis. Mokymosi tyrin€jant aplinkas
galima taikyti tiesiogiai klas¢je arba mokantis
nuotoliniu badu.
3. [Mozaik education Rekomenduojama mokymosi aplinka https://www.mozaweb.co

(angly k.)

mokiniams, mokytojams ir mokykloms.
Skaitmeninés priemonés yra suskirstytos pagal
dalykus: fizika, chemija, biologija ir kt. Sitlomi
skaitmeniniai vadovéliai, kurie yra praturtinti
interaktyviaisiais 3D vaizdais ir simuliacijomis,

m/It/index.ph



https://phet.colorado.edu/
https://angstrom3d.com/projects
https://angstrom3d.com/projects
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapp.education.nsw.gov.au%2Frap%2Fresource%2Faccess%2Fe39bdf61-58a4-4cdd-9c33-320c379f46b6%2F1%3Ffbclid%3DIwAR3DP9jccNuwYREojHMwo_V6wqGu_ZJhLD1PuubgKjoBQTGs1nQ8NNNVwIo&h=AT29a_1SOIaVlwHXUcDyJK_DjRKjREvMF6tWQAUWfE0rAuHvYXJ-mBecAmpOg-boOvT1w2BSth_sCAc5Bsj8LxoTpQuuRwxkBBQIZ_JjerCXAYN-f0Jh6IWPc8oXBYsa1vmUUQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapp.education.nsw.gov.au%2Frap%2Fresource%2Faccess%2Fe39bdf61-58a4-4cdd-9c33-320c379f46b6%2F1%3Ffbclid%3DIwAR3DP9jccNuwYREojHMwo_V6wqGu_ZJhLD1PuubgKjoBQTGs1nQ8NNNVwIo&h=AT29a_1SOIaVlwHXUcDyJK_DjRKjREvMF6tWQAUWfE0rAuHvYXJ-mBecAmpOg-boOvT1w2BSth_sCAc5Bsj8LxoTpQuuRwxkBBQIZ_JjerCXAYN-f0Jh6IWPc8oXBYsa1vmUUQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapp.education.nsw.gov.au%2Frap%2Fresource%2Faccess%2Fe39bdf61-58a4-4cdd-9c33-320c379f46b6%2F1%3Ffbclid%3DIwAR3DP9jccNuwYREojHMwo_V6wqGu_ZJhLD1PuubgKjoBQTGs1nQ8NNNVwIo&h=AT29a_1SOIaVlwHXUcDyJK_DjRKjREvMF6tWQAUWfE0rAuHvYXJ-mBecAmpOg-boOvT1w2BSth_sCAc5Bsj8LxoTpQuuRwxkBBQIZ_JjerCXAYN-f0Jh6IWPc8oXBYsa1vmUUQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapp.education.nsw.gov.au%2Frap%2Fresource%2Faccess%2Fe39bdf61-58a4-4cdd-9c33-320c379f46b6%2F1%3Ffbclid%3DIwAR3DP9jccNuwYREojHMwo_V6wqGu_ZJhLD1PuubgKjoBQTGs1nQ8NNNVwIo&h=AT29a_1SOIaVlwHXUcDyJK_DjRKjREvMF6tWQAUWfE0rAuHvYXJ-mBecAmpOg-boOvT1w2BSth_sCAc5Bsj8LxoTpQuuRwxkBBQIZ_JjerCXAYN-f0Jh6IWPc8oXBYsa1vmUUQ
https://www.golabz.eu/
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
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siillomos interaktyvios pamokos, vaizdo jrasai ir
jvairios uzduotys.
4. |PhET interactive Sitilomos simuliacijos (806 mln.) pagal dalykus: |https://phet.colorado.edu/
simulations — fizikos, chemijos, biologijos ir kt.
interaktyvis gamtos
moksly ir matematikos
modeliavimai (angly
k.
5. |[Angstrom images —  |Interaktyvi moksliné 3D animacija: biomolekuliy |https://angstrom3d.com/pr
moksliné animacija  [sintez¢, antik@iny ir kt. animacija. Si aplinka ojects
(angly k.) rekomenduojama papildomo (30%) turinio
igyvendinimui.
6. |Britannica school Rekomenduojama Britannica school mokymosi  |https://britannicalearn.com
(angly k.) aplinka, kurioje pateikiama daug gamtamoksliniy |/product/britannica-school/
straipsniy, enciklopedijos, jvairios daugialypés
terpés, mokomieji zaidimai ir Kiti mokymosi
iStekliai.

9 (I gimnazijos) klasé

Pastaba: nuorodos ziturétos 2023-06-05

Nr.|Pavadinimas

Trumpa anotacija

Nuoroda

1. |Skaitmeniniy mokymo

priemoniy sarasai

Rekomenduojamy nuotoliniam mokymui
organizuoti skaitmeniniy mokymo priemoniy
sgrasas.

Skaitmeninés mokymo priemonés suskirstytos
pagal ugdymo sritis, dalykus, klases ir mokymo
priemoniy tipg.

https://www.emokykla.lt/s
kaitmenines-mokymo-
priemones/priemones

2. |Britannica school Rekomenduojama Britannica school mokymosi  |https://britannicalearn.com
(STEAM) (angly k.) |aplinka, kurioje pateikiama daug gamtamoksliniy|/product/britannica-school/
straipsniy, enciklopedijos, jvairios daugialypés
terpés, mokomieji zaidimai ir Kiti mokymosi
iStekliai.
3. |Go-Lab — ,,Go-Lab* sistemoje yra pateikiamos https://www.golabz.eu/
interaktyvios interaktyvios laboratorijos, kuriose galima
laboratorijos ir patiems susikurti virtualias mokymosi tyrinéjant
mokymosi tyrin¢jant |aplinkas. Sitlloma naudotis kity mokytojy jau
aplinkos (angly k.) sukurtomis ir pasidalintomis tokiomis
aplinkomis. Mokymosi tyrin¢jant aplinkas
galima taikyti tiesiogiai klaséje arba mokantis
nuotoliniu budu.
4. [Mozaik education Rekomenduojama mokymosi aplinka https://www.mozaweb.co

(mokama, angly k.)

mokiniams, mokytojams ir mokykloms.
Skaitmeninés priemonés yra suskirstytos pagal
dalykus: fizika, chemija, biologija ir kt. Sitilomi
skaitmeniniai vadovéliai, kurie yra praturtinti
interaktyviaisiais 3D vaizdais ir simuliacijomis,

m/It/index.php



https://phet.colorado.edu/
https://angstrom3d.com/projects
https://angstrom3d.com/projects
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://www.golabz.eu/
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
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sitilomos interaktyvios pamokos, vaizdo jrasai ir
jvairios uzduotys.

5. |PhET interactive Interaktyvios simuliacijos (806 min.) pagal https://phet.colorado.edu/
simulations (angly k.) |dalykus: fizikos, chemijos, biologijos ir kt.
6. [PISA2015 (lietuviy k.) |Simuliacija ,,Bégimas kar$tu oru®. https://www.oecd.org/pisa/

PISA2015Questions/platfo
rm/index.html?user=&dom
ain=SCI&unit=S623-
RunninglnHotWeather&la
ng=lit-LTU

10 (11 gimnazijos) klasé

Pastaba: nuorodos ziturétos 2023-06-05

Nr.|Pavadinimas Trumpa anotacija Nuoroda
1. |Skaitmeniniy mokymo|Rekomenduojamy nuotoliniam mokymui https://www.emokykla.lt/s
priemoniy sarasai organizuoti skaitmeniniy mokymo priemoniy kaitmenines-mokymo-
sgrasas. priemones/priemones
Skaitmeninés mokymo priemonés suskirstytos
pagal ugdymo sritis, dalykus, klases ir mokymo
priemoniy tipg.
2. |Britannica school Rekomenduojama Britannica school mokymosi |https://britannicalearn.com
(STEAM) (angly k.) |aplinka, kurioje pateikiama daug gamtamoksliniy|/product/britannica-school/
straipsniy, enciklopedijos, jvairios daugialypés
terpés, mokomieji Zaidimai ir kiti mokymosi
iStekliai.
3. |Go-Lab - ,Go-Lab* sistemoje yra pateikiamos https://www.golabz.eu/
interaktyvios interaktyvios laboratorijos, kuriose galima
laboratorijos ir patiems susikurti virtualias mokymosi tyrin¢jant
mokymosi tyrin¢jant |aplinkas. Sitiloma naudotis kity mokytojy jau
aplinkos (angly k.) sukurtomis ir pasidalintomis tokiomis
aplinkomis. Mokymosi tyrin¢jant aplinkas
galima taikyti tiesiogiai klas¢je arba mokantis
nuotoliniu biidu.
4. |Mozaik education Rekomenduojama mokymosi aplinka https://www.mozaweb.co
(mokama, angly k.)  |mokiniams, mokytojams ir mokykloms. m/lt/index.php
Skaitmeninés priemonés yra suskirstytos pagal
dalykus: fizika, chemija, biologija ir kt. Sitlomi
skaitmeniniai vadovéliai, kurie yra praturtinti
interaktyviaisiais 3D vaizdais ir simuliacijomis,
siilomos interaktyvios pamokos, vaizdo jrasai ir
jvairios uzduotys.
5. |PhET interactive Interaktyvios simuliacijos (806 min.) pagal https://phet.colorado.edu/
simulations (angly k.) |dalykus: fizikos, chemijos, biologijos ir kt.



https://phet.colorado.edu/
https://www.oecd.org/pisa/PISA2015Questions/platform/index.html?user=&domain=SCI&unit=S623-RunningInHotWeather&lang=lit-LTU
https://www.oecd.org/pisa/PISA2015Questions/platform/index.html?user=&domain=SCI&unit=S623-RunningInHotWeather&lang=lit-LTU
https://www.oecd.org/pisa/PISA2015Questions/platform/index.html?user=&domain=SCI&unit=S623-RunningInHotWeather&lang=lit-LTU
https://www.oecd.org/pisa/PISA2015Questions/platform/index.html?user=&domain=SCI&unit=S623-RunningInHotWeather&lang=lit-LTU
https://www.oecd.org/pisa/PISA2015Questions/platform/index.html?user=&domain=SCI&unit=S623-RunningInHotWeather&lang=lit-LTU
https://www.oecd.org/pisa/PISA2015Questions/platform/index.html?user=&domain=SCI&unit=S623-RunningInHotWeather&lang=lit-LTU
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://britannicalearn.com/product/britannica-school/
https://www.golabz.eu/
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
https://www.mozaweb.com/lt/index.php
https://phet.colorado.edu/
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8. Literatiiros ir Saltiniy saraSas
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Siame skyrelyje pateikiamos trumpos anotacijos ir nuorodos j literatiros ir kity $altiniy saragus, reikalingus
igyvendinant bendrasias programas.
Pateikti Saltiniai apima jvairiais biidais pateiktg dalyking ir metoding su skirtingomis dalyko temomis
susijusig medziagg. SaraSuose pateikiami Saltiniai ne tik lietuviy, bet ir kitomis kalbomis.

Lenteléje pateikiamas 7-10 ir I-1I gimnazijos klaséms tinkamy $altiniy sgrasas, kiti Saltiniai suskirstyti
pagal kiekvienoje klaséje nagrinéjama mokymosi turinj nurodant temg.

Pastaba: nuorodos zitirétos 2023-06-05

Nr.|Pavadinimas Trumpa anotacija Nuoroda
1. |Bendrojo ugdymo Svietimo portalo informacinés https://www.emokykla.lt/vadoveliai/
dalyky vadovéliy sistemos duomeny bazé, kurioje vadoveliu-duomenu-baze
duomeny baze kaupiama informacija apie jvertintus
vadovelius
2. |Vedlys Gamtos ir technologiniy moksly http://www.vedlys.smm.lt/medziaga
mokymo priemoniy ir veikly aprasai  |mokytojams.html#5-8
5-8 klaséms parengti jgyvendinant ES
struktiriniy fondy finansuojama
projekta ,,Mokykly apripinimas
gamtos ir technologiniy moksly
priemonémis*
3. |Infografikas Metodika, kaip sukurti infografika. https://create.piktochart.com/
4. |Carol Vorderman. Vaizdziai ir pazingsniui pateikiama
Gamtos mokslai biologijos, chemijos ir fizikos
vaizdziai ir medziaga, kuri padés mokiniams
pazingsniui. DidZioji |suprasti net sudétingiausius reiskinius.
Britanija, 2012.
Vertimas | lietuviy
kalbg, 2019.
5. |OECD PISA 2015 Gamtamokslinio rastingumo uzduociy [https://www.nsa.smm.lt/wp-
pavyzdziai content/uploads/2021/07/7160_PISA
2015_uzduociu_pavyzdziai.pdf
6. |OECD PISA 2006 Gamtamokslinio rastingumo uzduociy [https://www.nsa.smm.lt/wp-
pavyzdziai content/uploads/2021/07/3955_OEC
D_PISA 2006 _gamtamokslinio_rasti
ngumo__uzduociu_pavyzdziai.pdf
7. INMGR konkurso Gamtos moksly ir matematikos https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-
uzduotis 2018 uzduotys dokumentai/atsisiusti/14250/9cd398f
9-4339-4af7-8707-eef310302c88
8. [TIMSS 2011 Gamtamokslinio rastingumo uzduociy [https://www.nsa.smm.lt/wp-
pavyzdziai content/uploads/2021/07/3945_TIMS
S2011 Gamtos_mokslu_uzduociu_p
avyzdziai_8_ klase.pdf
9. |Kauno tvirtovés VII  |Vaizdo pamokos jvairiomis biologijos [https://www.youtube.com/c/Kaunotv
fortas — gamtos ir dalyko temomis. irtov%C4%97sVllfortas/videos



http://www.vedlys.smm.lt/medziaga_mokytojams.html#5-8
http://www.vedlys.smm.lt/medziaga_mokytojams.html#5-8
https://create.piktochart.com/
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/7160_PISA2015_uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/7160_PISA2015_uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/7160_PISA2015_uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3955_OECD_PISA_2006_gamtamokslinio_rastingumo__uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3955_OECD_PISA_2006_gamtamokslinio_rastingumo__uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3955_OECD_PISA_2006_gamtamokslinio_rastingumo__uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3955_OECD_PISA_2006_gamtamokslinio_rastingumo__uzduociu_pavyzdziai.pdf
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/atsisiusti/14250/9cd398f9-4339-4af7-8707-eef310302c88
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/atsisiusti/14250/9cd398f9-4339-4af7-8707-eef310302c88
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/atsisiusti/14250/9cd398f9-4339-4af7-8707-eef310302c88
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3945_TIMSS2011_Gamtos_mokslu_uzduociu_pavyzdziai_8_klase.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3945_TIMSS2011_Gamtos_mokslu_uzduociu_pavyzdziai_8_klase.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3945_TIMSS2011_Gamtos_mokslu_uzduociu_pavyzdziai_8_klase.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/07/3945_TIMSS2011_Gamtos_mokslu_uzduociu_pavyzdziai_8_klase.pdf
https://www.youtube.com/c/Kaunotvirtov%C4%97sVIIfortas/videos
https://www.youtube.com/c/Kaunotvirtov%C4%97sVIIfortas/videos
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tiksliyjy moksly
mokykla

10.

Metodinis leidinys,
skirtas gamtos moksly
ir fizinio ugdymo
mokytojy dalykinéms
kompetencijoms
tobulinti. Nacionaliné
Svietimo agentiira,
2022.

Medziaga skirta biologijos, fizikos ir
fizinio ugdymo mokytojams. Leidinyje
pateikiama medziaga, parengta
remiantis projekto vykdyty mokymy
dalyviy sukurtais veikly planavimo ir
uzduociy pasiekimams ugdyti ir
vertinti pavyzdziais.

https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-
dokumentai/perziura/19502

11.

Irina Barabanova ir kt.
Mokykliniy biologijos
eksperimenty praktika.
Mokinio knyga.
Vilnius, 2014.

Sios metodingje priemonéje apraoma,
kaip pasirengti praktiniam darbui ir jj
atlikti, naudojant jprastas bei
skaitmenines laboratoriniy darby
priemones.

http://www.esparama.lt/es_parama_p
letra/failai/ESFproduktai/2014 Mok
ykliniu_biologijos_eksperimentu_pra
ktika_Mokinio_knyga ok.pdf

12.

A. Radzeviciené, A.
Daugirdiené. Tiriame
pojicius ir suvokima.
Vilnius, Edukologija,
2013.

Tiriamieji darbai, skirti tirti pojiciams
ir suvokimui.

13.

Mokslo populiarinimo
televizija ,,Mokslo
sriuba“

Laidos jvairiomis bendrojoje
programoje nagrinéjamomis temomis

http://mokslosriuba.lt/kartumesgalim
e/laidos/

14.

Aplinkos apsaugos
agentura

Pateikiama aktuali medziaga Sioms
veiklos sritims: oras, vanduo, gyvoji
gamta, tarSos prevencija, atliekos ir kt.

https://aaa.lrv.It/

15.

Mozaik education

Interneto svetaing, kurioje rasite 3D
animuotus vaizdus, vaizdo jrasus,
jrankius ir daug kitos mokymuisi
naudingos medZiagos. Biitina
registracija, prisiregistravus galima
nemokamai atverti 5 objektus per
savaite, pasirinkti lietuviy kalbag.
Neribotam naudojimui biitina jsigyti
prenumeratg.

https://www.mozaweb.com/It/lexiko
n.php?cmd=getlist&let=3D&sid=BlI
(6]

7 klasé

Pastabos:
- sgraSas suskirstytas pagal mokymo(si) turinio temas,
- nuorodos zitirétos 2023-06-05.

Nr.|Pavadinimas

‘Trumpa anotacija

Nuoroda

Lastelés — pagrindinis gyvu organizmy struktiirinis vienetas.

1.

Interaktyvus Saltinis
,,Lasteliy struktira,

Interaktyvus Saltinis ,,Lasteliy struktiira,
lasteliy funkcijos, bakterijos* skirtas
pagilinti Zinias apie lgstelés sandarg ir

https://sites.qoogle.com/education.
nsw.gov.au/cellstructureandfunctio
n/home



https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/perziura/19502
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/perziura/19502
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2014_Mokykliniu_biologijos_eksperimentu_praktika_Mokinio_knyga_ok.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2014_Mokykliniu_biologijos_eksperimentu_praktika_Mokinio_knyga_ok.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2014_Mokykliniu_biologijos_eksperimentu_praktika_Mokinio_knyga_ok.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2014_Mokykliniu_biologijos_eksperimentu_praktika_Mokinio_knyga_ok.pdf
http://mokslosriuba.lt/kartumesgalime/laidos/
http://mokslosriuba.lt/kartumesgalime/laidos/
https://aaa.lrv.lt/
https://www.mozaweb.com/lt/lexikon.php?cmd=getlist&let=3D&sid=BIO
https://www.mozaweb.com/lt/lexikon.php?cmd=getlist&let=3D&sid=BIO
https://www.mozaweb.com/lt/lexikon.php?cmd=getlist&let=3D&sid=BIO
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lasteliy funkcijos, | funkcijas bei jsivertinti jgytas Zinias,
bakterijos* atliekant interaktyvias uzduotis.

Genai ir paveldimumas.

2. |Vaizdo medziaga Chromosomos, genai, DNR ir organizmo | Mokslo sriuba: apie miisy DNR
apie zmogaus DNR |pozymiai

3. |Vaizdo medziaga PaaiSkinama, kas yra GMO, kaip jie https://www.youtube.com/watch?v
apie GMO naudg ir |kuriami, kokia jy reikSmé. Nurodomas |=G-nO11Bs0bg
zalg GMO paplitimas Lietuvoje ir kitose

Salyse. Pateikiami argumentai uz ir pries
GMO.

4. |Valstybiné maisto ir | Informacija apie ES sukurtg teising https://vmvt.It/kontaktai/valstybine

veterinarijos tarnyba | sistema, skirtg uztikrinti, kad Siuolaikinés | s-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-
biotechnologijos, o ypa¢ GMO, bty vilniaus-departamentas
plétojamos saugiomis saglygomis.

5. |Genetiskai Informacija apie maisto saugg ir https://vmvt.It/maisto-
modifikuotas genetiSkai modifikuota maista. sauga/maisto-produktai/genetiskai-
maistas modifikuotas-maistas

Lasteliy dalijimasis.

6. |Darbas su virtualiu | Mokymasis stebéti lgsteliy dalijimasi http://www.ncbionetwork.org/iet/m
mikroskopu naudojantis virtualiu mikroskopu icroscope/

virtualioje laboratorijoje

7. |Vienalas¢iy Stebédami vaizding medziaga i$siaiskina, | Vegetative Vermehrung - Teilung
dalijimasis kodél vienalgsc¢iy palikuonys po mitozés |und Sprossung von

yra genetiskai nesiskiriantys vieni nuo Mikroorgansimen
kity.

Gyviinai.

8. |Mokomés gamtoje ir | Mokomés gamtoje ir i§ gamtos. Tyrimy | http://www.esparama.lt/es_parama
i§ gamtos 2 dalis zaliosiose mokymosi aplinkose metodiné | _pletra/failai/ESFproduktai/2013
(Zaliosios priemoné. 2 dalis (7-8 klasiy Mokomes_gamtoje 2_dalis_7_8 k
mokymosi aplinkos) | mokiniams). Siauliai: Titnagas, 2013. l.pdf

9. |Interaktyvis uzrasai |Mokymosi priemong, skatinanti https://www.biologijoskabinetas. |t/

sisteminti mokymosi turin;. 2018/01/31/interaktyvus-uzrasai/

Augalai.

10.|Mokomeés gamtoje ir [ Mokomés gamtoje ir i§ gamtos. Tyrimy | http://www.esparama.lt/es_parama
1§ gamtos 2 dalis zaliosiose mokymosi aplinkose metodiné | _pletra/failai/ESFproduktai/2013
(Zaliosios priemong. 2 dalis (7-8 klasiy Mokomes_gamtoje 2 dalis 7 8 k
mokymosi aplinkos) | mokiniams). Siauliai: Titnagas, 2013. l.pdf

11. | Interaktyviis uzrasai | Augalo Ziedo sandarai analizuoti pildomi | https://www.biologijoskabinetas.lt/

mokytojo pateikti interaktyviis uzrasus | 2018/01/31/interaktyvus-uzrasai/.
12.| Interaktyvi Vadovas augalams paZinti Pl@ntNet identify (plantnet.org)
programeéle

13. | Interaktyvi Vadovas augalams pazinti iNaturalist
programeéle



https://www.youtube.com/watch?v=agaxNf5lBpQ
https://www.youtube.com/watch?v=G-nO1IBs0bg
https://www.youtube.com/watch?v=G-nO1IBs0bg
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-vilniaus-departamentas
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-vilniaus-departamentas
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-vilniaus-departamentas
https://vmvt.lt/maisto-sauga/maisto-produktai/genetiskai-modifikuotas-maistas
https://vmvt.lt/maisto-sauga/maisto-produktai/genetiskai-modifikuotas-maistas
https://vmvt.lt/maisto-sauga/maisto-produktai/genetiskai-modifikuotas-maistas
http://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/
http://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
https://www.youtube.com/watch?v=J6xq4MbxTEQ
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
https://www.biologijoskabinetas.lt/2018/01/31/interaktyvus-uzrasai/
https://www.biologijoskabinetas.lt/2018/01/31/interaktyvus-uzrasai/
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
http://www.esparama.lt/es_parama_pletra/failai/ESFproduktai/2013_Mokomes_gamtoje_2_dalis_7_8_kl.pdf
https://www.biologijoskabinetas.lt/2018/01/31/interaktyvus-uzrasai/
https://www.biologijoskabinetas.lt/2018/01/31/interaktyvus-uzrasai/
https://identify.plantnet.org/
https://www.inaturalist.org/users/sign_in
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8 klasé

Pastabos:
- sgraSas suskirstytas pagal mokymo(si) turinio temas,
- nuorodos zitrétos 2023-06-05.

Nr.|Pavadinimas ‘Trumpa anotacija Nuoroda
Ekosistema.
1. |Modeliavimas Modeliuojamas ,,Ekologinis pédsakas™  |http://www.bernardinai.lt/straipsnis/

2014-02-24-mokyklos-rodys-
pavyzdi-kaip-gyventi-

ekologiskai/114431.
2. |Lietuvos raudonoji  |AprasSytos retos ir saugojamos Lietuvos  |https://drive.google.com/file/d/1dEa
knyga gyuny, augaly ir gryby rasys (2021 m.  |4sZe9v8ZY JkgXblzjb aG2V6tDht
leidimas) U/view

(724) Po 14 mety iSleista nauja
Aplinkos apsaugos ministerijos atstovés |Raudonoji knyga: sutrumpéjo
trumpas 2021 mety Lietuvos raudonosios [saugomy gyviiny, augaly ir gryby

knygos pristatymas saraSas - YouTube
3. |Invaziniy rasiy Europos sgjungai susirtipinimg kelian¢iy |https://vmvt.It/gyvunu-sveikata-ir-
sgra$as invaziniy svetimy riSiy sgrasas gerove/gyvunu-sveikata/invaziniai-
gyvunai-ir-augalai
4. |Invaziniy rasiy Lietuvos ir Latvijos pasienio invaziniy  |https://am.Irv.1t/It/veiklos-sritys-
sgrasas organizmy sgrasas. 1/gamtos-apsauga/invazines-

rusys/porubrikes-leidiniai-ir-
plakatai-apie-invazines-
rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-
pasienio-regiono-invaziniai-
organizmai

Gamtiné atranka.

5. |Dokumentinis filmas [Dokumentinis filmas apie C. Darvino http://dokumentika.weebly.com/fil
gyvenima. mai/c-darvino-kova-rusiu-
atsiradimo-evoliucija-darwins-
struggle-the-evolution-of-the-
origin-of-species

6. |Gamtiné atranka Gamtinés atrankos modeliavimas (angly |Modelling Natural Selection
kalba)

9 (I gimnazijos) klasé

Pastabos:
- sgra8as suskirstytas pagal mokymo(si) turinio temas,
- nuorodos ziiirétos 2023-06-05.

Nr.|Pavadinimas ‘Trumpa anotacija Nuoroda

Zmogaus organizmas kaip jvairiy moksly tyrimo objektas.

1. |Anatomijos instituto |[Edukaciné veikla Anatomijos instituto  [https://Ismuni.lt/It/struktura/Kiti-
muziejus muziejuje (susipazinti su Zmogaus padaliniai-ir-



http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-gyventi-ekologiskai/114431.
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-gyventi-ekologiskai/114431.
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-gyventi-ekologiskai/114431.
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2014-02-24-mokyklos-rodys-pavyzdi-kaip-gyventi-ekologiskai/114431.
https://drive.google.com/file/d/1dEa4sZe9v8ZYJkgXbIzjb_aG2V6tDhtU/view
https://drive.google.com/file/d/1dEa4sZe9v8ZYJkgXbIzjb_aG2V6tDhtU/view
https://drive.google.com/file/d/1dEa4sZe9v8ZYJkgXbIzjb_aG2V6tDhtU/view
https://www.youtube.com/watch?v=MV2RgpN7fwo
https://www.youtube.com/watch?v=MV2RgpN7fwo
https://www.youtube.com/watch?v=MV2RgpN7fwo
https://www.youtube.com/watch?v=MV2RgpN7fwo
https://vmvt.lt/gyvunu-sveikata-ir-gerove/gyvunu-sveikata/invaziniai-gyvunai-ir-augalai
https://vmvt.lt/gyvunu-sveikata-ir-gerove/gyvunu-sveikata/invaziniai-gyvunai-ir-augalai
https://vmvt.lt/gyvunu-sveikata-ir-gerove/gyvunu-sveikata/invaziniai-gyvunai-ir-augalai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
https://am.lrv.lt/lt/veiklos-sritys-1/gamtos-apsauga/invazines-rusys/porubrikes-leidiniai-ir-plakatai-apie-invazines-rusis/leidinys-lietuvos-ir-latvijos-pasienio-regiono-invaziniai-organizmai
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
http://dokumentika.weebly.com/filmai/c-darvino-kova-rusiu-atsiradimo-evoliucija-darwins-struggle-the-evolution-of-the-origin-of-species
https://youtu.be/W4FB6h0R1H8
https://lsmuni.lt/lt/struktura/kiti-padaliniai-ir-organizacijos/muziejai/anatomijos-instituto-muziejus/
https://lsmuni.lt/lt/struktura/kiti-padaliniai-ir-organizacijos/muziejai/anatomijos-instituto-muziejus/
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organizmo anatomija, preparuoty organy
pavyzdziais).

organizacijos/muziejai/anatomijos-
instituto-muziejus/

Siauliy ligoninés
pataloginés
anatomijos skyriaus
muziejus

Edukaciné veikla, kurios metu stebint
jvairiy patologiskai pakitusiy organy
pjuviai, aptariamos tokiy pakitimy
priezastys.

https://www.visitsiauliai.lt/lankytin
os-vietos/siauliu-ligonines-
patologines-anatomijos-skyriaus-
muziejus/

Kvépavimo sistema.

3. |Plauciy modelis Metodika, kaip pasigaminti plau¢iy (https://1t.kyaaml.org/how-to-
modelj jkvépimo ir iSkvépimo make-a-lung-model-373319-
demonstravimui. 14518)
4. |Heimlicho manevras |Vaizdo medziaga, kaip teisingai atlikti http://www.technologijos.It/n/moks
Heimlicho manevra. las/zmogus_ir_medicina/S-
61241 /straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-
gyvybe-kaip-paspringus-sau-
paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-
Video
How to Give the Heimlich
Maneuver
5. |Dan Brule. Tiesiog |Knygoje aprasomi pratimai, kurie padeda

kvépuokite. Mijalba,
2017.

susikaupti, valdyti stresa.

Kraujas ir kraujotaka.

6. |Fagocitai ir jy veikla.|Pamoka veda VU JGMC mokslo https://www.Irt.It/mediateka/irasas/
darbuotoja Urté Neniskyté. Mokslininké |2000130819/urtes-neniskytes-
vaizdziai papasakoja, kokie procesai pamoka-kaip-maitinasi-lasteles
lasteliy lygmenyje vyksta mitybos metu.

7. |Sirdies Informacija apie Sirdies http://ekg.lt/index.php

elektrokardiograma |elektrokardiograma. Tinklapis parengtas
pagal Zofijos Onos Markienés-
Silinskaités monografija ,Klinikiné
elektrokardiografija“ (2000 m.).
8. |Vaizdo pamoka Vaizdo pamokoje nagrinéjama kraujo https://mokytojotv.emokykla.lt/202

,,Kraujas ir kraujo
grupes®

sudétis, kraujo atliekamos funkcijos bei
aiSkinama apie kraujo grupes.

1/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-
vaizdo_7.html

Mityba ir vir§kinimas.

9. |TV laida ,,Mokslo |Laidoje pateikta informacija apie zarnyno |https://www.delfi.lt/video/laidos/m
ritmu‘‘: Mikrobiota — |[mikrobiotos reik§me ne tik virskinimo  |okslo-ritmu/mokslo-ritmu-
dar vienas Zmogaus |procesui, bet ir svarbg létiniy ligy mikrobiota-dar-vienas-zmogaus-
organas, kuris profilaktikai. organas-kuris-reguliuoja-gyvenimo-
reguliuoja gyvenimo kokybe.d?id=85848473
kokybe

Imunitetas.

10. Jragas-pamoka apie |Profesorés A. Zvirblienés pamoka apie  |https://www.Irt.It/mediateka/irasas/

virusus ir imuning
sistema: kaip skiepai
kuria apsaugg?

virusus ir imuning sistema: kaip skiepai
kuria apsaugg?

2000132402/profesores-zvirblienes-
pamoka-apie-virusus-ir-imunine-
sistema-kaip-skiepai-kuria-apsauga



https://lsmuni.lt/lt/struktura/kiti-padaliniai-ir-organizacijos/muziejai/anatomijos-instituto-muziejus/
https://lsmuni.lt/lt/struktura/kiti-padaliniai-ir-organizacijos/muziejai/anatomijos-instituto-muziejus/
https://www.visitsiauliai.lt/lankytinos-vietos/siauliu-ligonines-patologines-anatomijos-skyriaus-muziejus/
https://www.visitsiauliai.lt/lankytinos-vietos/siauliu-ligonines-patologines-anatomijos-skyriaus-muziejus/
https://www.visitsiauliai.lt/lankytinos-vietos/siauliu-ligonines-patologines-anatomijos-skyriaus-muziejus/
https://www.visitsiauliai.lt/lankytinos-vietos/siauliu-ligonines-patologines-anatomijos-skyriaus-muziejus/
https://lt.kyaaml.org/how-to-make-a-lung-model-373319-14518
https://lt.kyaaml.org/how-to-make-a-lung-model-373319-14518
https://lt.kyaaml.org/how-to-make-a-lung-model-373319-14518
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
http://www.technologijos.lt/n/mokslas/zmogus_ir_medicina/S-61241/straipsnis/Tai-gali-isgelbeti-gyvybe-kaip-paspringus-sau-paciam-atlikti-Heimlicho-manevra-Video
https://www.google.com/search?q=How+to+Give+the+Heimlich+Maneuver&sxsrf=ALiCzsZqoDv2ByLjUvGL304xpGbbMzauhQ:1663059304495&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwi8u9bYspH6AhWE_CoKHYGDCPoQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=625&dpr=1
https://www.google.com/search?q=How+to+Give+the+Heimlich+Maneuver&sxsrf=ALiCzsZqoDv2ByLjUvGL304xpGbbMzauhQ:1663059304495&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwi8u9bYspH6AhWE_CoKHYGDCPoQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=625&dpr=1
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000130819/urtes-neniskytes-pamoka-kaip-maitinasi-lasteles
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000130819/urtes-neniskytes-pamoka-kaip-maitinasi-lasteles
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000130819/urtes-neniskytes-pamoka-kaip-maitinasi-lasteles
http://ekg.lt/index.php
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo_7.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo_7.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo_7.html
https://www.delfi.lt/video/laidos/mokslo-ritmu/mokslo-ritmu-mikrobiota-dar-vienas-zmogaus-organas-kuris-reguliuoja-gyvenimo-kokybe.d?id=85848473
https://www.delfi.lt/video/laidos/mokslo-ritmu/mokslo-ritmu-mikrobiota-dar-vienas-zmogaus-organas-kuris-reguliuoja-gyvenimo-kokybe.d?id=85848473
https://www.delfi.lt/video/laidos/mokslo-ritmu/mokslo-ritmu-mikrobiota-dar-vienas-zmogaus-organas-kuris-reguliuoja-gyvenimo-kokybe.d?id=85848473
https://www.delfi.lt/video/laidos/mokslo-ritmu/mokslo-ritmu-mikrobiota-dar-vienas-zmogaus-organas-kuris-reguliuoja-gyvenimo-kokybe.d?id=85848473
https://www.delfi.lt/video/laidos/mokslo-ritmu/mokslo-ritmu-mikrobiota-dar-vienas-zmogaus-organas-kuris-reguliuoja-gyvenimo-kokybe.d?id=85848473
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000132402/profesores-zvirblienes-pamoka-apie-virusus-ir-imunine-sistema-kaip-skiepai-kuria-apsauga
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000132402/profesores-zvirblienes-pamoka-apie-virusus-ir-imunine-sistema-kaip-skiepai-kuria-apsauga
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000132402/profesores-zvirblienes-pamoka-apie-virusus-ir-imunine-sistema-kaip-skiepai-kuria-apsauga
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000132402/profesores-zvirblienes-pamoka-apie-virusus-ir-imunine-sistema-kaip-skiepai-kuria-apsauga
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11.

Vaizdo pamoka
,,covid-19 vakcinos:
sudétis, veikimo
principai, saugumas‘

Vaizdo pamokoje analizuojamos
skirtingos vakcinos, jy veikimo principas
organizme.

https://mokytojotv.emokykla.lt/202
1/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-
vaizdo.html

12.

Steveno Soderbergo
kino filmas
,,UZkratas*
(,,Contagion®), 2011.

Kino filme vaizdziai atskleidziama
plintancios infekcijos, kuri sukélé
pandemijg, grésme visuomenei.

13.

Alergijos

Informacija apie alerginiy susirgimy
priezastis, analizuojama pelésiy reikSme
alerginéms ligoms.

https://allergomedica.lt/blogas/p-
alergija-pelesiams-ndash-reiksme-
alerginems-ligoms-ir-paplitimas-
lietuvoje

Infekcinés ligos.

14.

Antibiotikai

Pamokoje aptariami antimikrobiniai
preparatai (antibiotikai), paaiSkinamas jy
veikimo principas bei galimos
komplikacijos dél jy neteisingo
panaudojimo. Taip pat pristatomi du
medziagos antimikrobiniy savybiy
nustatymo metodai.

Biologija. Antibiotikai

15.

Antibiotikai ir jiems
atsparios bakterijos

Vaizdo jrasas apie antibiotiky poveikj
bakterijoms. Aiskinama, kodél kartais
bakterijos tampa atsparios antibiotiky
poveikiuli.

Mokslo sriuba: apie antibiotikus

Ner

vinis organizmo funkcijy reguliavimas, jutimai.

16.

Julian Schnabel kino
filmas (trileris)
,Drugelis ir

Kino filmas paremtas dokumentiniais
faktais, pasakoja apie Zmogy, kuriam
nugaros smegenys nebepalaike rySio su

skafandras®, 2007. |galvos smegenimis. Kino filmo perzitira
padés suprasti nugaros smegeny laidinés
funkcijos svarbg jvairioms funkcijoms.
17. |Straipsniai ir Informacija apie neuromoksly pasiekimus |http://www.neuromokslai.lt/It/nauji
naujienos apie ir perspektyvas Lietuvoje. enos/
neuromoksly
pasiekimus
18. |[Naujos ApraSomos naujos psichoaktyvios https://ntakd.lrv.1t/lt/naujos-
psichoaktyvios medziagos, pateikiama vaizdo medziaga |psichoaktyviosios-medziagos
medZiagos apie poveikj. Pateikiamos jvairios
nuorodos, susijusios su informacija apie
psichoaktyvias medZiagas.
19. Moksliniai Moksliniai straipsniai apie nervy sistemos |https://onlinelibrary.wiley.com/jour
straipsniai / psichinés veiklos sutrikimus: depresija, |nal/14609568

paroksizma, panikos atakas, Alzhaimerj
ar kt.



https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo.html
https://mokytojotv.emokykla.lt/2021/03/kauno-tvirtoves-vii-fortas-vaizdo.html
https://allergomedica.lt/blogas/p-alergija-pelesiams-ndash-reiksme-alerginems-ligoms-ir-paplitimas-lietuvoje
https://allergomedica.lt/blogas/p-alergija-pelesiams-ndash-reiksme-alerginems-ligoms-ir-paplitimas-lietuvoje
https://allergomedica.lt/blogas/p-alergija-pelesiams-ndash-reiksme-alerginems-ligoms-ir-paplitimas-lietuvoje
https://allergomedica.lt/blogas/p-alergija-pelesiams-ndash-reiksme-alerginems-ligoms-ir-paplitimas-lietuvoje
https://www.youtube.com/watch?v=fMAxJtcaAOQ
https://www.youtube.com/watch?v=juygm0RaA4M
http://www.neuromokslai.lt/lt/naujienos/
http://www.neuromokslai.lt/lt/naujienos/
https://ntakd.lrv.lt/lt/naujos-psichoaktyviosios-medziagos
https://ntakd.lrv.lt/lt/naujos-psichoaktyviosios-medziagos
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/14609568
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/14609568
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20.

Vaizdo pvamoka
,L¢Siai. Sviesos
kelias per lgSius*

Vaizdo pamoka apie lesius padés
prisiminti, kokie biina l¢siai, kada pas
zmogy akyje netinkamai ltiztant Sviesai
1§sivysto trumparegysté arba toliaregyste.

https://clil4steam.pixel-
online.org/video-library-
sch.php?id asch=10

Humoralinis reguliavimas.

21.

Mokslinis straipsnis

Mokslinis straipsnis apie streso biologija,
streso galimus padarinius Zmogaus
sveikatai.

https://letstalkscience.ca/educationa
I-resources/backgrounders/stress-
and-brain

Apvaisinimas ir vystymasis po apvaisinimo.

22.

Vaizdo medziaga
,,INuo pradéjimo iki
gimimo*

Vaizdo medziagoje ,,Nuo pradéjimo iki
gimimo** akcentuojama pagarba
uzsimezgusiai ir besivystanciai gyvybei;
aiSkinama apie apvaisinimo procesa,
gemalo, vaisiaus vystymasi bei gimimg.

(498) Nuo pradéjimo iki
gimimo Ted.com - YouTube

Organy donorysté.

23.

Transplantacija

Nuolat atnaujinama informacija apie
donoryste ir transplantacija.

https://ntb.Irv.1t/It/statistika/transpla
ntacija

10 (11 gimnazijos) klasé

Pastabos:

sarasas suskirstytas pagal mokymo(si) turinio temas,
nuorodos ziiirétos 2023-06-05.

Nr.|Pavadinimas ‘Trumpa anotacija Nuoroda
Genetika.
1. [Donatas Zvingila ir |Genetikos uzdavinyne didelis, skirtingo

kt. ,,Genetikos
uzdavinynas®,
mokomoji priemong,
Vilniaus universiteto
leidykla, 2017 m.

sunkumo genetikos uzduociy
pasirinkimas.

Biotechnologijos

2. |GenetiSkai Teisés aktai, aktualijos, nuorodos https://zum.Irv.It/It/veiklos-
modifikuoti sritys/maisto-sauga-ir-
organizmai kokybe/genetiskai-modifikuoti-
organizmai
3. [Tyrimas ,,Naujais  |Tyrimo vienas i§ uzdaviniy buvo https://zum.Irv.It/uploads/zum/docu

mutagenezes
metodais gauty
organizmy
panaudojimo
Lietuvos Zemés
tkyje perspektyvos*

palyginti Lietuvos vartotojy, ikininky ir
gamintojy poziiirj j transgeninius ir
naujais mutagenezeés metodais gautus
organizmus.

ments/files/LT versija/Veiklos srit
ys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/
NMM%20gaut%C5%B3%200rgani
Zm%C5%B3%20panaudojimo%20
Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97
5%20%C5%ABKyje%20perspektyv

os.pdf



https://clil4steam.pixel-online.org/video-library-sch.php?id_asch=10
https://clil4steam.pixel-online.org/video-library-sch.php?id_asch=10
https://clil4steam.pixel-online.org/video-library-sch.php?id_asch=10
https://letstalkscience.ca/educational-resources/backgrounders/stress-and-brain
https://letstalkscience.ca/educational-resources/backgrounders/stress-and-brain
https://letstalkscience.ca/educational-resources/backgrounders/stress-and-brain
https://www.youtube.com/watch?v=6GBmi6akFbM&t=355s
https://www.youtube.com/watch?v=6GBmi6akFbM&t=355s
https://ntb.lrv.lt/lt/statistika/transplantacija
https://ntb.lrv.lt/lt/statistika/transplantacija
https://zum.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/maisto-sauga-ir-kokybe/genetiskai-modifikuoti-organizmai
https://zum.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/maisto-sauga-ir-kokybe/genetiskai-modifikuoti-organizmai
https://zum.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/maisto-sauga-ir-kokybe/genetiskai-modifikuoti-organizmai
https://zum.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/maisto-sauga-ir-kokybe/genetiskai-modifikuoti-organizmai
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
https://zum.lrv.lt/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Veiklos_sritys/Maisto_sauga_ir_kokybe/GMO/NMM%20gaut%C5%B3%20organizm%C5%B3%20panaudojimo%20Lietuvos%20%C5%BEem%C4%97s%20%C5%ABkyje%20perspektyvos.pdf
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4. \Doc. Algimantas Straipsnyje apraSoma, kas yra genetiskai |https://bioetika.sam.lt/index.php?16
Paulauskas straipsnis |modifikuoti organizmai, jy panaudojimas, 0235957
,»Genetiskai bioetikos problemos ir kt.
modifikuoti
organizmai‘

5. |Diana Baigiamasis magistrinis darbas apie https://www.vdu.lt/cris/bitstream/20
Kamarauskaité genetiskai modifikuotus organizmus .500.12259/108058/1/diana_kamara
,»Genetiskai maisto produktuose. uskaite_md.pdf
modifikuoti
organizmai maisto
produktuose
Lietuvoje®, pdf

6. |Straipsnis ir vaizdo |Straipsnyje ir vaizdo medziagoje https://vilniusigem.It/zemdirbyste-

medziaga
,,Zemdirbysté ir
genetiskai
modifikuoti
organizmai‘

pateikiama informacija apie genetiskai
modifikuoty organizmy panaudojima
zemés tikyje.

ir-genetiskai-modifikuoti-
organizmai/

Ekologinés problemos.

7. |Elizabeth Kolbert.  |Leidinys skirtas nagrinéti masinj
Sestasis i§nykimas: |i$nykima, kurj sukélé Zmonijos veikla.
ne vien gamtos
istorija. Baltos
lankos, 2014.

8. |Wickremasinghe ir  |Mokslinis straipsnis apie maliarijos arealo|https://www.un-
kt. Climate Change |plitima ir poveikj visuomenés sveikatai. |ilibrary.org/content/journals/156439
and Malaria - A 13/47/2/6
Complex
Relationship,

Jungtiniy tauty
kronikos, 2010 m.

9. |Roger D. ir kt. Mokslinis straipsnis apie klimato kaitos |https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.128
Toward a poveikj ir su juo susijusiy kar$¢io bangy [9/ehp.1002430
Quantitative jitaka zmoniy sveikatai bei pertekliniam
Estimate of Future  |mirtingumui.

Heat Wave Mortality
under Global
Climate Change,
Environmental
Health Perspectives,
2011m.

10. |Ariinas Bukantis ir  |Lietuvos mokslininky ilgalaikiais https://www.researchgate.net/public
kt. ,,100 klausimy  |tyrimais grjsta knyga, kurioje atsakoma j |ation/330358892 100 klausimu_ap
apie klimato kaitg“, |100 aktualiy klausimy apie klimato kaita, |ie_klimato_kaita
2017. jos priezastis, poveik] tikiui ir gamtai.

11. |Mokytojo TV Vaizdo medziaga klimato kaitos tematika [https://mokytojotv.emokykla.lt/sear

ch/label/Klimato%20kaita



https://bioetika.sam.lt/index.php?160235957
https://bioetika.sam.lt/index.php?160235957
https://www.vdu.lt/cris/bitstream/20.500.12259/108058/1/diana_kamarauskaite_md.pdf
https://www.vdu.lt/cris/bitstream/20.500.12259/108058/1/diana_kamarauskaite_md.pdf
https://www.vdu.lt/cris/bitstream/20.500.12259/108058/1/diana_kamarauskaite_md.pdf
https://vilniusigem.lt/zemdirbyste-ir-genetiskai-modifikuoti-organizmai/
https://vilniusigem.lt/zemdirbyste-ir-genetiskai-modifikuoti-organizmai/
https://vilniusigem.lt/zemdirbyste-ir-genetiskai-modifikuoti-organizmai/
https://www.un-ilibrary.org/content/journals/15643913/47/2/6
https://www.un-ilibrary.org/content/journals/15643913/47/2/6
https://www.un-ilibrary.org/content/journals/15643913/47/2/6
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp.1002430
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp.1002430
https://www.researchgate.net/publication/330358892_100_klausimu_apie_klimato_kaita
https://www.researchgate.net/publication/330358892_100_klausimu_apie_klimato_kaita
https://www.researchgate.net/publication/330358892_100_klausimu_apie_klimato_kaita
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12.

Deia Schlosberg
dokumentinis filmas
,»Plastiko istorija‘“,
2019 m.

Filmo anotacija ,,Nepaprastai iSsamus
kino kiiréjo Deia Schlosberg tyrimas dél
plastiko gamybos [...] sukrés, Siurpins ir
amzinai pakeis jiisy poziiirj j jo
perdirbima*.

Galima perzitiréti ,,Amazon*,
»ilunes® ir ,,Xfinity*. Jj taip pat
gali jsigyti / licencijuoti mokyklos
ir kitos institucijos per ,,Outcast
Films*: https://outcast-
films.com/the-story-of-plastic/

Ucropust mimacruka 2019 THE
STORY OF PLASTIC

13.

LR Aplinkos
apsaugos agentura

LR Aplinkos apsaugos agentiiros
pateikiami duomenys apie sutvarkyty
atlicky kiekius Lietuvoje.

https://aaa.lrv.It/

Apl

inkosauga.

14.

CITES konvencija

CITES konvencija dél laukinés faunos ir
floros rusiy apsaugos kontroliuojant jy
prekyba.

https://www.Irmuitine.lt/web/quest/
verslui/apribojimai/cites

15.

Lietuvos saugomos
teritorijos

Valstybiné saugomy teritorijy tarnyba
prie Aplinkos ministerijos savo
tinklalapyje pateikia galimas edukacijas —
ekskursijas, kurios padés susipazinti su
saugomy teritorijy biojvairove bei
aplinkos salygy ypatumais.

https://vstt.Irv.1t/lt/nacionalinis-st-
lankytoju-centras/edukacijos-

ekskursijos

16.

,,Frost & Sullivan*
Siaurés Europos
tyrimai, susij¢ su
tvarumo praktika
architektiiroje,
inZinerijoje,
statybose, dizaino ir
gamybos srityse.

Siaurés Europos jmonés iniciatyvos,
kurios mazinty savo ekologinj pédsaka.

https://www.autodesk.eu/industry/a
ccelerate-

sustainability?mktvar002=4538630
SEM_GGL Cross Cross EMEA
EU Form-

Fills. GDN_NA_New NA_ ADSK
4538630 EN&gclid=Cjo0KCQjwub

HBhCyARIsAPctr7x2iINPBXWRM
1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVUQ

emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEAL
w_wcB

17.

Amerikos istorijos
muziejaus sukurta
vaizdiné medziaga
,,Zmoniq

Rodomas Zmoniy populiacijos augimas ir
j1 lémusios pagrindinés priezZastys.

Human Population Through Time

populiacija“

18.|Vaizdiné medziaga |Rodomos galimos grésmeés, kurias sukelia |Overpopulation — The Human
»Per didelis didé¢janti Zmoniy populiacija. Explosion Explained
gyventojy skaicius‘
(angly k.)

19. |Lietuvos statistikos |Galima iSsamiau susipazinti su darnaus  |https://lithuaniasdg-1s-osp-
departamento vystymosi tikslais ir rodikliais. sdg.hub.arcgis.com/

puslapis



https://www.amazon.com/The-Story-Of-Plastic/dp/B087F1T84B/ref=sr_1_3?dchild=1&keywords=the%20story%20of%20plastic&qid=1587667639&s=instant-video&sr=1-3
https://itunes.apple.com/us/tv-season/the-story-of-plastic/id1504928937
https://outcast-films.com/the-story-of-plastic/
https://outcast-films.com/the-story-of-plastic/
https://www.youtube.com/watch?v=JQ6WRZbQ1NA
https://www.youtube.com/watch?v=JQ6WRZbQ1NA
https://aaa.lrv.lt/
https://www.lrmuitine.lt/web/guest/verslui/apribojimai/cites
https://www.lrmuitine.lt/web/guest/verslui/apribojimai/cites
https://vstt.lrv.lt/lt/nacionalinis-st-lankytoju-centras/edukacijos-ekskursijos
https://vstt.lrv.lt/lt/nacionalinis-st-lankytoju-centras/edukacijos-ekskursijos
https://vstt.lrv.lt/lt/nacionalinis-st-lankytoju-centras/edukacijos-ekskursijos
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https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.autodesk.eu/industry/accelerate-sustainability?mktvar002=4538630_SEM_GGL_Cross_Cross_EMEA_EU_Form-Fills_GDN_NA_New_NA_ADSK_4538630_EN&gclid=Cj0KCQjwub-HBhCyARIsAPctr7x2jNPBXWRM1pxxCeUNTsb9tazRGpzONEVuQ_emc6uF74pGy3iTdHAaAruCEALw_wcB
https://www.youtube.com/watch?v=QsBT5EQt348
https://www.youtube.com/watch?v=QsBT5EQt348
https://lithuaniasdg-ls-osp-sdg.hub.arcgis.com/
https://lithuaniasdg-ls-osp-sdg.hub.arcgis.com/
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9. UZduo¢iy ar mokiniy darbuy, iliustruojanciy pasiekimy lygius, pavyzdziai

Siame skyrelyje pateikiami uzduoéiy skirtingiems pasiekimy lygiams, skirtingoms kompetencijoms ugdyti,
jvairiy poreikiy mokiniams pavyzdziai, taip pat mokiniy darby pavyzdziai. Uzduociy pavyzdziai suskirstyti
pagal pasiekimy sritis. Dalis pateikty uzduociy pavyzdziy padeda ugdyti ir vertinti kelis skirtingy sriciy
pasiekimus, todél Salia jy skliaustuose nurodomi ir kity pasiekimy zymeéjimai pagal Bendrasias programas,
tokie pavyzdziai pateikiami keliuose Siy metodiniy rekomendacijy pasiekimy sri¢iy skyreliuose.

Kartu su dalies $iy uzduociy pavyzdziais pateikiamos ir metodinés rekomendacijos (ko konkreciai
uzduotimi siekiama, kg ugdome, ko mokome, kaip ir kokiomis priemonémis ugdomos kompetencijos).
Dalyje uzduociy pavyzdziy pateikiami pasiekimy lygiy paaiskinimai, pritaikant Bendrosiose programose
pateiktus pasiekimy lygiy pozymius konkre¢iam mokymosi turiniui.

Kartu su uzduotimis, kurios skirtos mokiniy tiriamajai veiklai, pateikiami ir mokiniy veiklos lapai.

Dalis pateikty uzduociy pavyzdziy padeda ugdyti ir vertinti kelis skirtingy sri¢iy pasiekimus, todé¢l salia jy
skliaustuose nurodomi ir kity pasiekimy zyméjimai pagal Bendrgsias programas, tokie pavyzdziai
pateikiami keliuose Siy metodiniy rekomendacijy pasiekimy sriciy skyreliuose.

7-8 klasés
Gamtos moksly prigimties ir raidos paZinimas (A).

25.2.1. Klasifikacija padeda atpaZinti gyvus organizmus

Tema. Klasifikacija.

BP. Mokomasi apibudinti organizmy klasifikavimo paskirtj; modeliuojant aiSkinamasi pagrindiniai
klasifikavimo principai; domenas apibiidinamas kaip auksc¢iausias klasifikacinis vienetas; nurodomi ir
apibiidinami trys organizmy domenai (bakterijy, archéjy, eukarijy); supazindinama su augaly ir gyviiny
taksonominiais rangais (domenas, karalysté, tipas ar skyrius, klase, burys ar eil¢, Seima, gentis, rusis);
tyrin¢jant mokomasi priskirti artimos aplinkos augalus ir gyvinus taksonominiams rangams. [...].
Mokomasi atpazinti eukarijy domeno gryby, protisty, augaly ir gyviny karalysCiy atstovus pagal
karalystéms biidingus poZymius.

A.4. Apibudina ir kritiSkai vertina biologijos mokslo poveikj ir svarba Zmogui, bendruomenei, visuomenei.
Apibiidina biologijos mokslo vystymasi Lietuvoje ir pasaulyje: jvardija Zymiausius biologijos mokslo
atstovus ir aptaria svarbiausius jy pasiekimus.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Pasinaudodamas Pateikia biologijos | Pateikia biologijos | Apibudina biologijos mokslo
informaciniais mokslo Sakos — mokslo Sakos — Sakos — taksonomijos vystymasi
Saltiniais, pateikia taksonomijos taksonomijos Lietuvoje ir pasaulyje: jvardija
biologijos mokslo vystymosi ir taikymo | taikymo pavyzdziy, |Zzymiausius taksonomijos

Sakos — taksonomijos | pavyzdziy. Aptaria | nagrinéja jos svarba | atstovus ir svarbiausius
Vystymosi istorijos taksonomijos (A4.3). pasiekimus. Apibiidina ir vertina
pavyzdziy (A4.1). taikyma (A4.2). klasifikacijos paskirti (A4.4).

Mokslin¢ klasifikacija padeda grupuoti organizmus pagal jy giminingumo rySius nuo zemiausio lygmens —
rusies — iki aukSc¢iausio — domeno. Grupuodami organizmus mokslininkai remiasi kiekvieno i§ jy aprasu.
Organizmy klasifikavimas padeda juos suraSyti, taip pat nustatyti, kurie organizmai gyveno seniau, kurie
gyvena dabar, o kurie niekada negyveno ir yra tik mistinés butybés.

Slenkstinis lygis

1. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais, jvardinkite, kaip vadinama biologijos mokslo Saka nagrinéjanti
gyvy organizmy klasifikavima.

2. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais nurodykite, koks mokslininkas pirmasis pasaulyje pradé¢jo
klasifikuoti gyvus organizmus.



2023-06-05. Tekstas neredaguotas
87

3. Uzbaikite pildyti pateikta schema.

Domenai

' ‘ “\’4
Archéjos ... e
Karalystés

L ] I\x - -
\ Gyviinal

4. Ivardinkite, koks mokslininkas sukiir¢ dvinarj risies pavadinima.

5. Nurodykite, kuris zodis moksliniame Zmogaus riisies (Homo sapiens) pavadinime nurodo gent;.
Patenkinamas lygis

1. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais nurodykite du mokslininkus, kurie pirmieji bandé klasifikuoti
gyvus organizmus.

2. Siuo metu organizmai klasifikuojami pagal jy giminingumo rysius.

2.1. Pasinaudokite informaciniais Saltiniais ir pateikite bent vieng pavyzdj, kokiu principu anks¢iau buvo
klasifikuojami organizmai.

2.2. Nurodykite priezastj, kodél tokia klasifikacija buvo nepriimtina.

3.1. Nurodykite, kurioms eukarijy karalystéms priklauso raidémis pazyméti organizmai.

= D N
o - R
!";7-‘ T =~ 1

A B & D

3.2. Apibudinkite vieng 3.1. klausime jvardyta karalyste pagal Siuos pozymius: lgstelés tipas, Iasteliy
skaiius, mityba, judrumas.

4. Paaiskinkite, kg nurodo moksliniame riiSies pavadinime pirmasis ir antrasis zodis.

Pagrindinis lygis

1. Ivardinkite, kokia yra klasifikacijos paskirtis.

2. Pasinaudodami informaciniais S$altiniais nurodykite augaly ir gyviiny klasifikacijos pradininkus
Lietuvoje.

2. Schemoje pateikta dabartinio Zmogaus mokslin¢ klasifikacija.

Eukarijai

Gyvanai (Animalia)
Chordiniai (Chordata)
Zinduoliai (Mammalia)
Primatai (Primates)
Hominidai (Hominidae)
Zmonés (Homo)

Protingasis zmogus

(Homo sopiens) lliustracija pagal https://sodas.ugdome.lt/mokymo-priemones/5621



https://sodas.ugdome.lt/mokymo-priemones/5621
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3. Pasinaudodami pateikta dabartinio zmogaus moksline klasifikacija ir informaciniais Saltiniais nurodykite,
kokiems Klasifikacijos vienetams priskirtuméte lygumy gorila.

4. PaaiSkinkite, kaip yra sudarytas mokslinis riiSies pavadinimas.

AukStesnysis lygis

1. Paaiskinkite, kodél visy Saliy biologai-mokslininkai naudoja ne bendrinius, o mokslinius rusies
pavadinimus.

2. Scc’hemocje pateikti gyviny klasifikavimo vienetai.

Iliustracijos Saltinis: https:/It.wikipedia.org/wiki/Karalyst%C4%97_(biologija)

2.1. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais jvardinkite, kokiems klasifikavimo vienetams priskirtuméte
rudgja lapeg.

3. UzZpildykite lentelg. Suskirstykite pateiktus paukscius j tris gentis, nurodykite jy bendrinius ir mokslinius
pavadinimus: gulbé giesmininké (Cygnus cygnus), smailiauodegé antis (Anas acuta), baltnugaris genys
(Dendrocopos leucotos ), didzioji antis (Anas platyrhynchos), gulbé nebylé (Cygnus olor), rudakaklé kryklé
(Anas crecca), juodoji gulbé (Cygnus atratus), didysis margasis genys (Dendrocopos major), vidutinis
margasis genys (Dendrocopos medius)

Gentis Bendrinis risies pavadinimas Mokslinis riisies pavadinimas

1.

4. Sudé¢kite teiginius tokia tvarka, kad gautuméte pasakojima, kaip mokslininkai atrado nauja dinozaury risj
Baryonyx walkeri.


https://lt.wikipedia.org/wiki/Karalyst%C4%97_(biologija)

moow

Al

G.
H. 54 uolieny luitai su dinozauro lieckanomis buvo iSkasti, supakuoti ir atvezti | Londono gamtos istorijos
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Meégindami suprasti, kaip atrodé gyviinas, mokslininkai nupies$¢ ir apra$¢ kiekvieng rastg jo dalj.
Mokslininkai liekanas atsargiai iSlaisvino 1§ jas sukausciusiy uolieny ir sutvirtino.

Apie radinj jis prane$é mokslininkams.

IS unikaliy ypatybiy, ypa¢ zandikaulio, nuspresta, kad tai nauja dinozaury riisis.

Fosilijy kolekcionierius mégejas Viljamas Volkeris (William Walker) molyne netoli Londono aptiko
didziulj dinozauro nagga.

Lenktas, labai panasus j krokodilo zandikaulis pir§o mintj, kad gyviinas veikiausiai buvo maitéda ir
galéjo misti Zuvimi.

Dinozauras buvo pavadintas Baryonyx walkeri (Volkerio sunkioji letena).

muziejy.

Gamtamokslinis komunikavimas (B).

25.3.3. Augalai
Tema. Augaly organai.

BP. Tyrinéjant mokomasi atpazinti [...], augaly organus, nurodyti jy funkcijas. Tyrinéjant mokomasi susieti
augaly vegetatyvinius organus su juose vykstanciais medziagy pernaSos procesais (difuzija, osmosas),
fotosinteze; mokomasi paaiskinti Sakny ir lapy prisitaikyma vykdyti funkcijas skirtingomis augimo
salygomis. Tyrinéjant augalo zieda, ziedas apibiidinamas kaip augaly lytinio dauginimosi organas, kuriame
susidaro lytinés lastelés, vyksta apdulkinimas ir apvaisinimas, aiSkinamasi, kaip susidaro s¢kla.

B1. Skiria ir tinkamai vartoja biologijos ir kity gyvybés moksly savokas, terminus, simbolius, matavimo
vienetus.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Padedamas Patariamas jvardina | Skiria ir tinkamai jvardina Skiria ir tinkamai jvardina
jvardina augalo augalo organus augalo organus (taiko sgvokas), |augalo organus (taiko
organus (taiko (taiko sgvokas), nurodydamas organy sgvokas), nurodydamas
sgvokas), nurodydamas atliekamas funkcijas. organy atlickamas funkcijas.
nurodydamas organy atlickamas |Apibidina augalo ziedg kaip | PaaiSkina ir apibuidina augalo
organy atlickamas |funkcijas (B1.2). |augaly lytinio dauginimosi organy prisitaikymo svarba
funkcijas (B1.1). organg (B1.3). pateiktose nejprastose
situacijose (B1.4).

UZDUOTIS
Schemoje raidémis pazyméti augalo organai.

O e

l/\
© \_ 7”/

Slenkstinis lygis (B1.1)

Kuria raide paZzymeétas augalo ziedas, lapas, stiebas, Saknis?
Patenkinamas lygis (B1.2)

1. Nurodykite, kokia raide pazymétas stiebas ir ziedas.

2. Irasykite augalo organa, kuris atlieka nurodytg funkcija.

... padeda augalui jsitvirtinti.
... vyksta fotosinteze.
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.......... link lapy juda vanduo ir maisto medziagos.

........... vyksta apdulkinimas ir apvaisinimas.

Pagrindinis lygis (B1.3)

1. Nurodykite, kokie augalo organai pazyméti raidémis

2. Ivardinkite po vieng A , B ir C organy funkcija.

AukStesnysis lygis (B1.4)

1. Kokie augalo organai schemoje pazymeéti raidémis A, B, C, D?

2.1. Kuria raide pazymétas augalo organas naudojamas narcizus dauginti nelytiniu bidu?
2.2. Kaip vadinamas $is vegetatyvinis augalo organas?

3. Kuria raide pazymeétas augalo organas, kurio déka narcizas dauginasi lytiskai?
4. PaaiSkinkite, kam narcizui reikalingi dideli ir spalvoti Ziedai.

5. Parasykite vieng tiksla, kodél Sie augalai kartais dauginami lytiniu budu.

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.
Organizmas ir aplinka
BP. Mokomasi apibuidinti genetiskai modifikuoty augaly jtakg nattraliy ekosistemy stabilumui.

B4. Tinkamai ir tikslingai, laikydamasis etikos normy, vartoja kalba skirtingais budais ir formomis
perteikdamas kitiems gyvybés moksly informacija, atlikdamas uzduotis, ruo§damas prane$imus tinkamai
cituoja saltinius, naudoja skaitmenines technologijas.

E3. KritiSkai vertina gautus rezultatus atsizvelgdamas ] realy konteksta (zr. 7-8 klasé. E. Problemy
sprendimas ir refleksija).

Pasiekimy lygiu poZymiai:

Padedamas perteikia
informacijg apie
pateiktos situacijos
teksta (apibiidina,
kas yra genetiskai
modifikuotus
organizmai,
herbicidai) (B4.1).

Konsultuodamasis
perteikia
informacijg apie
pateiktos situacijos
teksta, ji
apibiidinantj pieSinj
(apibudina, kas yra
genetiskai
modifikuotus
organizmai,
herbicidai) (B4.2).

Sklandziai ir
suprantamai, perteikia
informacijg apie
pateiktos situacijos
teksta, sieja jj su pieSiniu
(apibudina, kas yra
genetiSkai modifikuotus
organizmai, herbicidai).
Pasirenka tinkamus
argumenty apie
genetiSkai modifikuoty
organizmy jtaka
biologinei jvairovei
(B4.3).

Atsizvelgdamas j adresata
sklandziai ir suprantamai,
perteikia informacijg apie
pateiktos situacijos teksta, sieja
Ji su pieSiniu (apibiidina, kas yra
genetiSkai modifikuotus
organizmai, herbicidai).
Pasirenka ir tikslingai taiko
skaitmenines technologijas
informacijos radimui, tinkamai
argumentuoja apie genetiskai
modifikuoty organizmy jtakg
biologinei jvairovei

(B4.4).

Mokslininkai bendradarbiaudami su tkininkais atliko bandyma, norédami iSsiaiSkinti, kokj poveikj
natiiraliai gamtai gali sukelti atspariis herbicidams genetiskai modifikuoti augalai.

Auginimo vietoje jie naudojo 4 riisiy pasélius. Kiekvienu atveju iikininkas savo dirbamg lauka padalino
pusiau: vienoje dalyje paséjo normalius pasélius, o kitoje — genetiSkai modifikuoty augaly pasélius.
Genetiskai modifikuoty paséliy laukuose iikininkai herbicidus naudojo pagal mokslininky nurodytg
instrukcija, o normaliy paséliy laukuose — jprastu metu. Paséliams suaugus mokslininkai vykdé vabzdziy,
Sliuzy, vory ir kity gyviy populiacijy monitoringg kiekviename lauke.

Mokslininkai nustate, kad trijuose paséliy laukuose, kur buvo auginami normaliis pas¢liai, aptiko Zymiai
daugiau drugiy ir bi¢iy nei aplink genetiSkai modifikuotus pasélius.
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Natiralas
paséliai

Genetiskai
modifikuoti paséliai

Slenkstinis lygis (B4.1)
1. Apibudinkite, kas yra genetiskai modifikuoti organizmai.
2. Naudodamiesi jvairiais Saltiniais apibudinkite, kas yra herbicidai.
3. Pateikite vieng argumenta, kodél mokslininkai § bandyma atliko ne laboratorijoje, bet
bendradarbiaujant su tikininkais?

Patenkinamas lygis (B4.2)

1. Apibudinkite, kas yra genetiSkai modifikuoti organizmai.

2. Naudodamiesi jvairiais Saltiniais apibudinkite, kas yra herbicidai.

3. Pateikite vieng argumenta, kodél mokslininkai § bandyma atliko ne laboratorijoje, bet

bendradarbiaujant su tikininkais?

4. Pateikite vieng salyga, kurios mokslininkai turé¢jo laikytis, norédami uztikrinti bandymo patikimuma.

Pagrindinis lygis (B4.3)

1. Apibidinkite, kas yra genetiSkai modifikuoti organizmai.

2. Naudodamiesi jvairiais Saltiniais apibudinkite, kas yra herbicidai.

3. Dalis Zmoniy nerimauja dél genetiskai modifikuoty paséeliy jtakos mazejanciai biologinei jvairovei.
Remiantis informacija apie bandymo rezultatus pateikite argumenta, patvirtinantj §ig nuomone.

4. Nurodykite, kokiu tikslu kiekvienas laukas buvo padalintas pusiau, vietoj to, kad bandymo metu
naturaliis paséliai biity auginami atskirai nuo genetiSkai modifikuoty?

5. Pateikite dvi salygas, kurios mokslininkai turéjo laikytis, norédami uztikrinti bandymo patikimuma.

Aukstesnysis lygis (B4.4)

1. Apibudinkite, kas yra genetiskai modifikuoti organizmai.

2. Naudodamiesi jvairiais Saltiniais apibiidinkite, kas yra herbicidai. Pateikite herbicidy pavyzdziy.

3. Dalis Zmoniy nerimauja dél genetiskai modifikuoty paséliy itakos mazé¢janciai biologinei jvairovei.
Remiantis pateikta informacija apie bandymo rezultatus pateikite argumenta, patvirtinant] Sig
nuomong.

4. Nurodykite, kokiu tikslu kiekvienas laukas buvo padalintas pusiau, vietoj to, kad bandymo metu
naturaliis paséliai biity auginami atskirai nuo genetiSkai modifikuoty?

5. Pateikite tris salygas, kuriy mokslininkai turéjo laikytis, norédami uztikrinti bandymo patikimuma.

Gamtamokslinis tyrinéjimas (C).

25.2.1. Lastelés — pagrindinis gyvy organizmy struktiirinis vienetas.

Tema. Augalo ir gyviino Igstelés. Laikinojo preparato paruosimas ir Iasteliy stebéjimas mikroskopu
BP. Mokomasi paruosti laikinuosius augalo ir gyviino lgsteliy preparatus, aptariama mikroskopo sandara ir
tinkamas naudojimasis juo. Tyrin¢jami laikinieji ir pastovieji (augaly ir gyviiny) lgsteliy preparatai,
mikrofotografijos; mokomasi atpazinti stebimas Igsteliy struktiiras, biologiniu pieSiniu pavaizduoti lasteles
su jose matomomis struktiiromis ir paaiskinti jy funkcijas.
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C4. Atlieka tyrima: saugiai naudodamasis priemonémis ir medziagomis atlicka numatytas tyrimo veiklas
laikydamasis bioetikos reikalavimy, tikslingai stebi vykstancius procesus ir fiksuoja pokycius, tiksliai
nuskaito matavimo priemoniy rodmenis.

E4. Reflektuoja asmening pazangg mokantis biologijos, jvardija savo stiprybes ir tobulintinas sritis, kelia
tolesnius mokymosi tikslus. (Zr. 7-8 klasé. E. Problemy sprendimas ir refleksija).

Pasiekimy lygiu poZymiai:

Padedamas atlieka Konsultuodamasis atlieka | Savarankiskai atlicka | Savarankiskai atlieka
tyrima: saugiai tyrima: saugiai tyrima: saugiai tyrima: saugiai
naudodamasis naudodamasis Sviesiniu | naudodamasis $viesiniu | naudodamasis $viesiniu
Sviesiniu mikroskopu | mikroskopu ir mikroskopu ir pagal mikroskopu ir pagal aprasa
ir naudodamas naudodamas paruostus aprasg pasiruoses pasiruos$es laikinuosius
paruostus laikinuosius |laikinuosius bei laikinuosius preparatus |preparatus (augaly) bei
preparatus stebi pastoviuosius (gyviino) | (augaly) bei atsirinkes | atsirinkgs pastoviuosius
tiriamuosius objektus / | preparatus stebi pastoviuosius pastoviuosius preparatus
tiriamajj objekta tiriamuosius objektus, pastoviuosius (gyvuno) stebi tiriamuosius
atlieka numatytas atlieka numatytas veiklas |preparatus (gyviino) objektus, atlieka numatytas
veiklas (j paruosta ] paruosta schemoje stebi tiriamuosius veiklas (jkelia preparaty
schemoje laukelj, laukelj, pagal nurodymus |objektus, atlieka nuotraukas, palyginimui
pagal nurodymus jkelia augalo ir gyviino | numatytas veiklas nupie$ia matomas augalo ir
ikelia augalo lasteliy  |lasteliy nuotraukas (ikelia preparaty gyvino lasteles) (C4.4).
nuotraukg) (C4.1). (C4.2). nuotraukas) (C4.3).

Slenkstinis lygis

Mokinys, padedamas mokytojo, skaito schemg ir pasiruosia / atlieka praktikos darba.

Stebimas augalo (elodéjos, svogiino, ¢esnako) lasteles nufotografuoja ir jkelia ; schemoje paruosta objekto
stebéjimo laukelj pagal didinima.

Praktikos darbo pabaigoje jsivertina.

1 Priemonés

2 ) Tiriamas objektas

3 ) Laikinasis preparatas

4 ) Objekto Stebéjimas

4a ) Objekto a ) Objekto 4. ) Objekto
stebéjimas x 10 stebeéjimas x 20 stebeéjimas x 40
Nuotrauka Nuotrauka Nuotrauka

Ivardinti, kokias augalo lastelés struktiiras atpazjsta stebédamas preparatg Sviesiniu mikroskopu
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Patenkinamas lygis

Mokinys, konsultuodamasis arba dirbdamas poroje, skaito schemg ir pasiruosia / atlicka praktikos darbg.
Stebimas augalo (elodé¢jos, svogiino, ¢esnako) ir gyviino lgsteles nufotografuoja ir jkelia j schemoje paruosta
objekto steb&jimo laukelj pagal didinima.

Praktikos darbo pabaigoje jsivertina.

|:1 ' Priemones —

(2) Tiriamas objektas J

b
—|_’!_3 ' Laikinasis preparatas ‘
_|_~‘. 4) Objekto Stebejimas ‘

‘__---"' |

4 | Objekto

sfebéjimas x 10

| 4|Jl Obj@kto

éfebéjimas x 20

x ) Objekto

étebéjimas x 40

MNuoctrauka

MNuotrauka

Muotrauka

MNuotrauka

Muotrauka

Muotrauka

Ivardinkite, kokias augalo lastelés struktiiras atpazjsta mokinys stebédamas preparatg $viesiniu mikroskopu.
Ivardinkite, kokias gyvino Iastelés struktiiras atpazjsta mokinys stebédamas preparatg Sviesiniu
mikroskopu.

Pagrindinis lygis

Mokinys savarankiSkai skaito schemg ir pagal pavyzd;j pasiruoS$ia / atlieka praktikos darba.

Stebimas augalo (elodé¢jos, svogiino, ¢esnako) ir gyviino lasteles nufotografuoja ir ikelia i schemoje paruosta
objekto stebejimo laukel] pagal didinima.

Praktikos darbo pabaigoje jsivertina.
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|:1 ) Priemones —

?':_F | Tiriamas objektas J
—L" Laikinasis preparatas ‘

(3
[N
(a4 Objekto Stebéjimas ‘

4_--—-""_- ¥

4 | Objekto () Objekto

a ) Obijekto

stebéjimas x 10

éfebéjimas x 20

stebéjimas x 40

MNuoctrauka

Nuotrauka

Nuotrauka

MNuoctrauka

Nuotrauka

MNuoctrauka

Ivardinkite, kokias augalo lgstelés struktiiras atpazjsta mokinys stebédamas preparatg $viesiniu mikroskopu.
Ivardinkite, kokias gyvino lastelés struktiras atpazjsta mokinys stebédamas preparatg Sviesiniu
mikroskopu.

Pateikite vieng argumenta, kodél organizmy lasteliy preparatai Sviesiniu mikroskopu yra stebimi keiciant
objektyva?

AukStesnysis lygis

Mokinys savarankiskai skaito schemg ir pasiruosia / atlieka praktikos darba.

Stebimas augalo (elodé¢jos, svogiino, ¢esnako) ir gyviino lgsteles nufotografuoja ir jkelia j schemoje paruosta
objekto steb&jimo laukel; pagal didinimg. Greta stebétas lgsteles nusipiesia.

Praktikos darbo pabaigoje jsivertina.
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—

i

. 2 | Tiriamas objektas
L’l_3 ' Laikinasis preparatas ‘
—|_~‘_ a) Objekto Stebejimas ‘
_4a | Objekto (a ' Objekto s ) Objekto
stebejimas x 10 stebejimas x 20 stebéjimas x 40
d L &
MNuotrauka MNuotrauka Muotrauka
Piesginys Piesinys Piezinys
Nuotrauka MNuotrauka Nuotrauka
PieSinys Picginys Picsinys

Argumentuokite, kodél yra svarbu tiksliai pavaizduoti stebima objekta?
Nurodykite, kokiu tikslu, atliekant tyrimg, schemoje jums reikéjo pateikti ir stebimo objekto nuotrauka, ir

piesinj?

25.2.3. Lasteliy dalijimasis
Tema. Mitozé — nelytiniy lasteliy dalijimosi biidas. Mieliy lasteliy dalijimosi stebéjimas

BP. Modeliuojant mitoz¢, mokomasi j3 apibuidinti, kaip nelytiniy branduolj turin¢iy lasteliy dalijimosi buida,
kurio metu susidaro identiSkos lastelés; aiSkinamasi mitozinio dalijimosi svarba organizmy nelytiniam
dauginimuisi, daugialgs¢io organizmo augimui, audiniy atsinaujinimui.

C5. Analizuoja gautus duomenis, atlieka reikalingus skai¢iavimus ir pertvarkymus, pateikia juos tinkamais
budais. Interpretuoja rezultatus, jvertina jy patikimuma.

E3. Kritiskai vertina gautus rezultatus atsizvelgdamas j realy konteksta. (Zr. 7-8 klasé. E. Problemy
sprendimas ir refleksija).
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Pasiekimy lygiu poZymiai:
Padedamas uzpildo | Konsultuodamasis Savarankiskai nubraizo SavarankiSkai nubraizo
pateiktg lentele, lenteléje pateikia lentele tyrimo metu lentele tyrimo metu
nurodydamas uzfiksuotus tyrimo uzfiksuotiems duomenimis |uzfiksuotiems duomenimis
mieliy lgsteliy metu duomenis ir juos | pateikti. Apibendrina gautus | pateikti. Apibendrina gautus
skaiCiy; apibendrina. Duomenis |duomenis. Pasirenka duomenis. Pasirenka du
apskaiciuoja mieliy | pateikia pasirinktu buidu | tinkamiausig buidg tyrimo budus tyrimo duomenimis
lasteliy skaic¢iaus | (diagrama arba grafiku) |duomenimis pavaizduoti pavaizduoti (C5.4).
vidurkj (C5.1). (C5.2). (C5.3).

UZduotis.
Pastaba: Jvestis visiems pasiekimy lygiams vienoda.

Mokinys atliko tyrima: pasiruo$é mieling tesla (pvz., 20-30 ml vandens, 5 g sausy mieliy, 5 g cukraus, 5 g
milty). Gautg tesla supylé | mégintuvélj ir kas 5 minutes émé teslos méginj. ParuosStus preparatus stebéjo
mikroskopu. Po kiekvieno stebéjimo nupiesé pro mikroskopa matytg vaizda, taip fiksuodamas rezultatus.

Tyrimo pradzia 1 stebéjimas 2 stebéjimas 3 stebéjimas 4 stebéjimas

Slenkstinis lygis (C5.1)
1. Uzpildykite lentele, suskai¢iuodami mieliy lgsteliy skaiciy.
Tyrimo pradzia | 1 steb¢jimas | 2 steb¢jimas | 3 steb&jimas | 4 stebéjimas

2. Apskaiciuokite mieliy lgsteliy skai¢iaus vidurkj nuo tyrimo pradZzios iki pabaigos.
3. Koks mieliy lastelés sandaros poZymis leidZia suskaiciuoti tiksly jy skaiciy?
4. Pagal uzpildytos lentelés duomenis nubraizykite diagrama.

Patenkinamas lygis (C5.2)
1. Uzpildykite lentele, suskaiciuodami mieliy Iasteliy skaiciy.
Tyrimo pradzia | 1 steb¢jimas | 2 steb&jimas | 3 steb&jimas | 4 stebéjimas
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2. UZzpildyta lentelg pasitikrinkite su suolo draugu ir, jeigu reikia, pasitlykite kaip iStaisyti klaidas.
Pasiiillymas.

3. Koks mieliy lastelés sandaros pozymis leidZia suskaiciuoti tiksly jy skaiciy?

4. Pagal uzpildytos lentelés duomenis nubraizykite diagramg arba grafika.

Pagrindinis lygis (C5.3)
1. Nubraizykite lentele ir ja uzpildykite, suskai¢iuodami mieliy Igsteliy skaiciy.
2. Kokiu budu jsitikinsite, kad lentele uzpildéte teisingai?
3. Koks mieliy lastelés sandaros pozymis leidzia jas tiksliai suskaiciuoti?
4. Pagal uzpildytos lentelés duomenis pasirinkite tinkamiausig biidg pavaizduoti tyrimo rezultatus.

AukStesnysis lygis (C5.4)
1. Nubraizykite lentelg ir ja uzpildykite, suskai¢iuodami mieliy Iasteliy skaiciy.
2. Kokiu buidu jsitikinsite, kad lentele uzpildéte teisingai?
3. Koks mieliy lastelés sandaros pozymis leidZia jas tiksliai suskai¢iuoti?
4. Pagal uZpildytos lentelés duomenis pavaizduokite tyrimo rezultatus dviem biidais.
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Gamtos objekty ir rei§kiniy pazinimas (D).

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.

Tema. Biojvairovés iSsaugojimo reik§mé. Invaziniai organizmai

BP. Remiantis Lietuvoje paplitusiy invaziniy augaly (pvz., Sosnovskio barstis, lubinai, elodéja) ir gyviiny
(pvz., kanadiné audiné, meskénai) rusiy pavyzdziais, aiSkinamasi jy poveikis vietinei biologinei jvairovei.
D3. Aiskina reiskiniy désningumus, atpazjsta priezasties ir pasekmes rysius, taiko gyvosios gamtos désnius.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Mokytojo padedamas i§ | Savarankiskai PaaiSkina invaziniy  |PaaiSkina invazinio gyviino,
pateikto gyviny ir augaly |pasirenka keleta rasiy jtaka vietiniy pvz., luzitaninio ariono,
saraSo atrenka invazinius |Lietuvoje gyvenanciy |populiacijy gausumui. | poveikj vietinéms gyviiny
Lietuvai organizmus ir invaziniy rasiy Aplinkos sglygas rasims, prognozuoja galimus
paaiskina, kokie atstovus ir paaiskina, |susiejasu skirtingy organizmy
organizmai vadinami kaip jie pateko j populiacijos dydzio  |populiacijy dydziy poky¢ius
invaziniais (D3.1). Lietuvg (D3.2). kitimu (D.3.3). (D.3.4).

Slenkstinis lygis (D3.1)
1. Pabraukite, kuris i§ $iy daznai Lietuvoje aptinkamy gyviiny: gandras, Sernas, meskénas, 1usis yra
invazinis.
2. Kuris i$ $iy augaly: lubinas, tujos, Sosnovskio barstis, elodéja néra Lietuvoje invazinis?
3. Paaiskinkite, kokie organizmai yra vadinami invaziniais?
Patenkinamas lygis (D3.2)
1. Remiantis papildomais informacijos Saltiniais jvardinkite Lietuvoje paplitusius 3 invazinius gyvinus.
2. Paaiskinkite, kaip anksé¢iau Lietuvoje negyven¢ gyviinai patenka j Lietuvos ekosistemas.
Pagrindinis lygis (D3.3)
1. Nuotraukose matom1 plésris zverel‘1‘a1 kar:adlne ir europlne audinés. Europiné audiné — iSnykusi raisis.

1.1. Ivardykite ir paaiSkinkite dvi priezastis, dél kuriy iSnyko europiné audiné .
1.2. Remiantis kanadinés audinés pavyzdziu, paaiSkinkite, kaip invazinio gyviino populiacijos dydij keicia:
a. palankios abiotinés aplinkos salygos.
b. konkurenty mazas kiekis.
C. parazitai.
d. plésriny nebuvimas.
AuksStesnysis lygis (D3.4)
Luzitaninis arionas (Arion lusitanicus, sinonimas A. vulgaris) yra didelis (7 — 15 cm ilgio) oranzinés arba
rusvos spalvos §liuzas. Lietuvoje pirma karta aptiktas 2008 metais Kaune. Si raiis spar¢iai plinta gabenant
augalus ir d1rv0zem1, 1 kurj patenka Sliuzai ir jy kiauSiniai.
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Remiantis Lietuvos ir Ispanijos klimato salygy ypatumais /skirtumais, paaiskinkite, kodél luzitaninis
arionas nedaro zalos vietinéms Ispanijos ekosistemoms.

Ivardinkite kelis gyvinus, kurie maitinasi vietinémis $liuzy rasimis, bet ne¢da luzitaniniy oriony.
Prognozuokite, kaip ir kodél ateityje gali keistis vietiniy Sliuzy ir jais mintan¢iy gyviiny populiacijy
dydis, i$plitus invaziniams §liuzams.

Pasitlykite du budus, kurie padéty neisplisti dar labiau invaziniams §liuzams.

25.3.1. Klasifikacija padeda atpaZinti organizmus.
Tema. Organizmy Kklasifikavimas. Domenas — auk$¢iausias klasifikacinis vienetas

BP.

Mokomasi atpazinti eukarijy domeno gryby, protisty, augaly ir gyviiny karalys¢iy atstovus pagal

karalystéms biidingus pozymius.

D4. Lygina, klasifikuoja, objektus, procesus, reiskinius, remdamasis jy savybémis ir pozymiais.
Pasiekimy lygiu poZymiai:

Lygina eukarijy Lygina, klasifikuoja eukarijy | Lygina, klasifikuoja |Lygina, klasifikuoja
karalystés atstovus karalystés atstovus, eukarijy karalystés eukarijy karalystés
remdamasis remdamasis jy pagrindinémis |atstovus, remdamasis |atstovus siedamas ir
nurodytomis jy bei kai kuriomis antrinémis Ju savybémis ir apibendrindamas jy
savybémis ir pozymiais |savybémis ir poZymiais (D4.2). |pozymiais (D4.3). savybes ir poZymius
(D4.12). (D4.4).

Slenkstinis lygis (D4.1)
Paveiksle pavaizduoti organizmai priklausantys eukarijy karalystéms.

: S
- &g _
dh »
X ™ bl . ”
Paukstis Voras Musmiré  Medis Ameba

Yra keturios eukarijy karalystés: grybai, protistai, augalai, gyviinai. Nurodyk, kuriai karalystei priklauso
paveiksle pavaizduoti organizmai.

Patenkinamas lygis (D4.2)

Kurie du organizmai priklauso tai paciai karalystei?

=D
as ' RS ’
Paukstis Voras Musmiré  Medis Ameba
A. Paukstis ir musmiré
B. Medis ir ameba
C. Voras ir paukstis
D. Musmir¢ ir medis
Pagrindinis lygis (D4.3)
Ivardinkite, kurie du organizmai priklauso tai paciai karalystei?
, >
P 5 _
>

Paukstis Voras Musmiré  Medis Ameba
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AukStesnysis lygis (D4.4)
Paveiksle pavaizduoti organizmai priklausantys eukarijy karalystéms.

£ oD
. b .
=
> el c
Paukstis Voras Musmiré  Medis Ameba

1. Nurodykite, kokioms karalystéms priskiriami pavaizduoti organizmai.
2. Pasirinkite vieng karalyst¢ ir nurodykite du pozymius, pagal kuriuos organizmai yra priskiriami Siai

karalystei.

3. Ivardinkite du medziui biidingus pozymius, pagal kuriuos Sis organizmas priskiriamas tam tikrai

karalystei.

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.
Tema. Organizmy mitybos rySiai bei ju svarba ekosistemy stabilumui
BP. Mokomasi sudaryti sausumos ir vandens ekosistemose gyvenanciy organizmy mitybos grandines ir
tinklus; apibiidinti mitybos lygmenis; paaiskinti organizmy mitybos rysiy jtaka ekosistemos biologinei

jvairovei ir stabilumui.

D5. Modeliuoja jvairius procesus ir reiskinius, jvardija bendrus désningumus.

Pasiekimu lygiy poZymiai:

Padedamas
modeliuoja sausumos
ekosistemose
gyvenanciy
organizmy mitybines
grandines ir tinklus,
pastebi ir jvardija
organizmy mitybiniy
ry$iy vaidmenj
ekosistemy biologinei
Jvairovei ir stabilumui
(D5.1).

Konsultuodamasis
modeliuoja sausumos
ekosistemose gyvenanciy
organizmy mitybines
grandines ir tinklus, pastebi
ir jvardija organizmy
mitybiniy rySiy vaidmen;
ekosistemy biologinei
vairovelt ir stabilumui.
Nurodo ekosistemy
1$saugojimo pagrindinius
désningumus (D5.2).

Modeliuoja sausumos
ekosistemose gyvenanciy
organizmy mitybines
grandines ir tinklus,
taikydamas turimas
biologines Zinias, pastebi ir
jvardija mitybiniy rysiy
vaidmenj ekosistemy
biologinei jvairovei ir
stabilumui. Paaiskina
ekosistemy i§saugojimo
svarbg (D5.3).

Modeliuoja sausumos
ekosistemose
gyvenanciy organizmy
mitybines grandines ir
tinklus, paaiskina
mitybiniy rysiy
vaidmen;] ekosistemy
biologinei jvairovei ir
stabilumui. Paaiskina
ekosistemy
1$saugojimo svarbg
(D5.4).

Pastaba: ]vestis visiems pasiekimy lygiams vienoda.

Paveiksle pavaizduotas pamiSkés mitybos tinklo fragmentas.

{

Kiskis §

*

Dobilas

et &

/Vilkas \

Peléda i:

=

Pele

Viksras

Varnénas 7
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Slenkstinis lygis (D5.1)

1. Nurodykite, kuris organizmas: viksras, dobilas ar pelé yra gamintojas.

2. Pasinaudokite $iuo mitybos tinklu ir sudarykite vieng mitybos granding is trijy organizmy.
3. Kuris organizmas yra varnéno konkurentas?

4. Nurodykite vieng Sio mitybos tinklo plésriing.

Patenkinamas lygis (D5. 2)

1. Nurodykite $io mitybos tinklo gamintojus.

2. Pasinaudokite Siuo mitybos tinklu ir sudarykite vieng mitybos granding i$ trijy organizmy.
3. Ivardinkite, kas yra mitybos lygis.

4. Nurodykite, kurie §io mitybos tinklo gyviinai konkuruoja dél maisto.

5. Nurodykite, kas yra pelés plésrunai.

Pagrindinis lygis (D5.3)

1.Nurodykite, vieng §io mitybos tinklo gamintoja, pirminj ir antrinj vartotoja.

2.1. Pasinaudokite Siuo mitybos tinklu ir sudarykite vieng mitybos grandinese i§ keturiy organizmy.
2.2. Nurodykite, kokiam mitybos lygmeniui priklauso kiekvienas organizmas.

3. Nurodykite, kurie organizmai yra konkurentai.

AukStesnysis lygis (D5.4)

1. Priskirkite $io mitybos tinklo organizmus mitybos lygmenims.

2. Uzrasykite dvi ilgiausias §io mitybos tinklo grandines.

3. Paaiskinkite, kg mitybos grandinése vaizduoja rodykles.

4.1. Nurodykite, kurie organizmai maitinasi jvairiausiu maistu.

4.2. Paaiskinkite kokj pranaSumg teikia maitinimasis jvairiu maistu.

5. Nurodykite, kurios organizmy grupés Siame mitybos tinkle néra.

a) gamintojy,

b) augalédziy,

c) plésriiny,

d) skaidytojy.

6.1. PaaiSkinkite, kaip pakis vikSry populiacijos dydis, padidéjus varnény populiacijai.

6.2. Paaiskinkite, kokig jtaka vikSry populiacijos pokytis padarys dobily populiacijai.

Problemy sprendimas ir refleksija (E).

25.2.1. Lastelés — pagrindinis gyvy organizmy struktiirinis vienetas.

Tema. Augalo ir gyviino lastelés. Laikinojo preparato paruoSimas ir 1asteliy stebéjimas mikroskopu
BP. Mokomasi paruosti laikinuosius augalo ir gyviino lgsteliy preparatus, aptariama mikroskopo sandara ir
kaip tinkamai juo naudotis; tyrinéjami laikinieji ir pastovieji (augaly ir gyviny) lasteliy preparatai,
mikrofotografijos; mokomasi atpazinti stebimas lgsteliy struktiiras, nupiesti 1gsteles su jose matomomis
struktiiromis ir paaiskinti jy funkcijas.

E4. Reflektuoja asmening pazangg mokantis biologijos, jvardija savo stiprybes ir tobulintinas sritis, kelia
tolesnius mokymaosi tikslus.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Pagal pateiktus Pagal pateiktus Reflektuoja asmenineg |Reflektuoja asmenine pazanga,
kriterijus aptaria kriterijus stebi, fiksuoja | pazanga mokantis jvardija savo stiprybes ir
asmening pazangg, |ir aptaria asmening biologijos, jvardija tobulintinas sritis mokantis
jvardija bent vieng |pazanga, jvardija bent |savo stiprybes ir biologijos, analizuoja savo

savo stiprybe ir vieng savo stiprybe ir | tobulintinas sritis, pasiekimy prieZasties-pasekmés
tobulinting sritj tobulinting sritj kelia tolesnius rysius, kelia tolesnius mokymosi
mokantis biologijos | mokantis biologijos mokymosi tikslus tikslus, numatydamas konkrety
(E4.2). (E4.2). (E4.3). laikotarpj (E4.4).
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Slenkstinis lygis

Mokinys, padedamas mokytojo, skaito schemg ir pasiruosia / atlieka praktikos darbag.

Stebimas augalo (elodéjos, svogiino, ¢esnako) lasteles nufotografuoja ir jkelia j schemoje paruosta objekto
steb¢jimo laukelj pagal didinima.

Praktikos darbo pabaigoje isivertina, atsakydami j klausimus.

71 ) Priemonés S
K J

C2 ) Tiriamas objektas «—
—

N
(3) Laikinasis preparatas
L 4:] Objekto Stebéjimas

S

— Eq_‘“““—mq,_
—
—
B =

7N\ i ﬁ/ h . ae ) ;

(%) Obijekto () Objekto %) Objekto
stebéjimas x 10 stebéjimas x 20 stebéjimas x 40

Nuotrauka Nuotrauka ) Nuotrauka

1. Isvardinkite, kokias augalo Igstelés struktiiras atpaZinote stebédami preparatg Sviesiniu mikroskopu.
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Patenkinamas lygis
Mokinys, konsultuodamasis arba dirbdamas poroje, skaito schemg ir pasiruosia / atlieka praktikos darba.

Stebimas augalo (elodéjos, svogiino, ¢esnako) ir gyviino Igsteles nufotografuoja ir jkelia j schemoje paruosta
objekto steb&jimo laukel; pagal didinima.
Praktikos darbo pabaigoje isivertina.

El | Priemones —

.
il 2 ) Tiriamas objektas

—L'Li | Laikinasis preparatas ‘

(o | Objekto Stebejimas ‘

aa ) Objekto (a) Objekto 49 ) Objekto
stebéjimas x 10 stebéjimas x 20 stebéejimas x 40
.F/ III-I
.r// 1
Nuotrauka Muoctrauka Muotrauka
Muotrauka Muotrauka Muotrauka

1. Isvardinkite, kokias augalo lagstelés struktiiras atpazinote stebédami preparata Sviesiniu mikroskopu.
2. Isvardinkite, kokias gyviino lgstelés struktiiras atpazinote stebédami preparatg Sviesiniu mikroskopu.
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Pagrindinis lygis

Mokinys savarankiskai skaito schemg ir pagal pavyzdj pasiruosia / atlieka praktikos darba.

Stebimas augalo (elodéjos, svogiino, ¢esnako) ir gyviino Igsteles nufotografuoja ir jkelia j schemoje paruosta
objekto steb&jimo laukelj pagal didinima.

Praktikos darbo pabaigoje isivertina.

El | Priemones _—

-
. 2 Tiriamas objektas J
—|_’!_3 | Laikinasis preparatas ‘

(4 | Objekto Stebéjimas ‘

l‘ -_-_*

:: .-43 ) Ob]ekt() ( ia'-lhn | ObjEk'tO 45 ) Objekto

.s-tebéjimas x 10 stebéjimas x 20 stebéjimas x 40

/

Nuotrauka Nuotrauka Nuotrauka

Nuotrauka Muotrauka Nuotrauka

1. ISvardinkite, kokias augalo lastelés struktiiras atpazinote stebédami preparatg Sviesiniu mikroskopu.
2. Isvardinkite, kokias gyvino lagstelés struktiiras atpazinote stebédami preparatg Sviesiniu mikroskopu.
3. Pateikite vieng argumenta, kodél organizmy lasteliy preparatai Sviesiniu mikroskopu yra stebimi kei¢iant

objektyva?
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Aukstesnysis lygis

Mokinys savarankiskai skaito schema ir pasiruosia / atlieka praktikos darba.

Stebimas augalo (elodé¢jos, svogiino, ¢esnako) ir gyviino lgsteles nufotografuoja ir jkelia j schemoje paruosta
objekto stebéjimo laukelj pagal didinimg. Greta stebétas lgsteles nusipiesia.

Praktikos darbo pabaigoje isivertina.

El ) Priemones _

i
—L_.

!_3 | Laikinasis preparatas ‘

-
. 2/ Tiriamas objektas

‘. a) Objekto Stebéjimas ‘

¥ -

—

42 | Objekto (a ) Objekto 2 ) Objekto

stebeéjimas x 10 stebéjimas x 20 stebéjimas x 40
' L *
Muotrauka Nuctrauka Nuotrauka
Pieginys Picsinys Fieginys
Nuotrauka Nuoctrauka Nuoctrauka
Piedinys Piedinys Piedinys

1. Argumentuokite, kodé¢l yra svarbu tiksliai pavaizduoti stebimg objekta?

2. Nurodykite, kokiu tikslu, atliekant tyrima, schemoje jums reikéjo pateikti ir stebimo objekto nuotrauka,
ir piesinj?

25.2.3. Lasteliuy dalijimasis.

Tema. Mitozé — nelytiniy lasteliy dalijimosi biidas. Mieliuy Iasteliy dalijimosi stebéjimas

BP. Modeliuojant mitoz¢, mokomasi j3 apibudinti, kaip nelytiniy branduolj turin¢iy lasteliy dalijimosi btida,
kurio metu susidaro identiSkos lgstelés; aiSkinamasi mitozinio dalijimosi svarba organizmy nelytiniam
dauginimuisi, daugialgs¢io organizmo augimui, audiniy atsinaujinimui.

C5. Analizuoja gautus duomenis, atlieka reikalingus skai¢iavimus ir pertvarkymus, pateikia juos tinkamais
biidais. Interpretuoja rezultatus, jvertina jy patikimuma (Zr. 7-8 klasé¢. C. Gamtamokslinis tyrinéjimas)

E3. Kritiskai vertina gautus rezultatus atsizvelgdamas j realy konteksta.
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Pasiekimy lygiu poZymiai:
Padedamas ir naudodamasis |Kritiskai vertina KritiSkai vertina savo | Analizuoja ir kritiskai
pateiktu pavyzdziu vertina  |gautus rezultatus, juos |ir kity gautus vertina savo ir kity gautus
problemos sprendimg ir apibendrina, daro rezultatus, lygina juos |rezultatus, lygina juos
atliktos uzduoties rezultatus, |iS§vadas tarpusavyje, tarpusavyje,
daro i$vadas atsizvelgdamas |atsizvelgdamas j realy |apibendrina, daro apibendrindamas
i realy konteksta (E3.1). konteksta (E3.2). iSvadas atsizvelgdamas |pagrindzia argumentais,

] realy kontekstg daro iSvadas

(E3.3). atsizvelgdamas j realy

konteksta (E3.4).

UZduotis
Pastaba: Jvestis visiems pasiekimy lygiams vienoda.

Mokinys atliko tyrima: pasiruo$¢ mieling tesla (pvz., 20-30 ml vandens, 5 g sausy mieliy, 5 g cukraus, 5 g
milty). Gautg tesla supylé | mégintuvélj ir kas 5 minutes émé teslos méginj. Paruostus preparatus stebéjo
mikroskopu. Po kiekvieno stebéjimo nupiesé pro mikroskopa matytg vaizda, taip fiksuodamas rezultatus.

Tyrimo pradzia 1 stebéjimas 2 stebéjimas 3 stebéjimas 4 stebéjimas

Slenkstinis lygis (E3.1)

Paveiksle pavaizduotas mégintuvelio vaizdas skirtingais stebéjimo momentais:

= \ < — = —
A B C D E

1. IS kurio mégintuvélio pasidarytuméte preparatg, kuris atitikty mokinio 2 stebéjimo rezultatg?

2. IraSykite praleistus zodZzius (kiekis, dydis, skaicius, nepakito, sumazéjo, padvigubéjo, didéjo, isliko
toks pat) teiginiui uzbaigti:

Mieliy  lgsteliy — ............cc.cc.c......  tyrimo  pradZioje  ................c.cee......, 0  pabaigoje

3. Kaip vadinasi mieliy lasteliy dalijimasis, kurio metu susidaro identiskos Igstelés?
Patenkinamas lygis (E3.2)

Paveiksle pavaizduotas mégintuvélio vaizdas skirtingais stebéjimo momentais:
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—/ w@ W W —/
A B & D E
1. I8 kuriy mégintuvéliy pasidarytuméte preparatus, atitinkancius mokinio stebétus mieliy lgsteliy dalijimosi
rezultatus?

Mégintuvélis Stebétas preparatas

A

m|O| O| @

2. Kuris 18 pateikty teiginiy nusako atlikto tyrimo tendencija:

A. Mieliy lasteliy skaicius tyrimo pradzioje ir pabaigoje pakito, bet neZymiai;
B. Mieliy lasteliy skaicius kiekvieno steb¢jimo metu dvigubéjo;

C. Mieliy lasteliy skaicius po 4 stebéjimo iSliko nepakites;

D. Mieliy Igsteliy skaicius tyrimo pradzioje did¢jo, o pabaigoje sumazéjo.

3. Nurodykite, koks dalijimasis yra biidingas mieliy lasteléms?
Pagrindinis lygis (E3.2)

Paveiksle pavaizduotas mégintuvelio vaizdas skirtingais stebéjimo momentais:

= = = =
A B C D

1. Mokinys atlikdamas tyrima ne tik steb¢jo mieliy lasteliy dalijimasi mikroskopu, bet ir matavo mielinés
teSlos aukst] kas 5 minutes. ISdéstykite mégintuvélio vaizdus tokia eilés tvarka, kuri atitikty mokinio
stebétus rezultatus.

2. Suformuluokite apibendrintg iSvada, nusakancia tyrimo rezultaty tendencija.
3. Nurodykite, koks dalijimasis yra biidingas mieliy Igsteléms. Atsakyma pagriskite vienu argumentu.
Aukstesnysis lygis (E3.4)

1. Mokinys atlikdamas tyrima ne tik stebéjo mieliy lgsteles mikroskopu, bet ir matavo mielinés teSlos aukst]
kas 5 minutes. Pavaizduokite, kaip priklausomai nuo mieliy Igsteliy skai¢iaus mégintuvéliuose galéjo kisti
teslos aukstis.
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SEF SR WP S W F . W

A B C D E
2. Suformuluokite apibendrintg iSvada, nusakancig tyrimo rezultaty tendencija.
3. Susiekite teslos kilimo aukstj su preparatuose matytu lasteliy skai¢iumi ir suformuluokite
apibendrinancig iSvada.
4. Mokinys savo bandyma pakartojo, taciau stebédamas mieliy lasteles visus 4 kartus maté vis tg patj vaizda.
Remdamiesi jvairiais Saltiniais nurodykite, kas gal¢jo turéti jtakos tokiems tyrimo rezultatams.

Tyrimo pradzia 1 stebéjimas 2 stebéjimas 3 stebéjimas 4 stebéjimas

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.

Tema. Organizmas ir aplinka

BP. Mokomasi apibuidinti genetiskai modifikuoty augaly jtakg nattraliy ekosistemy stabilumui.
E3. Kritiskai vertina gautus rezultatus atsizvelgdamas j realy konteksta

B4. Tinkamai ir tikslingai, laikydamasis etikos normy, vartoja kalba skirtingais buidais ir formomis
perteikdamas kitiems gyvybés moksly informacijg, atlikdamas uzduotis, ruo§damas pranesimus tinkamai
cituoja Saltinius, naudoja skaitmenines technologijas. (zr. 7-8 klasé. Gamtamokslinis komunikavimas (B)).

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Pagal pateikta Pagal pateikta KritiSkai vertina pateiktos |Analizuoja, kritiSkai vertina ir
situacijg apie situacijag mokinys |situacijos problemos apibendrina GMO problemos
genetiskai vertina problemos | grésmes, lygindamas sprendimg ir analizuotos
modifikuoty grésmes, jas tyrimo rezultatus uzduoties rezultatus, lygindamas
organizmy jtakg argumentuoja, sprendimg ir atliktos juos su teoriniais duomenimis ir
biologinei jvairovei, |lygindamas tyrimo |uzduoties rezultatus, atsizvelgdamas j realy konteksta,
mokinys vertina rezultatus, daro lygindamas juos su pateikia galimas situacijos
tyrimo rezultatus, iSvadas (E3.2). teoriniais duomenimis ir | pasekmes/grésmes, auginant
pateikdamas vieng atsizvelgdamas j realy genetiSkai modifikuotus
argumentg (E3.1). konteksta (E3.3). organizmus (E3.4.)

Mokslininkai bendradarbiaudami su tkininkais atliko bandyma, norédami iSsiaiSkinti, kokj poveikj
natiiraliai gamtai gali sukelti atspartis herbicidams genetiskai modifikuoti augalai.

Auginimo vietoje jie naudojo 4 risiy pasélius. Kiekvienu atveju iikininkas savo dirbamg lauka padalino
pusiau: vienoje dalyje pas¢jo normalius pasélius, o kitoje — genetiSkai modifikuoty augaly pasélius.
Genetiskai modifikuoty paséliy laukuose ikininkai herbicidus naudojo pagal mokslininky nurodytg
instrukcija, o normaliy paséliy laukuose — jprastu metu. Paséliams suaugus mokslininkai vykdé vabzdziy,
Sliuzy, vory ir kity gyviy populiacijy monitoringg kiekviename lauke.
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Mokslininkai nustaté, kad trijuose paséliy laukuose, kur buvo auginami normaliis paséliai, aptiko Zymiai
daugiau drugiy ir bi¢iy nei aplink genetiSkai modifikuotus pasélius.

Natiralas
paséliai

Genetiskai
modifikuoti paséliai

Slenkstinis lygis (E3.1)

1. Dalis Zzmoniy nerimauja dé¢l genetiSkai modifikuoty paséliy jtakos mazéjanciai biologinei jvairovei.

Remiantis informacija apie bandymo rezultatus pateikite argumentg, patvirtinantj $ig nuomoneg.
Patenkinamas lygis (E3.2)

1. Pagal pateiktus tyrimo rezultatus padarykite apibendrintg iSvada.

2. Dalis zmoniy nerimauja dél genetiSkai modifikuoty paséliy itakos maz¢janciai biologinei jvairovei.
Remiantis informacija apie bandymo rezultatus pateikite argumentg, patvirtinantj §ig nuomong.

Pagrindinis lygis (E3.3)

1. Dalis zmoniy nerimauja dél genetiskai modifikuoty paséliy jtakos mazéjanciai organizmy jvairovei.
Remiantis informacija apie bandymo rezultatus pateikite arguments, patvirtinantj §ig nuomoneg.

2. Pateikite vieng priezastj ir ja pagriskite, kodél zmonés taip pat turéty nerimauti, auginant genetiskai
modifikuotus pasélius.

Aukstesnysis lygis (E3.4)

1. Dalis zmoniy nerimauja dél genetiSkai modifikuoty paséliy jtakos mazéjanciai organizmy jvairovei.
Remiantis informacija apie bandymo rezultatus pateikite argumentg, patvirtinantj $ig nuomong.
Atsakyma paaiskinkite.

2. Pateikite dvi priezastis, dél kuriy Zzmonés taip pat turéty nerimauti, auginant genetiskai modifikuotus

pasélius.

PaaisSkinkite, kodel kenkéjams atspariy paséliy auginimas tikininkams yra naudingas.

Kai kurie tikininkai, norédami apsaugoti savo pasélius, pritaiko draugiskus aplinkai kovos buidus prie§
galimus kenkéjus. Pasidomékite, kokie natiiraltis kovos biidai yra naudojami Lietuvoje ir pasaulyje.

Hw

Zmogaus ir aplinkos dermés paZinimas (F).

26.1.2. Ekosistemy stabilumas.

Tema. Biojvairovés iSsaugojimo reikSmé. Baliniai véZzliai ir jy apsauga Lietuvoje.

BP. Mokomasi paaiskinti biologinés jvairoves iSsaugojimo svarba ekosistemoms, pateikiant konkreciy
pavyzdziy; nurodyti Lietuvos raudonosios knygos paskirtj.

F3. Prisiima atsakomybe ir imasi veiksmy saugant gamtg ir racionaliai vartojant iSteklius.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Aptaria gamtos Paaiskina, kodél Laikosi aplinkos apsaugos |Siedamas su socialinémis
saugojimo svarbg. |svarbu saugoti gamta. |taisykliy, aktualiy pasekmémis zmonijai

Pateikia Lietuvoje |Aptaria Lietuvoje norminiy dokumenty. argumentuotai paaiSkina, kodél
gyvenanciy baliniy |gyvenanciy baliniy Nurodo raudonosios svarbu saugoti gamtg. Vertina
vézliy apsaugos vezliy apsaugos biidus | knygos svarbg baliniy baliniy vézliy apsaugos btidus
biidy pavyzdziy ir taikomas priemones |vézliy pazinimui ir ir pagrisdamas pasirenka
(F3.2). (F3.2). iSsaugojimui (F3.3). tinkamiausig (F3.4)
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Vézliai viena seniausiy pasaulyje gyviiny grupiy. Remiantis fosiliniais radiniais jie egzistavo dar prie§ 220
mln. mety ar seniau. IS viso zem¢je Siandien skai¢iuojama apie 360 vézliy riisiy. Deja, pagal pasaulinés
raudonosios knygos duomenis beveik 50 proc. i§ visy vézliy riisSiy pasaulyje gresia iSnykimas. Pagrindinés
gréesmeés sukeltos Zzmogaus. Lietuvoje gyvena ir yra saugoma viena vézliy riisis — balinis vézlys, dél kieto

iSorinio Sarvo dzuky ,,gelazine varle vadinama.
0 ;

ey

Slenkstinis lygis (F3.1)
1. Jvairiomis priemonémis siekiama iSsaugoti Sig reta rusj. Nurodykite, kuri 1§ i§vardyty priemoniy yra
maziausiai veiksminga?

A. KiauSiniy dirbtinis inkubavimas ir jaunikliy paleidimas i laisve.

B. Medziy kirtimas miSku uzauganciose pievose vézliy gyvenamose teritorijose.

C. Naujy vandens telkiniy kasimas véZliy gyvenamose teritorijose.

D. Visuomenés informavimas apie vézliy islikimui kylancius pavojus.

1.1. Savo atsakyma argumentuotai paaiskinkite.

2. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais nurodykite, kurio miesto ir regioninio parko emblemoje yra
pavaizduotas balinis vézlys. Paaiskinkite kodél?

Patenkinamas lygis (F3.2)

1. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais apibtidinkite baliniy vézliy gyvenimo salygas ir mityba.

2. Remiantis gauta informacija apie baliniy vézliy gyvenimo salygas ir mityba nurodykite, kokios zmogaus
veiklos gali sukelti baliniy véZliy populiacijos mazéjima.

3. Pasinaudodami informaciniais $altiniais nurodykite, kokie baliniy vézliy apsaugos biidai jgyvendinami
Lietuvoje.

4. Paaiskinkite, kodél svarbu saugoti balinius véZlius.

Pagrindinis lygis (F3.3)

1. Ivairiomis priemonémis siekiama iSsaugoti §ig retg rii§]. Nurodykite, kurios i§ i§vardyty priemoniy yra
veiksmingiausios, o kurios maziausiai veiksmingos.

A. Kiausiniy dirbtinis inkubavimas ir jaunikliy paleidimas j laisve.

B. Medziy kirtimas miSku uzauganciose pievose vézliy gyvenamose teritorijose.

C. Naujy vandens telkiniy kasimas vézliy gyvenamose teritorijose.

D. Visuomenés informavimas apie vézliy islikimui kylancius pavojus.

1.1. Savo atsakymg argumentuotai paaisSkinkite.

2. Pasinaudodami informaciniais $altiniais Zemélapyje pazymékite baliniy vezliy buveines Lietuvoje.

g7 ydrino SinkeviGiaus nuotr. /Balinis vezlys

Nern, ™
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3. Baliniai vézliai gyvena zoologiniuose draustiniuose, pasinaudodamas informaciniais $altiniais
apibudinkite, kokios taisyklés galioja tokiose teritorijose.

4. Kokiy priemoniy imasi Lietuvos gamtosaugininkai, kad kuo daugiau vézliuky iSgyventy.

5. Nurodykite, kuo svarbi Lietuvos raudonoji knyga.

Aukstesnysis lygis (F3.4)

1. Nurodykite, kuri Lietuvos gamtosaugininky vykdoma priemoné yra pati efektyviausia iSsaugant balinius
vezlius.

2. Pateikite vieng priemong, kurig jiis pats galétumét jgyvendinti prisidédamas prie baliniy vézliy
i§saugojimo.

3. TradiciSkai Lietuvoje vézliai aptinkami biitent pietinéje Salies dalyje — Dziikijoje, smélio, neuzsenkanciy
baluciy ir miSky kraste. 2021 mety birzelio 19 d. i Dzikijos balas buvo sugrazinti net 108 rudenj
gamtosaugininky i§ smélio iSsikasti vézliukai, kurie pirmga savo Ziemg praleido Kauno zoologijos sode. Jeigu
tokios tendencijos iSlikty 5 metus, bet apie 20 procenty vézliuky suésty plésriinai, paskaiciuokite kiek vézliy
bty iSgelbéta.

4. Pasitlykite akcijos (renginio) plana, kurig galima bty suorganizuoti mokykloje apie baliniy vézliy ir kity
nykstanciy riisiy jraSyty i Lietuvos raudonaja knyga iSsaugojima.

5. Kai kurie zmonés namuose laiko vézlius kaip naminius gyvinus, taciau nelegalus vézliy auginimas yra
vienas 1§ biuidy plisti invazinéms riiSims Salyje. Paaiskinkite, kuo invazinés riiSys pavojingos vietinéms
ekosistemoms.

9-10 (I-11 gimnazijos) klasés
Gamtos moksly prigimties ir raidos paZinimas (A).

27.3.1. Imunitetas.

Tema. Vakcinos ir kraujo serumas. Infekciniy ligy plitimas

BP. Mokomasi apibiidinti imunitetg, kaip apsauging organizmo funkcijg; apibiidinti Zmogaus organizmo
prisitaikyma apsisaugoti nuo infekciniy ligy (oda ir gleivines; kar§¢iavimas, fagocitoze); paaiskinti vakciny
svarbg infekciniy ligy profilaktikai, serumy naudojimg gydymui, antikiiny paskirt; infekciniy ligy
diagnostikai. Mokomasi apibudinti, kuo skiriasi vietinis ligos plitimas (endemija) nuo regioninio
(epidemija) ir pasaulinio protriikio (pandemija), pateikti taip plintanciy ligy sukeélejus, ligos pozymius,
prevencija.

A4. Apibtdina ir kritiSkai vertina biologijos mokslo poveikj ir svarbg zmogui, bendruomenei, visuomenei.
Apibudina biologijos mokslo vystymasi Lietuvoje ir pasaulyje: jvardija Zymiausius biologijos mokslo
atstovus ir aptaria svarbiausius jy pasiekimus.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Pateikia Aptaria imunologijos |Aptaria imunologijos Apibtidina imunologijos
imunologijos | vystymasi pasaulyje ir | vystymasi pasaulyje ir vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje,
(biologijos ir | Lietuvoje, pateikia Lietuvoje, jvardija zymiausius |jvardija zymiausius pasaulio ir
medicinos vakcinavimo istorijos |pasaulio ir Lietuvos Lietuvos imunologus ir jy
mokslo) pavyzdziy. Nurodo  |imunologus ir jy pasickimy |pasiekimy jtakg imunologijos
vystymosi vakcinavimo itakg imunologijos raidai. raidai. Apibtidina ir kritiSkai
istorijg, nurodo |teigiamas ir nenoro | Apibudina imunoprofilaktikos | vertina imunoprafilaktikos
vakcinavimo  |vakcinuotis neigiamas |svarba zmogui, bendruomenei |svarba zmogui, bendruomenei ir
svarbg (A4.1). |pasekmes (A4.2) ir visuomenei (A4.3). visuomenei (A4.4).

Imunologijos istorija

Siuolaikinés imunoprofilaktikos pradZia yra siejama su angly gydytoju Edvardu DZeneriu, kuris 1780 metais
pasteb¢jo, panaSuma tarp Zmoniy ir karviy raupy, kai melzéjos papasakojo, kad uzsikrétusios karviy raupais,
jos nesusirgdavo Zmoniy raupais. Jis aStuonmeciui jterpé nuo melzéjos S. Nelms rankos puslelés gautg
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turinj. Po 6 savaiciy atliko pakartotinj jterpima su Zmogaus raupais. Berniukui neiSsivysté jokia reakcija. E.
Dzeneris jrodé, kad skiepai apsaugo nuo raupy ir nuodugniai apras$¢ bei iSpopuliarino Sio skiepijimo
metodus ir informacija, kaip apsisaugoti nuo infekcijos. E. DZenerio sukurtas raupy profilaktikos metodas
pavadintas vakcinacija (lot. ,,vacca* — karvé).

(Parengta pagal: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos
informacijg: Susipazinkite su vakcinacijos istorija.

Slenkstinis lygis (A4.1)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoskite pranesima, apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi.

2. Nurodykite, kokiy ligy pasaulyje plitimas yra sustabdytas déka vakcinacijos.

3. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais, nurodykite tris ligas nuo kuriy Lietuvoje yra skiepijama.
Patenkinamas lygis (A4.2)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoskite praneS$img apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje.

2. PaaiSkinkite, kokia yra vakcinacijos reikSme.

3.1. Pasinaudodami informaciniais $altiniais, nurodykite tris ligas nuo kuriy Lietuvoje yra skiepijami vaikai.
3.2. Ivardinkite (3.1 kl.) nurodyty ligy sukéléjus.

Pagrindinis lygis (A4.3)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoSkite praneSima apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje,
jvardinkite Zymiausius pasaulio ir Lietuvos imunologus ir jy pasiekimy jtakg imunologijos raidai.

2. Argumentuotai paaiSkinkite, kokia yra vakcinacijos reikSme.

3.1. Nurodykite tris ligas nuo kuriy yra skiepijama Lietuvoje.

3.2. Ivardinkite (3.1 kl.) nurodyty ligy sukeléjus.

3.3. Pasinaudokite informaciniais $altiniais ir nurodykite dvi ligas nuo kuriy reikia pasiskiepyti vykstant j
kitas Salis.

Aukstesnysis lygis (A4.4)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoskite praneSima apie imunoprofilaktikos tolimesn] vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje,
jvardinkite Zymiausius pasaulio ir Lietuvos imunologus ir jy pasiekimy jtaka imunologijos raidai.

2. Pasinaudodami informaciniais $altiniais paaiskinkite savoka ,,kolektyvinis* imunitetas.

3. Pasidomekite informaciniuose Saltiniuose, koks Lietuvoje yra imunoprofilaktikos kalendorius,
nurodykite tris infekcines ligas, nuo kuriy pirmiausia sitiloma paskiepyti vaikus.

4. Vakcinos negarantuoja Simtaprocentinio veiksmingumo. Kai kuriems Zmonés pasireiSkia neigiami
vakciny poveikiai, todél ne visi Zmonés nori skiepytis.

4.1. Paaiskinkite, su kokia grésme susiduria zmonés nenorintys skiepytis.

4.2. Ar teisingai elgiasi zmonés, kurie neskiepija savo vaiky? Atsakymga iSsamiai pagriskite.

5. Pasinaudokite informaciniais Saltiniais ir i§sakykite savo nuomong apie vakcinavimo privalumus ir
trikumus.

Gamtamokslinis komunikavimas (B).

Tema. Vandens uZterStumas

28.2.1. Ekologinés problemos.

BP. Ivardijamos Zmogaus poveikio aplinkai problemos: Siltnamio efektas, riigStieji krituliai, vandens
(eutrofikacija) ir dirvoZemio tar$a; tyriné¢jant mokomasi susieti jas su Lietuvos ekologine situacija, nurodyti
Jjy priezastis, poveikj organizmams ir sprendimo biidus. Tyrin¢jant aiSkinamasi, kaip naudojant
bioindikatorius galima jvertinti aplinkos tarsa.

28.2.2. Aplinkosauga.
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BP. Mokomasi apibiidinti darnaus vystymosi tikslus ir jy igyvendinimo galimybes Lietuvoje ir pasaulyje;
aptariama pusiausvyra tarp biologiniy iStekliy saugojimo ir naudojimo socialiniams ekonominiams
poreikiams tenkinti, racionalaus gamtos iStekliy naudojimo ir neatsinaujinanciy iStekliy keitimo
atsinaujinanciais svarba, atlieky mazinimo ar modernaus tvarkymo budai.
B1. Skiria ir tinkamai vartoja biologijos ir kity gyvybés moksly savokas, terminus, simbolius, matavimo

vienetus.

B2. Atsirenka reikiamg jvairiais buidais pateikta informacija i§ skirtingy Saltiniy, lygina, kritiSkai vertina,
klasifikuoja, apibendrina, interpretuoja, jungia skirtingy Saltiniy informacijg.
Pasiekimy lygiu poZymiai:

Pagal pateiktas
uzuominas jvardina
biologine savoka
(bioindikatoriai),
susijusia su
analizuojama
situacija (B1.1).

Pagal pateiktas uzuominas
pritaiko biologing sgvoka
(bioindikatoriai) ir
panaudodamas pagalbinius
jrankius nurodo reikiamag
pavyzdj, atitinkantj
analizuojamg situacija
(B1.2).

Skiria ir taiko biologing
sgvoka (bioindikatoriai),
aiSkindamasis situacija
pateikia ja atitinkanciy
pavyzdziy (B1.3).

Skiria ir taiko biologing
sgvoka (bioindikatoriai),
aiSkindamasis situacija
pagal nestandartinius
rodiklius, pateikia ja
atitinkanc¢iy pavyzdziy
(B1.4).

Naudodamas
reik§minius Zodzius
pagal pateikta
grafikg vertina
tyrimo rezultatus,
nurodydamas vieng
esming jzvalga
(B2.1).

Naudodamas reikSminius
zodzius pagal pateikta
grafika vertina tyrimo
rezultatus, nurodydamas
vieng esming jzvalga.
Pateiktg atsakyma
apibendrina, pateikiant
argumentg (B2.2).

Naudodamas
reikSminius zodzius
pagal pateikta grafika
vertina tyrimo
rezultatus, nurodydamas
vieng esming jzvalga.
Pateikta atsakyma
apibendrina, pateikiant
du argumentus (B2.3).

Naudodamas reikSminius
zodzius pagal pateikta
grafika kritiSkai vertina,
analizuoja tyrimo
rezultatus, nurodydamas
vieng esming jzvalga.
Pateikta atsakyma
apibendrina, pateikiant du
argumentus (B2.4).

UZduotis. Aplinkosaugos atstovai aiskinosi upés uZterStuma dél iSleidziamy nuoteky. Jie iSmatavo iStirpusio
deguonies kiekj vandenyje paimdami meéginius skirtinguose taskuose per visg upés ilgj. IS viso buvo istirta
15 méginiy, kas 1 km atstumg. Gauti rezultatai pateikti grafike.

P

Deguonies kiekis (mg/l)

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Paimto méginio vieta upéje
Slenkstinis lygis (B1.1), (B2.1)
1. Naudodamiesi grafiku nustatykite, kurioje upés vietoje buvo uzfiksuota didziausia vandens tarsa.
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2. TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali buti naudojamos vabzdziy lervos. [vardykite, kaip yra vadinami
organizmai, kuriy buvimas arba nebuvimas tiriamoje aplinkoje leidzia jvertinti tarSos lygj.

3. Ivardykite, koks procesas gali pasireiksti upé€je tarp 6 ir 9 méginiy paémimo viety.

4. Apskaiciuokite iStirpusio vandenyje deguonies kiekio vidurkj per visg tirtos upés ilgj.

5. Pateikite vieng aplinkosaugos priemong, kuri sumazinty patenkanciy tersaly kiekj j upg ir nekilty pavojus
ten gyvenantiems organizmams.

Patenkinamas lygis (B1.2), (B2.2)

1. Naudodamiesi grafiku nustatykite, kurioje upés vietoje buvo uzfiksuota didziausia vandens tarSa.
Atsakyma pagriskite vienu argumentu.

2. TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais Saltiniais,
ivardykite vieng vabzdziy rusj, kuriy lervos vystosi Svariame vandenyje.

3. Esant vandens uZzterStumui prasideda eutrofikacija. Jvardykite dar du pozymius (neminint deguonies
kiekio), kurie vizualiai, remiantis vandens fizinémis savybémis, leisty daryti prielaida, kad upés vanduo
nesvarus.

4. Apibidinkite vandenyje iStirpusio deguonies kiekio pokytj nuo 1 iki 7 méginio paémimo vietos upg¢je.
5. Pateikite vieng aplinkosaugos priemong, kad ] upe iSleidziamos nuotekos nedaryty zalos upéje
gyvenantiems organizmams.

Pagrindinis lygis (B1.3), (B2.3)

1. Naudodamiesi grafiku, nurodykite upés vietas, kuriuose nustatytas maziausias deguonies kiekis.
Atsakyma pagrijskite dviem argumentais.

2. TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali buti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais Saltiniais
jvardykite po vieng vabzdziy rusj, kuriy lervos vystosi Svariame ir uzterStame vandenyje.

3. Esant vandens uZzterStumui prasideda eutrofikacija. Apibiidinkite vandens organizmy rai$iné€s jvairoveés
pokyti dél prasidéjusios eutrofikacijos.

4. Apibiidinkite vandenyje iStirpusio deguonies kiekio pokytj upés atkarpoje nuo 1 méginio paémimo vietos
iki 15.

5. Pateikite vieng aplinkosaugos priemone, kad i ja iSleidziamos nuotekos nedaryty Zzalos upéje
gyvenantiems organizmams. Atsakyma paaiskinkite.

6. Naudodamiesi papildomais informaciniais S$altiniais iSsiaiskinkite, kuris darnaus vystymosi tikslas
labiausiai atitinka apraSyta situacija ir kaip Lietuva yra jsipareigojusi §j tiksla jgyvendinti.

Aukstesnysis lygis (B1.4), (B2.4)

1. Remdamiesi grafiko duomenimis, nurodykite, kurioje tirtos upés atkarpoje buvo nustatytas maziausias
deguonies kiekis. Atsakyma pagrijskite dviem argumentais.

2. TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdZiy lervos. Naudodamiesi jvairiais
informaciniais Saltiniais, jvardykite, kokias vabzdziy riisis aptiktuméte upés vandenyje, kai deguonies kiekis
yra 8,1 mg/l ir kokias - kai dvigubai mazesnis.

3. Jeigu jus biituméte vienas i$ aplinkosaugos atstovy, kaip neatliekant jokiy laboratoriniy tyrimy,
nustatytumete, kuriose upés vietose yra didziausias uzterStumas.

4. Nurodykite, ties kuria upés vieta galéjo | upés vanden;] patekti nuotékos? Atsakyma pagriskite.

5.1. Naudodamiesi informaciniais Saltiniais i$siaiSkinkite, kurie du darnaus vystymosi tikslai labiausiai
atitinka apraSyta situacijg ir kaip Lietuva yra jsipareigojusi $§j tikslg jgyvendinti.

5.2 Ivardykite vieng darnaus vystymosi tikslo uzdavinj, kurj galétuméte jgyvendinti, siekiant apsaugoti
vidaus vandeny ekosistemy iSsaugojimg ir tausojima.

27.3.1. Imunitetas.

Tema. Vakcinos ir kraujo serumas. Infekciniy ligy plitimas

BP. Mokomasi apibiidinti imunitetg, kaip apsaugine organizmo funkcijg; apibiidinti Zmogaus organizmo
prisitaikyma apsisaugoti nuo infekciniy ligy (oda ir gleivinés; kar§¢iavimas, fagocitoze); paaiskinti vakciny
svarbg infekciniy ligy profilaktikai, serumy naudojimg gydymui, antikiiny paskirt] infekciniy ligy
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diagnostikai. Mokomasi apibudinti, kuo skiriasi vietinis ligos plitimas (endemija) nuo regioninio
(epidemija) ir pasaulinio protriikio (pandemija), pateikti taip plintanciy ligy sukéléjus, ligos pozymius,
prevencija.

B2. Atsirenka reikiama jvairiais biidais pateikta informacijg 1§ skirtingy Saltiniy, lygina, kritiSkai vertina,
klasifikuoja, apibendrina, interpretuoja, jungia skirtingy Saltiniy informacija.

Pasiekimy lygiu poZymiai:

Pasinaudodamas Pasirenka reikiamag Tikslingai pasirenka Tikslingai pasirenka
Jvairiais Jvairiais budais pateikta |reikiamg jvairiais budais reikiama jvairiais biidais
informaciniais informacijg i skirtingy |pateiktg informacijg i$ pateiktg informacijg i8
Saltiniais paruoSia |Saltiniy ir paruoSia skirtingy Saltiniy ir paruosia | skirtingy Saltiniy ir paruoSia
pranesimg apie pranesimg apie pranesimg apie pranesima apie imunologijos
imunologijos imunologijos istorija,  |imunologijos istorij3. istorijg. RuoSiant pranesima

istorija, padedamas |padedamas jungia keliy | RuoS$iant praneSimg jungia |jungia keliy Saltiniy
pateikta informacijg | $altiniy informacijg ir jg | keliy Saltiniy informacija ir |informacijg ir ja
apibendrina (B2.1). |apibendrina (B2.2). ja apibendrina, bei kritiSkai |apibendrina, analizuoja,
vertina (B2.3). kritiSkai vertina (B2.4).

Imunologijos istorija

Siuolaikinés imunoprofilaktikos pradzia yra siejama su angly gydytoju Edvardu DZeneriu, kuris 1780 metais
pastebéjo, panasuma tarp zmoniy ir karviy raupy, kai melzéjos papasakojo, kad uzsikrétusios karviy raupais,
jos nesusirgdavo Zzmoniy raupais. Jis aStuonmeciui jterpé nuo melzéjos S. Nelms rankos pislelés gautg
turinj. Po 6 savaiciy atliko pakartotinj jterpimg su Zmogaus raupais. Berniukui neis$sivysté jokia reakcija. E.
Dzeneris jrodé, kad skiepai apsaugo nuo raupy ir nuodugniai apras$¢ bei iSpopuliarino Sio skiepijimo
metodus ir informacija, kaip apsisaugoti nuo infekcijos. E. Dzenerio sukurtas raupy profilaktikos metodas
pavadintas vakcinacija (lot. ,,vacca™ — karve).

(Parengta pagal: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos
informacija: Susipazinkite su vakcinacijos istorija.

Slenkstinis lygis (B2.1)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoskite praneSima, apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi.

2. Nurodykite, kokiy ligy pasaulyje plitimas yra sustabdytas déka vakcinacijos.

3. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais, nurodykite tris ligas nuo kuriy Lietuvoje yra skiepijama.
Patenkinamas lygis (B2.2)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoskite praneS$img apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje.

2. Paaiskinkite, kokia yra vakcinacijos reikSme.

3.1. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais, nurodykite tris ligas nuo kuriy Lietuvoje yra skiepijami vaikai.
3.2. Jvardinkite (3.1 kl.) nurodyty ligy sukéléjus.

Pagrindinis lygis (B2.3)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoskite praneSimg apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje,
jvardinkite Zymiausius pasaulio ir Lietuvos imunologus ir jy pasiekimy jtaka imunologijos raidai.

2. Argumentuotai paaiSkinkite, kokia yra vakcinacijos reikSme.

3.1. Nurodykite tris ligas nuo kuriy yra skiepijama Lietuvoje.

3.2. Ivardinkite (3.1 kl.) nurodyty ligy sukéléjus.

3.3. Pasinaudokite informaciniais Saltiniais ir nurodykite dvi ligas nuo kuriy reikia pasiskiepyti vykstant j
kitas Salis.
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AukStesnysis lygis (B2.4)

1. Tekste yra pateikta imunoprofilaktikos vystymosi pradzios istorija. Pasinaudodami informaciniais
Saltiniais paruoSkite praneSimg apie imunoprofilaktikos tolimesnj vystymasi pasaulyje ir Lietuvoje,
jvardinkite Zymiausius pasaulio ir Lietuvos imunologus ir jy pasiekimy jtakg imunologijos raidai.

2. Pasinaudodami informaciniais $altiniais paaiSkinkite sagvoka ,.kolektyvinis* imunitetas.

3. Pasidomékite informaciniuose Saltiniuose, koks Lietuvoje yra imunoprofilaktikos kalendorius,
nurodykite tris infekcines ligas, nuo kuriy pirmiausia sitiloma paskiepyti vaikus.

4. Vakcinos negarantuoja Simtaprocentinio veiksmingumo. Kai kuriems zmonés pasireiskia neigiami
vakciny poveikiai, tod¢l ne visi Zzmonés nori skiepytis.

4.1. Paaiskinkite, su kokia grésme susiduria Zzmonés nenorintys skiepytis.

4.2. Ar teisingai elgiasi zmong¢s, kurie neskiepija savo vaiky? Atsakymg iSsamiai pagriskite.

5. Pasinaudokite informaciniais Saltiniais ir iSsakykite savo nuomone¢ apie vakcinavimo privalumus ir
trikumus.

28.2.2. Aplinkosauga.

Tema. Klimato kaitos jtaka biojvairovei ir Zmogaus sveikatai

BP. Mokomasi paaiskinti Zmogaus veiklos (miSky kirtimas, gaisrai, iSkastinio kuro naudojimas) jtaka
klimato kaitai. Analizuojant statistinius duomenis, mokomasi paaiskinti, kokia jtaka klimato pokyciai turi
organizmy biojvairovei, augaly ir gyviiny gyvenimo ciklo pokyciams ir ekosistemy stabilumui; aiSkinamasi,
kaip klimato kaita veikia ekosistemy funkcionavimo sglygas ir Zzmogaus sveikatg.

B2. Atsirenka reikiamg jvairiais biidais pateikta informacijg i§ skirtingy Saltiniy, lygina, kritiSkai vertina,

klasifikuoja, apibendrina, interpretuoja, jungia skirtingy $altiniy informacijg.
B5. Formuluoja klausimus, argumentais grindZia savo atsakymus.

Pasiekimu lygiy poZymiai:

Naudodamas
nurodytus
reikSminius zodzius,
pasirenka reikiamg
jvairiais budais
(diagrama, lentele,
tekstu, ir kt.)
pateikta informacijg
1§ skirtingy Saltiniy,
padedamas j3 lygina,
klasifikuoja, vertina,
apibendrina (B2.1).

Ivardija reikSminius
Zodzius ir pasirenka
reikiamg jvairiais
budais (grafiku,
diagrama, lentele,
tekstu, abstrakciais
simboliais ir kt.)
pateikta informacija
1§ skirtingy Saltiniy,
ja lygina,
klasifikuoja, vertina,;
padedamas jungia

Ivardija reikSminius zodzius
ir tikslingai pasirenka
reikiamg jvairiais biidais
(grafiku, diagrama, lentele,
tekstu, abstrakciais
simboliais ir kt.) pateiktg
informacija 1§ skirtingy
Saltiniy, jg lygina,
klasifikuoja, apibendrina,
kritiSkai vertina, jungia keliy
skirtingy Saltiniy informacija
(B2.3).

Ivardija reikSminius zodzius
ir tikslingai pasirenka
reikiamag jvairiais biidais
(grafiku, diagrama, lentele,
tekstu, abstrakciais
simboliais ir kt.) pateikta
informacijg 18 skirtingy
Saltiniy, ja lygina,
klasifikuoja, apibendrina,
analizuoja, kritiSkai vertina,
interpretuoja, jungia keliy
skirtingy tipy Saltiniy

1$siaiSkinti, kaip
iSspresti ekologines
problemas.
Pateikdamas
atsakymus, juos
paaiskina (B5.1).

1Sspresti ekologines
problemas.
Pateikdamas
atsakymus, juos
argumentuoja
(B5.2).

ekologines problemas,
argumentais grindZia savo
atsakymus, pateikia
argumenty kitiems
galimiems atsakymams
pagristi (B5.3).

skirtingy Saltiniy informacija (B2.4).
informacija ir ja
apibendrina (B2.2).
Konsultuodamasis  |Formuluoja Nagrinédamas Nagrinédamas
formuluoja klausimus gamtamoksling informacija | gamtamoksling informacija
klausimus padésiancius tikslingai formuluoja tikslingai formuluoja
padésiancius 1$siaiskinti, kaip klausimus, kaip iSspresti klausimus kaip i8spresti

ekologines problemas,
tinkamai argumentuoja savo
atsakymus, pateikia
argumenty kitiems galimiems
atsakymams pagrijsti (B5.4).
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Slenkstinio, patenkinamo ir pagrindinio pasiekimuy lygio mokiniams pateikiamas gamtamokslinis
tekstas:

Zmonija iesko biidy, kaip sumazinti j Zemés atmosfera i§skiriamo anglies dioksido kiekj. Pasiiilyta daug
1déjy, kaip tai galima bty padaryti. Viena i§ perspektyviausiy idéjy yra gluosniy auginimas ir jy naudojimas
kurui, gaminant elektros energija. Yra daug argumenty, kodél gluosniy auginimas gali buti naudingas
saugant aplinkg. Pavyzdziui, deginant gluosnius iSsiskiria tik tiek anglies dioksido, kiek Sie medziai
augdami pasisavino i§ atmosferos. Gluosnynuose dauginasi vabzdziai — pauk$¢iy giesmininky maistas.
Gluosniai gali augti Slapiose zemése, kurias sunku panaudoti kitiems tikslams. Jie gali padéti iSsaugoti
pelkes. Kitos Salys, tokios kaip Svedija, jau suprato gluosniy auginimo kurui nauda. Mes turime sekti §iy
Saliy pavyzdziu.

Pastaba: Tekste yra minimos kelios ekologinés problemos, mokiniai gali pasirinkti vieng pvz., klimato kaita)
Slenkstinio ir patenkinamo lygio mokiniams pateikiama schema:

1 pieSinys 2 piesinys 3 pieSinys

Slenkstinis lygis (B2.1., B5.1)
1. Dirbdami poromis arba grupéje issiaiSkinkite apie kokig ekologine problema raSoma tekste ir
suformuluokite du klausimus $iai ekologinei problemai spresti.
2. PieSiniuose pavaizduotos kelios ekologinés problemos. Kuris pieSinys simbolizuoja tekste minimag
ekologing problema?
Patenkinamas lygis (B2.1., B5.1)
1. Perskaitykite teksta ir suformuluokite du klausimus, j kuriuos atsakydami galétuméte pateikti argumentus,
kaip sumazinti tekste minimg ekologine problema.
2. Piesiniuose pavaizduotos kelios ekologinés problemos. Kuriuo atveju teisingai eilés tvarka nurodytos
piesiniuose pavaizduotos ekologinés problemos?
A. 1 pieSinys — Siltnamio efekto stipréjimas, 2 pieSinys — ozono sluoksnio plonéjimas, 3 pieSinys —
atlieky kiekio didéjimas;
B. 1 pieSinys — ozono sluoksnio plon¢jimas, 2 pieSinys — Siltnamio efekto stipréjimas, 3 pieSinys —
atlieky kiekio didéjimas;
C. 1 pieSinys — ozono sluoksnio plon¢jimas, 2 pieSinys — atlieky kiekio did¢jimas, 3 pieSinys —
Siltnamio efekto stipréjimas;
D. 1 piesinys — atlieky kiekio did¢jimas, 2 pieSinys — Siltnamio efekto stipréjimas, 3 pieSinys —0Z0no
sluoksnio plon¢jimas.
Pagrindinis lygis (B5.3)
1. Perskaitykite tekstg ir suformuluokite du klausimus, j kuriuos atsakydami galétuméte pateikti argumentus,
kaip sumazinti tekste minimg ekologing problema ir iSsaugoti tekste minimas ekosistemas.
2. Kuris 18 teiginiy tiksliausiai atitinka pagrinding iSvada, i§sakyta pateiktame tekste?
A. Turime sumazinti j Zemés atmosfera i§skiriamo anglies dioksido kiekj.
B. Turime panaudoti gluosnius kurui kaip priemong elektros energijai gaminti.
C. Gluosniy auginimas sumazins anglies dioksido, i§skiriamo j Zemés atmosfera, kiekj.
D. Auginami kurui gluosniai teikia prieglobstj jvairiems organizmams.



Aukstesnysis lygis (B5.4)
Mokiniams pateikiama uZuomina apie vieng ekologing problema:
Zmonija iesko biidy, kaip sumazinti j Zemés atmosferq isskiriamo anglies dioksido kiekj. Pasiiilyta daug
ideéjy, kaip tai galima buty padaryti.
1. Pasinaudodami informacijos S$altiniais paruoskite trumpa praneSimg, kuriame atsispindéty keleta
perspektyviausiy idéjy Siai ekologinei problemai spresti.
2. Pagal informacijos saltiniuose rasta informacija, apie tai kaip sumazinti i$skiriamo anglies dioksido kieki,
suformuluokite keletg klausimy, kuriuos uzduosite klasés draugams po pranesimo pristatymo.

Gamtamokslinis tyrinéjimas (C).

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.
Tema. Pulso daZnio priklausomybé nuo fizinio kriivio
BP. Tyrinéjant mokomasi paaiskinti fizinio krtivio jtakg kvépavimo dazniui, Sirdies darbui ir kraujotakai.
C1. Paaiskina, kas yra tyrimas, jvardija tyrimy atlikimo etapus.
C2. Formuluoja probleminius klausimus, su jais susieta tyrimo tiksla, hipotez¢

C6. Formuluoja i$vadas atsizvelgdamas j tyrimo hipotezg, apmasto atliktas veiklas, numato tyrimo
tobulinimo ir plétotés galimybes
Pasiekimy lygiu poZymiai:
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Pagal pateikta
pagalbing medziaga
(grafika ir legendas)
jvardija tyrimo etapy
seka (C1.1).

Pavaizduoja tyrimo
etapy seka grafike pagal
pateiktas legendas ir jy
paaiskinimus (C1.2).

Naudodamasis pateiktomis
legendomis grafike
pavaizduoja jy rézius ir
jvardina tyrimo etapy seka
(C1.3).

Grafike uzbaigia Zymeéti
tyrimo etapy rézius, sukuria
legendas, uzraso jy
paaiskinimus ir pavaizduoja
grafike (C1.4).

Pagal suformuluota
hipotezg, siedamas
tyrimo rezultatus,
pateiktus grafike, ja
patvirtina arba

Konsultuodamasis
suformuluoja tyrimo
probleminj klausima ir
hipotezg, jvardina
grafike pateikty legendy

Pastebi ir jvardija
probleming situacija,
formuluoja probleminius
Klausimus, su jais susietus
tyrimo tikslus, hipotezes

Suformuluoja probleminj
klausima, ji sieja su tyrimo
tikslu ir hipoteze (C2.4).

hipotez¢, siejant su
grafike pateiktu
pulso atsistatymo
laiku (C6.1).

jvardija vieng kriterijy,
kuris leidzia patikrinti
ar pasitvirtino hipotezé
(C6.2).

18vadas atsizvelgdamas |
tyrimo hipoteze. Vertina
atliktg tiriamajg veikla,
numato jos tobulinima

(C6.3).

paneigia (C2.1.) reikSmes (C2.2.) (C2.3).
Patikrina pasitvirtino | Formuluoja Formuluoja gautais Palyginus pulso daznio
ar nepasitvirtina apibendrintg i$vada, rezultatais pagrjstas atsistatymo laika tarp A ir B

mokinio, formuluoja
pagrista iSvada, sieja su
tikslu, hipotezes
patvirtinimu. Pateikia tyrimo
alternatyva (C6.4).

UZduotis. Trys draugai atliko pulso daznio priklausomybés tyrimg nuo fizinio kriivio. Vienas vaikinas yra
reguliariai sportuojantis, o kitas — nesportuojantis. Tre€iasis draugas fizinés veiklos neatliko, jis fiksavo
tyrime dalyvaujanciy vaikiny pulso daznius prie§ bégima, bégimo metu ir po bégimo. Gautus rezultatus

pateiké grafike.

A
la ,
I & *) la or 1b - pulso

‘ | : atsistotymo- laikasy
|
A i ‘
| |

Pulao daznisy per minuty
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Slenkstinis lygis
1. Naudodamiesi pateiktu grafiku ir legendomis sudéliokite tyrimo etapus eilés tvarka.
Legenda Tyrimo etapas

Pulso dafnio fiksavimas pries fizinj kravi
Pulso daZnio fiksavimas per fizinj krivj
[0 Pulso daznio fiksavimas po fizinio krivio

2. Pagrjskite arba paneikite hipoteze: A mokinys yra labiau prisitaikes prie fizinio kriivio nei B mokinys.
3. Siedami 2 klausimo atsakyma paaiSkinkite, kodél pateikiant tyrimo duomenis grafike svarbu pazyméti
pulso atsistatymo laika.
4.1. Remdamiesi papildomais informaciniais Saltiniais nurodykite, kurio mokinio kraujo pH pakito
labiausiai.
4.2. Ivardykite, su kuria organy sistema siejasi kraujo pH pokytis.
Patenkinamas lygis
1. Uzrasykite Sio tyrimo hipotezg.
2. UzraSykite Sio tyrimo probleminj klausima.
3. Naudodamiesi legendomis grafike pavaizduokite jy rézius atitinkamo tyrimo etapo metu.
Pulso dafnio fiksavimas pries fizinj kravi
Pulso daZnio fiksavimas per fizinj krivj
[0 Pulso daznio fiksavimas po fizinio krivio

4. Naudodamiesi grafiku suformuluokite apibendrintg i§vada.

5. Ivardykite vieng kriterijy, kuris leidzia patikrinti hipotezés patvirtinima.

6. Remdamiesi papildomais informaciniais Saltiniais apibiidinkite, kaip, atlickant fizinius pratimus, kinta
kraujo pH.

Pagrindinis lygis

1. Naudodamiesi legendomis grafike pavaizduokite jy rézius ir jvardykite tyrimo etapus, kuriy metu buvo
fiksuojamas pulso daZnis.

Legenda Tyrimo etapas

74
[0

2. Atliekant fizinius pratimus pakinta kraujo pH. PaaiSkinkite, kaip tai veikia kvépavimo dazn;.
AukStesnysis lygis

1. Grafike punktyrinémis linijomis yra pazymétas paskutinis tyrimo etapas — mokinio A ir B pulso
atsistatymo laikas po fizinio kriivio. Pabaikite grafike pavaizduotus rezultatus suskirstyti j tris tyrimo etapus,
sukurkite tris legendas, jas jvardinkite ir pazymekite grafike.

2. Suformuluokite tyrimo probleminj klausima, tikslg ir hipoteze.

3. Nurodykite vieng salyga, kad gauti rezultatai biity patikimi.

4. Pateikite Siam tyrimui alternatyva, siekiant gauti tikslesnius ir patikimesnius rezultatus.

5. Palyginkite A ir B mokinio pulso daznio atsistatymo laikg po fizinio kriivio.

6. Suformulave tyrimo iSvada.

7. PaaiSkinkite, kod¢l atliekant §j tyrimg reikéjo trijy asmeny, nors bégo tik du.

8. Atliekant fizinius pratimus pakinta kraujo pH. Paaiskinkite, kaip ir kodél tai veikia kvépavimo daznj.
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Gamtos objekty ir reiSkiniy paZinimas (D).

27.4.2. Humoralinis reguliavimas.

Tema. Homeostazé

BP. Mokomasi atpazinti endokrinines liaukas (hipofizé, kasa, antinksc¢iai), apibiidinti jy iSskiriamy hormony
(augimo / somatotropino, insulino, gliukagono, adrenalino) poveikj organizmui. Naudojantis schemomis,
mokomasi apibudinti kasos iSskiriamy hormony jtakg palaikant gliukozés pastovig koncentracijg kraujuje.
Mokomasi paaiskinti, kodél svarbu kontroliuoti gliukozés koncentracijg kraujyje, sergant cukriniu diabetu.
D1. Atpazjsta biologijos mokslo objektus ir reiskinius, juos apibiidina.

Pasiekimy lygiu poZymiai:

Iprastame kontekste
atpazjsta homeostazés
valdymo mechanizma
neigiamu griztamuoju
principu ir jvardija
kasos i8skiriamus
hormonus, kurie
palaiko pastovig
gliukozeés
koncentracija
kraujyje; nurodo jy
atliekamas funkcijas
(D1.12).

Iprastame kontekste
atpazjsta homeostazés
valdymo mechanizma
neigiamu griztamuoju
principu ir jvardija kasos
i$skiriamus hormonus,
kurie palaiko pastovia
gliukozes koncentracija
kraujyje; nurodo jy
atliekamas funkcijas,
vartodamas tinkamus
terminus ir sgvokas
(D1.2).

Atpazjsta naujame
kontekste homeostazés
valdymo mechanizma
neigiamu griztamuoju
principu jvardija ir
apibudina kasos
18skiriamus hormonus,
kurie palaiko pastovia
gliukozés koncentracija
kraujyje; nurodo jy
atliekamas funkcijas,
vartodamas tinkamus
terminus ir sgvokas
(D1.3).

Atpazjsta homeostazés
valdymo mechanizma
neigiamu griztamuoju
principu ir jvardija kasos
1$skiriamus hormonus, kurie
palaiko pastovig gliukozés
koncentracija kraujyje;
Nagrinédami nauja konteksta,
nurodo kasos hormony
atliekamas funkcijas,
tikslingai vartodamas
terminus ir sgvokas juos
apibtdina siedamas jy
funkcijas (D1.4).

Slenkstinis lygis (D1.1)

Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.

?

Gliukozés
koncentracija
kraujyje sumazéja

B

Hormonas

o

Gliukozés koncentracija
kraujyje padidéja

Homeostazeé: gliukozés
koncentracija
~90 mg/100 mL kraujo

1. Nurodykite, kada sveiko zmogaus organizme padidéja gliukozés koncentracija kraujyje.
2. Kaip vadinama A liauka, kurios i§skiriami hormonai padeda palaikyti pastovig gliukozés koncentracija

kraujyje?

3. Ivardinkite hormong (B), kuris iSsiskiria, kai padidéja gliukozés koncentracija kraujyje.
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Patenkinamas lygis (D1.2)
Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.

B
‘ Hormonas )
A
‘/7 79
— A Ohtwﬂ;;tmucbp
Gliukozes
koncentracija "wm
kraujyje sumaizeja x
" Homeostazé: glivkozes |
koncentracija
~ ~90 mg/100 mL kraujo
= =
[ bmmmm \ . N-cnffumd;‘.
A

7 Hormonas
: c

1. Nurodykite, kada sveiko zmogaus organizme padidéja ir kada sumazéja gliukozés koncentracija kraujyje.

2. Kokia gliukozés reik§mé organizmui?
3. Kaip vadinama A liauka i$skirianti hormonus, kurie reguliuoja gliukozés koncentracijg kraujyje?
4. Jvardinkite B hormona, kuris maZina gliukozés koncentracija kraujyje ir C, kuris didina gliukozés

koncentracija kraujyje.

Pagrindinis lygis (D1.3)
Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.

A liauka isskiria daugiau hormono .......

” v " B
L <7
.\5 A ¥ aﬁ
Gliukozes
kraujyje
padaugéja B

L

EE—

Y

<

L

Gliukozes

? w,,/ kraujyje
, gu" A sumazéja
: B /S «—= «

A liauka isskiria daugiau hormono......
1. Ivardinkite liauka, kurios i$skiriami hormonai reguliuoja gliukozés koncentracija kraujyje.
2. IraSykite j schemg hormonus, kuriuos iSskiria §i liauka, kai gliukozés koncentracija kraujyje padidéja ir

Normali gliukozeés koncentracija
(90 mI/100 ml kraujo)

kai sumazéja.
3. Paaiskinkite, kaip kepenys (B) ir raumeny lgstelés (C) padeda sumazinti gliukozés koncentracijg kraujyje.
4. Kas nutikty zmogui, jeigu gliukozés koncentracija kraujyje nukristy Zemiau normos?
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Aukstesnysis lygis (D1.4)
1. Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.

Gliukozes
kraujyje >
padaugéja B

\ P E—
Normali gliukozes koncentracija

3 (90 ml/100 ml kraujo) 5
> 1

Gliukozeés
> sumazéja
> A ]
B < <

1.1. Nurodykite raide ir jvardykite liauka, kuri iSskiria hormonus, reguliuojancius gliukozés koncentracija
kraujyje.

1.2. Paaiskinkite, kaip veikia Sios liaukos iSskiriami hormonai.

2. 1. Ryte Rugilé papusryciavo ir iSvyko i darbg. Lentel¢je pateiktas jos gliukozés koncentracijos kitimas
kraujyje bégant laikui. Remdamiesi pateiktais duomenimis lenteléje, parasykite, per kiek minuciy insulinas
sureguliavo gliukozeés kiekj kraujyje.

0 15 30 45 60 75 90 105 120 135 150

4.6 5,9 7.3 6.7 6.4 5.2 4.5 4,3 4,0 4.8 5,3

2.2. Po darbo Rugilé apsilanké sporto klube ir visa valanda intensyviai sportavo. Kuris grafikas rodo, kaip
per ta laika kito insulino koncentracija kraujyje?
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E E |
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g @ |
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o | &
© ©
31 ©
25| 25|
£x £Ex
o &0 120 180 o &0 120 180
Fizinio kravio trukmeé, min Fizinio krivio trukmeé, min

3.1.Savais zodziais apibudinkite ligag — cukrinis diabetas.

27.2.3. Kraujas ir kraujotaka.

Tema. Kraujo donorysté ir kraujo grupé.

BP. Kraujotakos sistema. Mokomasi paaiskinti, kodél Zzmogui svarbu Zinoti savo kraujo grupe; nurodyti,
ka reikia zinoti prie§ tampant neatlygintinu kraujo donoru; apibiidinti kraujo banky paskirt;.

D2. Tikslingai taiko turimas biologijos mokslo Zinias jvairiose situacijose, aiSkindamasis procesus ir
reiskinius, sieja skirtingy moksly Zinias j visuma.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Padedamas Taikydamas biologijos |Siedamas biologijos Siedamas skirtingy moksly Zinias
aiskina, kokios |mokslo Zinias aiSkina, |mokslo zinias aiSkina, kas |savarankiSkai analizuoja
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kraujo lastelés
lemia kraujo
grupg; kaip
imuning sistema
reaguoja |
svetimus
antigenus
(D2.1).

kokios antigeninés
medziagos budingos
tam tikrai kraujo
grupei; paaiskina
agliutinacijos procesa;
argumentuoja
neatlygintinos
donorystés svarba
visuomenei (D2.2).

vyksta organizme perpylus
netinkamos grupés krauja;
Zinias apie imunitetg
pritaiko analizuodamas
rezus faktoriaus reikSme
besivystan¢iam vaisiui;
pagrindzia kraujo banky
svarbg visuomenei (D2.3).

informacinius $altinius apie
procesus vykstancius
besilaukiancios moters organizme,
kai nesutampa motinos ir vaisiaus
rezus faktorius; prognozuoja
galimg vaisiaus pazeidima;
remiantis medicinos pasiekimais
siilo problemos sprendimo biida
(D2.4).

Slenkstinis lygis (D2.1)
Nuotraukoje matomos kraujo Igstelés: eritrocitai, leukocitai, trombocitai. Remdamiesi Ziniomis apie kraujo

grupes, atsakykite ] zemiau pateiktus klausimus.

f N
/
»
«
-

g & i

T

4

r 5‘,

P

1. Kuriy kraujo lasteliy membranose aptinkami antigenai lemia kraujo grupe ir rezus faktoriy?

2. Kurios kraujo Igstelés geba atpazinti svetimus, organizmui nuo gimimo nebiidingus, antigenus?

3. Patekus ] organizmg antigenams, tam tikros riiSies leukocitai pradeda gaminti ir iSskirti specifines
medziagas, kurios neutralizuoja antigenus. Jvardinkite, kaip tos medZiagos yra vadinamos.

4. ParaSykite vieng - dvi prieZastis, dél kuriy Zmogui svarbu zinoti savo kraujo grupg.

Patenkinamas lygis (D2.2)
Naudodamiesi lenteléje pateikta informacija apie kraujo grupes (ABO) bei Ziniomis apie antigeno ir
antikiino sgveika, atsakykite j Zemiau pateiktus klausimus.

ABO kraujo grupés

Kraujo

grupé A

B AB O

L&ntigenas A | Antigenas B |Antigenai A ir B|Néra antigeny

4 Y

Anti-B antikénai | Anti-A antikénai Néra antikang | Anti-A ir anti-B

Antikanas 2 Y/' A r o

» L

antikéinai

Q44
Ay F

1. Kurios kraujo grupés eritrocitai neturi antigeny?
2. Kurie antikiinai atitinka B antigeny formga ir gali su jais susijungti?



2023-06-05. Tekstas neredaguotas
124

3. Paaiskinkite, kas nutikty eritrocitams, turintiems antigeny A, jei toje pacioje terpéje biity anti-A antiktiny.
4. Paaiskinkite, kaip reaguoja leukocitai j organizmg patekus svetimiems antigenams.

5. Parasykite vieng — du argumentus ,,UZ* arba ,,PRIES* neatlyginting kraujo donoryste.

Pagrindinis lygis (D2.3)

Iliustracijoje vaizduojama besilaukiancios moters ir jos vaisiaus kraujo rezus faktorius. Minuso zenklu
pazymeétas rezus neigiamas kraujas, o pliuso zenklu — rezus teigiamas.

1.1. Kuriomis raidémis pazymeétose iliustracijoje vaisiui néra pavojaus, kad jo eritrocitus gali pradéti naikinti
besilaukiancios moters organizme pradéje gamintis antikiinai anti — Rh .

1.2. Jei gimusiam kiidikiui, sergan¢iam naujagimiy kraujo hemoliziné liga, tekty skubiai perpilti krauja, ar
tikty jam técio I (O) rezus teigiamas kraujas? Savo atsakyma pagrisk vienu teiginiu.

2. PaaiSkinkite, kas vykty zmogaus, turin¢io O kraujo grupg, organizme, jei jam biity perpiltas B grupés
kraujas.

3. Nurodykite 2-3 pozymius, kurie biitini zmogui, norin¢iam biti kraujo donoru.

4. Paaiskinkite, kaip kraujo bankai prisideda gelbstint zmoniy gyvybes. ARBA Paaiskinkite, kodél svarbu,
kad kraujo bankas nuolat turéty visy kraujo grupiy kraujo atsargy.

Aukstesnysis lygis (D2.4)

1. Paveikslélyje vaizduojama besilaukiancios moters imuniné reakcija j besivystanio vaisiaus rezus
teigiamus eritrocitus. Remdamiesi iliustracija ir papildomais informacijos Saltiniais, atsakykite j Zemiau
pateiktus klausimus.

= 1
AN T

Vaisius
/ \ -
) \Q\;
\ S

Pirmas néStumas

Gimda

/]

Pirmas gimdymas Antras néStumas

1.1. Koks kraujo rezus faktorius yra biisimos mamos ir koks kraujo rezus faktorius yra dar negimusio
kudikio?
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1.2. PaaiSkinkite kaip suprantate rezus teigiamas kraujas ir rezus neigiamas kraujas.

1.3. Kokios medziagos vykstant pirmajam gimdymui i§ vaisiaus organizmo pro placentg pateko j motinos
kraujotakos sistema ir sukélé imuninj atsaka?

1.4. Mamos ir jos btisimo kiidikio kraujo rezus faktorius skiriasi. Vykstant pirmajam gimdymui pro placentg
] mamos organizmg pateko vaisiaus eritrocity. Moteris laukiasi antro kiidikio. Naudodamiesi iliustracija,
paaiskinkite, kaip mamos imunin¢ sistema antrojo néStumo metu reaguoja j besivystancio vaisiaus kraujo
lasteles ir kuo tai pavojinga vaisiui.

1.5. PaaiSkinkite, kaip Siuolaikiné medicina padeda iSvengti motinos imuninio atsako ] besivystancio
vaisiaus rezus teigiama krauja.

Tema. Vandens uZterStumas

28.2.1. Ekologinés problemos.

BP: Ivardijamos Zzmogaus poveikio aplinkai problemos: Siltnamio efektas, rtigStieji krituliai, vandens
(eutrofikacija) ir dirvoZemio tarsa; tyrinéjant mokomasi susieti jas su Lietuvos ekologine situacija, nurodyti
ju priezastis, poveikj organizmams ir sprendimo bidus. Tyrin¢jant aiSkinamasi, kaip naudojant
bioindikatorius galima jvertinti aplinkos tarsa.

28.2.2. Aplinkosauga.

BP: Mokomasi apibiidinti darnaus vystymosi tikslus ir jy jgyvendinimo galimybes Lietuvoje ir pasaulyje;
aptariama pusiausvyra tarp biologiniy iStekliy saugojimo ir naudojimo socialiniams ekonominiams
poreikiams tenkinti, racionalaus gamtos iStekliy naudojimo ir neatsinaujinanciy iStekliy keitimo
atsinaujinanciais svarba, atlieky mazinimo ar modernaus tvarkymo biidai.

D3. Aiskina reiSkiniy désningumus, atpazjsta priezasties ir pasekmés rysius, taiko gyvosios gamtos désnius.
Pasiekimy lygiu poZymiai:

Padedamas pagal Konsultuodamasis pagal |Pagal pateiktg jvest] ir PaaisSkina reiskiniy
pateikta jvest] ir pateikta jvest] ir rezultaty |rezultaty grafikg apibudina | désningumus (upés
rezultaty grafika grafikg papildomai galimas prieZasties uZzterStumo nustatymas
jvardina galimg jvardina poZymius, kurie |pasekmés rySius (vandens |pagal méginius, siekiant
pasekme dél atitinka pasekme dél organizmy pokyt] su jvertinti deguonies kiekj
i§leidziamy nuoteky j |iSleidziamy nuoteky j upe |iSleidZiamomis skirtinguose tyrimo

upe priezasties (D3.1). | priezasties (D3.2). nuotekomis ) (D3.3). vietose) (D3.4).

UZduotis. Aplinkosaugos atstovai aiSkinosi upés uZterStuma deél iSleidziamy nuoteky. Jie iSmatavo iStirpusio
deguonies kiekj vandenyje paimdami meéginius skirtinguose taskuose per visg upés ilgj. IS viso buvo istirta
15 méginiy, kas 1 km atstuma. Gauti rezultatai pateikti grafike.

Deguonies kiekis (mg/l)

0 1 2 3 4.5 6 7 8 95 1011 12 13 14 15

Paimto méginio vieta upéje
Slenkstinis lygis (D3.1.).
1. Naudodamiesi grafiku nustatykite, kurioje upés vietoje buvo uzfiksuota didziausia vandens tarsa.



3.
4

5.
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TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. [vardykite, kaip yra vadinami
organizmai, kuriy buvimas arba nebuvimas tiriamoje aplinkoje leidzia jvertinti tarSos lygj.
Ivardykite, koks procesas gali pasireiksti up¢je tarp 6 ir 9 méginiy paémimo viety.

Apskaiciuokite iStirpusio vandenyje deguonies kiekio vidurkj per visg tirtos upés ilgj.

Pateikite vieng aplinkosaugos priemone, kuri sumazinty patenkanciy terSaly kiekj j upe ir nekilty
pavojus ten gyvenantiems organizmams.

Patenkinamas lygis (D3.2.).

1.

2.

3.

4.
S.

Naudodamiesi grafiku nustatykite, kurioje upés vietoje buvo uzfiksuota didziausia vandens tarSa.
Atsakyma pagriskite vienu argumentu.

TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais
Saltiniais, jvardykite vieng vabzdziy rusj, kuriy lervos vystosi Svariame vandenyje.

Esant vandens uzterStumui prasideda eutrofikacija. Jvardykite dar du pozymius (neminint deguonies
kiekio), kurie vizualiai, remiantis vandens fizinémis savybémis, leisty daryti prielaida, kad upés
vanduo nesvarus.

Apibiidinkite vandenyje istirpusio deguonies kiekio pokytj nuo 1 iki 7 méginio paémimo vietos upg¢je.
Pateikite vieng aplinkosaugos priemong, kad 1 upe iSleidZziamos nuotekos nedaryty zalos upéje
gyvenantiems organizmams.

Pagrindinis lygis (D3.3.).

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Naudodamiesi grafiku, nurodykite upés vietas, kuriuose nustatytas maziausias deguonies Kiekis.
Atsakyma pagriskite dviem argumentais.

TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais
Saltiniais jvardykite po vieng vabzdziy rusj, kuriy lervos vystosi Svariame ir uzterStame vandenyje.
Esant vandens uzterStumui prasideda eutrofikacija. Apibudinkite vandens organizmy rasinés jvairoves
pokyti dé¢l prasidéjusios eutrofikacijos.

Apibtudinkite vandenyje iStirpusio deguonies kiekio pokyti upés atkarpoje nuo 1 méginio paémimo
vietos iki 15.

Pateikite vieng aplinkosaugos priemong, kad j ja iSleidZziamos nuotekos nedaryty Zalos upéje
gyvenantiems organizmams. Atsakymga paaisSkinkite.

Naudodamiesi papildomais informaciniais Saltiniais iSsiaiSkinkite, kuris darnaus vystymosi tikslas
labiausiai atitinka aprasyta situacija ir kaip Lietuva yra jsipareigojusi §j tikslg jgyvendinti.

Aukstesnysis lygis (D3.4.).

1.

2.

3.

4.

Remdamiesi grafiko duomenimis, nurodykite, kurioje tirtos upés atkarpoje buvo nustatytas maziausias
deguonies kiekis. Atsakyma pagrjskite dviem argumentais.

TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais
informaciniais $altiniais, jvardykite, kokias vabzdziy riisis aptiktuméte upés vandenyje, kai deguonies
kiekis yra 8,1 mg/l ir kokias - kai dvigubai mazesnis.

Jeigu jiis biituméte vienas i§ aplinkosaugos atstovy, kaip neatliekant jokiy laboratoriniy tyrimy,
nustatytuméte, kuriose upés vietose yra didZiausias uzterStumas.

Nurodykite, ties kuria upés vieta galéjo j upés vandenj patekti nuotékos? Atsakyma pagriskite.

5.1. Naudodamiesi informaciniais Saltiniais i$siaiSkinkite, kurie du darnaus vystymosi tikslai labiausiai
atitinka apraSyta situacijg ir kaip Lietuva yra jsipareigojusi $§j tikslg jgyvendinti.

5.2 Ivardykite vieng darnaus vystymosi tikslo uzdavinj, kurj galétuméte jgyvendinti, siekiant apsaugoti
vidaus vandeny ekosistemy iSsaugojimg ir tausojima.

28.2.1. Ekologinés problemos.

Tema. Eutrofikacija

BP: Ivardijamos Zmogaus poveikio aplinkai problemos: Siltnamio efektas, riigStieji krituliai, vandens
(eutrofikacija) ir dirvozemio tar$a;

D1. Atpazjsta biologijos mokslo objektus ir reiskinius, juos apibiidina.



Pasiekimy lygiy pozymiai:
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Atpazjsta ir jvardija
upés vandenyje
fiksuojama reiskinj
aptariamame
kontekste
(lentelgje) (D1.1).

Atpazjsta ir jvardija
upés vandenyje
fiksuojama reiskinj
aptariamame
kontekste
(lentelgje). Ivardija
reiskinj vartodamas
tinkama sgvoka
(D1.2).

Atpazjsta ir jvardija upés
vandenyje fiksuojama
reiSkinj aptariamame

kontekste (lenteléje). Ivardija
reiSkinj vartodamas tinkama
savoka. Atpazintg reiskinj
sieja su galimomis

priezastimis, jas jvardija

(D1.3).

Atpazjsta ir jvardija upés
vandenyje fiksuojama reiskinj
aptariamame kontekste
(Ienteléje). Ivardija reiskinj
vartodamas tinkamg sgvoka.
Atpazintg reiskinj sieja su
galimomis prieZastimis, jas
iSvardija ir paaiSkina jy
pasekmes ekologiniu aspektu.
Pateikia kity analizuojamam
reiSkiniui atpazinti alternatyviy
budy (D1.4).

Pagal lentel¢je
pateiktus tyrimo
duomenis
apskaiciuoja nitraty
koncentracijos
vidurkj upés
vandenyje (C5.1).

Pagal lenteléje
pateiktus tyrimo
duomenis
apskaiciuoja nitraty
koncentracijos
pokyti upés
vandenyje (C5.2).

Pagal lenteléje pateiktus

tyrimo duomenis
apskaiCiuoja nitraty
koncentracijos pokytj upés

vandenyje. Pasirinktinai
nubraizo grafika arba

diagrama (C5.3).

Pagal lenteléje pateiktus
tyrimo duomenis apskaiciuoja
nitraty koncentracijos pokytj
upées vandenyje. Nubraizo
grafika (C5.3).

UZduotis skirta pasiekimams D1, C5 ir C6 pasiekimams ugdyti ir vertinti.

Lenteléje pateiktas nitraty koncentracijos kiekis upéje, lyginant su zuvies skai¢iumi kubiniame metre 2002—

2010 metais.

2012 2014 2016 2018 2020
Nitraty koncentracija (mg/l) |22 33 48 63 74
Zuvies kiekis m3 23 21 10 1 0

Slenkstinis lygis

(D1.1) Ivardykite, ka rodo nuolat did¢jantis nitraty koncentracijos kiekis upés vandenyje.

(C5.1) Apskaiciuokite, nitraty koncentracijos vidurkj per 8 tyrimo metus.

Patenkinamas lygis

(D1.2) Ivardykite, kaip vadinasi procesas vykstantis upéje dél didéjancios nitraty koncentracijos.
(D1.1) Ivardykite, ka rodo nuolat didéjantis nitraty koncentracijos kiekis upés vandenyje.
(C5.2.) Apskaiciuokite, kiek karty nitraty koncentracija padidéjo per 8 tyrimo metus.

Pagrindinis lygis

(D1.2) Ivardykite, kaip vadinasi procesas vykstantis upéje dél didéjancios nitraty koncentracijos.

(D1.1) Ivardykite, ka rodo nuolat didéjantis nitraty koncentracijos kiekis upés vandenyje.

(C5.1) Apskaiciuokite, kiek karty nitraty koncentracija padidéjo per 8 tyrimo metus.

(C5.3) Remiantis lenteléje pateiktais tyrimo rezultatais nubraizykite grafikg arba diagrama.

(C6.3) Pagal pateiktus duomenis padarykite apibendrinamaja iSvadg apie nitraty koncentracijos ir Zuvies
skaiciaus pokytj nuo 2012 iki 2020 mety.
(D1.3) Pateikite galimas tris priezastis, dél kuriy upéje per 8 metus nuolat didéjo nitraty koncentracija.

1 priezastis:
2 priezastis:
3 priezastis:
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AukStesnysis lygis

(D1.2) Ivardykite, kaip vadinasi procesas vykstantis upéje dél didéjancios nitraty koncentracijos.

(D1.1) Ivardykite, ka rodo nuolat didéjantis nitraty koncentracijos kiekis upés vandenyje.

(C5.1) Apskaiciuokite, kiek karty nitraty koncentracija padidéjo per 8 tyrimo metus.

(C5.4) Remiantis lenteléje pateiktais tyrimo rezultatais nubraizykite grafika arba diagrama.

(C6.3) Pagal pateiktus duomenis padarykite apibendrinamajg iSvadg apie nitraty koncentracijos ir Zuvies
skaiciaus pokytj nuo 2012 iki 2020 mety.

(D1.3) Pateikite galimas tris priezastis, dél kuriy upéje per 8 metus nuolat didéjo nitraty koncentracija.

1 priezastis:

2 priezastis:

3 priezastis:

(D1.4)Paaiskinkite, kaip ir kodél kito organizmy riisiy jvairoveé up¢je didéjant nitraty koncentracijai.

Kaip:

Kodél:

(D1.4) Remdamiesi papildomais informacijos Saltiniais nurodykite, kokiy dar bioindikatoriy, jrodan¢iy upés
vandens tar§a, aptiktuméte tyrimui paimtame meéginyje.

Problemy sprendimas ir refleksija (E).

27.5.1. Zmogaus gyvenimo ciklas.

Tema. Chromosomy rinKkiniai ir lyties paveldéjimas

BP. Mokomasi apibiidinti, kas yra chromosomy rinkinys ir paaiskinti, kad Zmogaus lyties paveldéjima
nulemia lytinés chromosomos (XX — moteris, XY — vyras).

E2. Tikslingai ir kurybiskai taiko turimas biologijos mokslo zinias ir gebéjimus, gautus tyrimy rezultatus
jvairiose situacijose.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Nurodo, kad Ivardija moteriskos
zmogaus lyt] lemia |ir vyriSkos lyties

paveldétos lytinés | kariotipo skirtuma.
chromosomos. Iprastoje situacijoje

Apibidina, kaip
paveldima Zmogaus lytis.
Tikslingai nustato kokios
lyties organizmo

Tikslingai ir kuirybiskai taiko
turimas Zinias apie lyties
paveldéjimg jvairiose situacijose.
Analizuoja Zmogaus diploidinj ir

Iprastoje situacijoje
atskiria Zmogaus
vyriskos lyties
kariotipa nuo
moteriSkos lyties

pagal lytines
chromosomas,
atpaZzjsta moteriskos
ir vyriSkos lyties
kariotipus (E2.2).

chromosomy rinkinys
vaizduojamas jvairiose
iliustracijose, palygina

diploidinj chromosomy

rinkinj su haploidiniu

haploidin} chromosomy
rinkinius, analizuoja papildomus
literatiiros Saltinius
konstruodamas atsakymus |
pateiktus klausimus (E2.4).

kariotipo (E2.1). (E2.3).

Slenkstinis lygis (E2.1)

Kiekvienai rusiai yra biidingas unikalus / specifinis chromosomy rinkinys, t.y. chromosomy skaicius, dydis,
forma. Paprastai zmogaus ir gyviiny somatinése 1gstelése biina diploidinis chromosomy rinkinys, o lytinése
lastelése — haploidinis chromosomy rinkinys.

Paveikslélyje pavaizduotos vaisinés muselés drozofilos lytinés ir somatinés lgstelés chromosomy rinkiniai.
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1. Paaiskinkite, koks chromosomy rinkinys vadinamas diploidiniu .

2. Paaiskinkite, koks chromosomy rinkinys vadinamas haploidiniu arba viengubuoju.

3. Kokia raide pazymétas lytinés lastelés, 0 kokia — somatinés lgstelés chromosomy rinkinys?

3.1. Savo pasirinkimg paaiskinkite.

4. PaaiSkinkite, kuo skiriasi haploidinis chromosomy rinkinys nuo diploidinio chromosomy rinkinio.
5. Kaip vadinamos chromosomos, kurios nulemia zmogaus organizmo lytj?

Patenkinamas lygis (E2.2)

Kiekvienai rtsiai yra buidingas specifinis chromosomy rinkinys, t. y. chromosomy skaicius, dydis, forma.
Paprastai zmogaus ir gyviny somatinése lastelése biina diploidinis chromosomy rinkinys, o lytinése
lastelése — haploidinis chromosomy rinkinys.

Iliustracijoje pateiktas Zmogaus ir vaisinés muselés chromosomy rinkiniai.

g " s ¥4 u o 45
- ; : 3 .’. )
& e % B = £ na £%
~
T ot 2z i o |
Vaisinés muselés chromosomy rinkinys Zmogaus chromosomy rinkinys

1. Ivardinkite tris skirtumus tarp Zmogaus ir vaisinés muselés chromosomy rinkiniy.

2. Koks chromosomy rinkinys (haploidinis ar diploidinis) pavaizduotas vaisinés muselés ir zmogaus?
Pagrjsti savo atsakyma 1-2 teiginiais.

3. Iliustracijoje paZymékite chromosomas, kuriose yra i§sidéste genai lemiantys zmogaus lyt;.

4. Kokias lytines chromosomas paveldi moteriskos lyties organizmas ir kokias — vyri§kos lyties organizmas?
5. Kokios lyties (vyro ar moters) pavaizduotas Zmogaus chromosomy rinkinys? Paaiskinkite savo atsakyma.

Pagrindinis lygis (E2.3)

Vaisiniy museliy patinéliai ir patelés turi po 8 chromosomas: tris poras autosomy (I, III, IV) ir vieng pora
lytiniy chromosomy (I). Lazdelés formos lytiné chromosoma vadinama X chromosoma. Patelé turi dvi
tokias chromosomas (XX). Patinélis kartu su X chromosoma turi dar lyting chromosoma, vadinamg Y
chromosoma (XY). Kaip ir zmogaus, vaisiniy museliy lytj lemia lytinés chromosomos.

x \/ Y XV X
| |

Remdamiesi vaisinés muselés chromosomy rinkinio pavyzdziu, iSanalizuokite genetiSkai sveiky Zmoniy
chromosomy rinkinius ir atsakykite j Zemiau pateiktus klausimus.
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1. Kiek sveiko zmogaus dvigubajame chromosomy rinkinyje yra chromosomy?

2. Kiek pavaizduotame chromosomy rinkinyje yra pory autosomy ir kiek — lytiniy chromosomy.
3. Paveikslélyje apibraukite lytines chromosomas.

4. Ivardinkite matoma skirtuma tarp A ir B chromosomy rinkiniy.
Aukstesnysis lygis (E2.4)
Iliustracijoje pavaizduoti sveiko to paties Zmogaus lgsteliy A ir B chromosomy rinkiniai. Naudodamiesi
iliustracija, atsakykite ; Zemiau pateiktus klausimus.
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B chromosomy rinkinys

Pagal kurj chromosomy rinkinj A ar B galima nustatyti zmogaus lytj? Savo atsakyma argumentuokite.
Kuo tarpusavyje skiriasi A ir B chromosomy rinkiniai?
Kokios lyties organizmas gimty, jei lastele su paveikslélyje pavaizduotu B chromosomy rinkiniu

dalyvauty apvaisinime?

Naudodamiesi papildomais informacijos Saltiniais apie moteriSkos ir vyriSkos lyties organizmy
chromosomy rinkinius paneikite arba patvirtinkite 1§vada ,,Bisimo kudikio lytis priklauso tik nuo

tévo.
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Zmogaus ir aplinkos dermés pazinimas (F)

28.1.1. Genetika.

Tema. Mutacijos

BP. Mokomasi apibiidinti mutacijas ir nurodyti jas sukelian¢iy mutageny pavyzdziy. Remiantis Dauno
sindromo pavyzdziu analizuojamos chromosomy skaiiaus mutacijos, albinizmo pavyzdziu — geno
mutacijos.

F1. Ivardija save kaip gamtos dalj, apibiidina organizme vykstancius procesus ir poky¢ius remdamasis
biologijos mokslo ziniomis, paaiSkina sveikos gyvensenos principus ir jy laikosi.

Pasiekimy lygiu poZymiai:

mutacijas; atskiria
sveiko zmogaus
chromosomy
rinkinj nuo
Zmogaus,
paveldéjusio
Dauno sindromg
(F1.2).

atpazjsta homologines
chromosomas bei
remdamasis Ziniomis
apie sveiko zmogaus
chromosomy rinkinj
geba identifikuoti
chromosomy mutacijas
(F1.2).

dar dvi Zmonéms budingas
chromosomy mutacijas ir
paaiskina, kokig zalg jos daro
zmogaus sveikatai; iSsiaiskina,
kad magnetinis spinduliavimas
yra vienas i§ mutageny,
kenkianc¢iy Zzmogaus sveikatai
(F1.3).

Pateikia tris Pateikia tris skirtingus | Apibiidina zmogaus, Chromosomy mutacijy
skirtingus mutageny pavyzdzius, |paveldéjusio Dauno sindromg, |atsiradimg sieja su
mutageny kurie gali sukelti chromosomy rinkinj; mejozés proceso
pavyzdzius, kurie |mutacijas; Zzmogaus naudodamasis papildomais sutrikimu; Dauno

gali sukelti chromosomy rinkinyje |informacijos $altiniais, jvardina |sindromo daznj susieja su

gimdyvés amzZiumi;
analizuoja, kokiy
kenksmingy zmogaus
sveikatai mutageny yra
galimybe vengti ir taip
sumazinti galimy Zalingy
mutacijy tikimybe (F1.4).

Slenkstinio, patenkinamo ir pagrindinio pasiekimuy lygio mokiniams pateikiama informacija ir

iliustracija:

Neturin¢io chromosomy mutacijos Zmogaus diploidiniame chromosomy rinkinyje yra kiekvienos riisies
chromosomy po dvi. Esant chromosomy mutacijai gali pakisti pavieniy chromosomy skaicius. lliustracijoje
yra sveiko Zmogaus ir turin¢io Dauno sindromg chromosomy rinkiniai A ir B.
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A chromosomy rinkinys

B chromosomuy rinkinys

Slenkstinis lygis (F1.1)

1. Kuris chromosomy rinkinys yra sveiko Zmogaus, o kuris — paveld¢jusio Dauno sindroma?

2. Kuo Dauno sindromu sergancio chromosomy rinkinys skiriasi nuo S$ia liga nesergancio zmogaus
chromosomy rinkinio?

3. Pateikite tris skirtingus mutagenus, kurie gali sukelti negrjztamus genetinés medziagos pakitimus.
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Patenkinamas lygis (F1.2)

1. Koks chromosomy skaicius yra A chromosomy rinkinyje ir koks — B?

2. Kuris chromosomy rinkinys yra sveiko zmogaus, o kuris — paveldéjusio chromosomy mutacija?

3. Surask chromosomy rinkinyje tris vienodas homologines chromosomas ir jas apibrauk.

4. Ivardink sindroma, kurj sukelia apibrauktos trys vienodos homologinés chromosomos.

5. Ivardinkite tris skirtingus mutagenus, kurie gali sgveikauti su genetine medziaga ir jg negrjZtamai pakeisti.

Pagrindinis lygis (F1.3)

1. Suraskite skirtuma tarp A ir B chromosomy rinkiniy.

2. Kuris chromosomy rinkinys yra zmogaus paveldéjusio Dauno sindroma? Koks genetinés medziagos
pokytis Iémé sindromo paveldéjima?

3. Naudodamiesi papildomais informaciniais Saltinais jvardinkite dar dvi Zmonéms buidingas chromosomy
mutacijas, kurios sukelia sveikatos sutrikimus.

4. Pateikite vieng skirtuma, kuo chromosomy mutacijos skiriasi nuo geny mutacijy.

5. Remdamiesi fizikos Ziniomis, jvardinkite fizinj mutageng, kuri spinduliuoja veikiantis mobilusis
telefonas. ISsiaiskinkite, kodél patariama mobiliuoju telefonu kalbéti naudojant ausinukus / laisvy ranky
jrangg.

Aukstesnysis lygis (F1.4)

Iliustracijoje pavaizduoti skirtingy zmoniy chromosomy rinkiniai: A ir C vyriskos lyties, 0 B moteriskos
lyties. Naudodamiesi iliustracija ir papildomais informacijos Saltiniais, atsakykite j Zemiau pateiktus
klausimus.
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1. Kuris vienas i§ pateikty A, B, C chromosomy rinkiniy yra be chromosomy mutacijos?

2. Paaiskinkite, kodél du nepasirinkti chromosomy rinkiniai yra su chromosomy mutacija.

3. Kokio sindromo pozymiai pasireiS$kia moteriai (B) turin¢iai chromosomy rinkinyje tik vieng lyting X
chromosoma?

4. Nurodykite, kokiam procesui sutrikus pasikei¢ia chromosomy skaicius rinkinyje.

5. Jvardinkite du aplinkos veiksnius, dél kuriy gali pakisti jprastas chromosomy skai¢ius lgstelése.

6. DazZniausiai paplitusi chromosomy mutacija sukelia Dauno sindromg. PaaiSkinkite, kodél vyresnio
amziaus gimdyvé turi didesne galimybe susilaukti kiidikio su Dauno sindromu.

7. Naudodamiesi papildomais literatliros Saltiniais apie mutagenus, paaiskinti, kokiy mutageny poveikio
zmogus gali vengti?
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27.4.2. Humoralinis reguliavimas.

Tema. Homeostazé

BP. Mokomasi atpazinti endokrinines liaukas (hipofizé, kasa, antinksc¢iai), apibudinti jy iSskiriamy hormony
(augimo / somatotropino, insulino, gliukagono, adrenalino) poveikj organizmui. Naudojantis schemomis,
mokomasi apibuidinti kasos iSskiriamy hormony jtakg palaikant gliukozés pastovig koncentracija kraujuje.
Mokomasi paaiskinti, kodé¢l svarbu kontroliuoti gliukozés koncentracijg kraujyje, sergant cukriniu diabetu.
F1. Ivardija save kaip gamtos dalj, apibiidina organizme vykstancius procesus ir pokycius.

Pasiekimy lygiu poZymiai:

Pateikdamas Jvardija Zmogaus Sieja zmogaus gyvenimo | Analizuoja Zmogaus
pavyzdziy jvardija gyvenimo biido ir aplinkos | biido ir aplinkos veiksniy | gyvenimo budo ir
Zmogaus gyvenimo veiksniy jtaka kasos jtaka kasos veiklai, aplinkos veiksniy jtaka
budo ir aplinkos veiklai, pateikia praktiniy |pateikia praktiniy kasos veiklai, siiilo
veiksniy jtaka sveikatos stiprinimo sveikatos stiprinimo sveikatos stiprinimo
tinkamai kasos veiklai |pavyzdziy sergant cukriniu | priemoniy sergant priemoniy sergant
(F1.2). diabetu (F1.2). cukriniu diabetu (F1.3). |cukriniu diabetu (F1.4).

Slenkstinis lygis (F1.1)
Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.

g 5

Gliukozeés koncentracija
kraujyje padidéja

Homeostaze: gliukozés S/

koncentracija
~90 mg/100 mL kraujo

1. Jeigu sutrinka A liaukos veikla galima susirgti cukriniu diabetu. Nurodykite vieng prieZastj, kaip galima
sumazinti rizikg susirgti II tipo cukriniu diabetu.

Gliukozés
koncentracija
kraujyje Z€j

Patenkinamas lygis (F1.2)
Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.
“

Hormonas

P = 5 Oliukozés koncentracija

trace kraujyje pachdejo
iraviie sumatijel .
Homeostazé: gliukozeés |
koncentracija
_ ~90 mg/100 mL kraujo
Oftmede Clivkozes ;umn.c..

M ouye sumales

\/7 Hormonas

<
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1. Sutrikus liaukos veiklai susergama cukriniu diabetu. Dieta ir intensyvus judéjimas svarbiausi veiksniai
gydant Sig ligg. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais nurodykite keleta taisykliy, kuriy turi laikytis

diabetikas.
Pagrindinis lygis (F1.3)

Schemoje pavaizduotas gliukozés koncentracijos reguliavimo kraujyje fragmentas.

A liauka i3skiria daugiau hormono .......

,) } —_—
7 C
"4
. 4
® A 3
Gliukozés
kraujyje >
padaugéja B

- " Normali gliukozés koncentracija <

(90 mI/100 ml kraujo)

’ =% A
B/ «—— <

A liauka isskiria daugiau hormono

]
Gliukozés

kraujyje
sumazeja

1. Kokiy sveikos gyvensenos taisykliy reikia laikytis, kad tinkamai veikty A liauka?

Aukstesnysis lygis (F1.4)

1. Pasinaudodami informaciniais Saltiniais, paaiskinkite, kodél diabetu sergantys zmonés turéty vengti
auksto GI (Glikeminio indekso) turin¢io maisto. Kokius produktus patartuméte jiems vartoti?

28.2.2. Aplinkosauga.
Tema. Klimato kaitos jtaka biojvairovei ir Zmo

gaus sveikatai

BP. Mokomasi paaiSkinti zmogaus veiklos (miSky kirtimas, gaisrai, iSkastinio kuro naudojimas) jtaka
klimato kaitai. Analizuojant statistinius duomenis, mokomasi paaiskinti, kokig jtaka klimato poky¢iai turi
organizmy biojvairovei, augaly ir gyviiny gyvenimo ciklo poky¢iams ir ekosistemy stabilumui; aiSkinamasi,

kaip klimato kaita veikia ekosistemy funkcionavimo salygas ir Zmogaus sveikatg.
F3. Prisiima atsakomybe ir imasi veiksmy saugant gamta ir racionaliai vartojant iSteklius.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Atsakydamas |
klausimus paaiskina,
kod¢l svarbu saugoti
gamta, taupiai vartoti
iSteklius. Jvardija
aplinkos ir iStekliy
apsaugos biidus.
Dalyvauja mokyklos ir
vietos bendruomenés
akcijose, projektuose
ir kitose veiklose
(F3.1).

Paaiskina, kodél svarbu
saugoti gamta,
racionaliai vartoti
iSteklius. Aptaria
aplinkos ir istekliy
apsaugos btidus, siiilo
Ju pritaikyma
konkrecioje situacijoje.
Dalyvauja mokyklos ir
vietos bendruomenés
akcijose, projektuose ir
kitose veiklose (F3.2).

Diskutuoja apie gamtos
saugojimo, racionalaus
1Stekliy vartojimo klausimais.
Sitlo aplinkos ir istekliy
apsaugos biidy, nagrinéja jy
pritaikymo konkrecioje
situacijoje galimybes.
Dalyvauja mokyklos, vietos
bendruomenés ir
gamtosaugos organizacijy
akcijose, projektuose ir kitose
veiklose (F3.3).

Diskutuoja ekologinio
tvarumo jvairiose srityse
(buityje, Zemeés ukyje,
pramong¢je, transporte,
biotechnologijose ir kt.)
klausimais. Dalyvauja
mokyklos, vietos
bendruomenés ir
gamtosaugos
organizacijy akcijose,
projektuose ir kitose
veiklose (F3.4).

Slenkstinio, patenkinamo ir pagrindinio pasiekimy lygio mokiniams pateikiamas gamtamokslinis

tekstas:

Zmonija iesko budy, kaip sumazinti j Zemés atmosfera i§skiriamo anglies dioksido kiekj. Pasidlyta daug
ideéjy, kaip tai galima biity padaryti. Viena i§ perspektyviausiy idéjy yra gluosniy auginimas ir jy naudojimas
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kurui, gaminant elektros energija. Yra daug argumenty, kodé¢l gluosniy auginimas gali biiti naudingas
saugant aplinkg. Pavyzdziui, deginant gluosnius iSsiskiria tik tiek anglies dioksido, kiek Sie medziai
augdami pasisavino i§ atmosferos. Gluosnynuose dauginasi vabzdziai — pauk$¢iy giesmininky maistas.
Gluosniai gali augti Slapiose zemése, kurias sunku panaudoti kitiems tikslams. Jie gali padéti iSsaugoti
pelkes. Kitos Salys, tokios kaip Svedija, jau suprato gluosniy auginimo kurui nauda. Mes turime sekti §iy
Saliy pavyzdziu.

Pastaba: Tekste yra minimos kelios ekologinés problemos, mokiniai gali pasirinkti vieng pvz., klimato kaita)

Slenkstinis lygis (F3.1)

1. Perskaite teksta, pateikite pavyzdziy, kurie patvirtinty aptariamos ekologinés problemos svarba jiisy
gyvenamojoje aplinkoje.

Patenkinamas lygis (F3.2)

1. Perskaite teksta, pateikite pavyzdziy, kurie patvirtinty aptariamos ekologinés problemos svarbg jiisy
gyvenamojoje aplinkoje.

2. Ar tekste sifilomas j Zemés atmosfer i§skiriamo anglies dioksido kiekio mazinimo biidas tinkamas jiisy
gyvenamojoje aplinkoje? Kodél taip manote?

Pagrindinis lygis (F3.3)

1. Nurodykite dvi ekologines problemas ir pasitilykite po vieng sprendimo biida, kaip jas galima sumazinti.
2. Pasinaudodami informacijos $altiniais argumentuokite, kokios yra jlisy pasitlyty ekologiniy problemy
sprendimo budy jgyvendinimo galimybés.

Aukstesnysis lygis (F3.4)

1. Pasitlykite akcijg skirtg klimato kaitos mazinimui, kurig galima biity jgyvendinti mokykloje.

2. Kokiy priemoniy reikia imtis, kad i organizuojama akcijg jsitraukty kuo didesnis bendruomenés nariy
skaicius?

Tema. Vandens uZterStumas

28.2.1. Ekologinés problemos.

BP: ]vardijamos Zmogaus poveikio aplinkai problemos: Siltnamio efektas, riigStieji krituliai, vandens
(eutrofikacija) ir dirvoZemio tar$a; tyriné¢jant mokomasi susieti jas su Lietuvos ekologine situacija, nurodyti
Jy priezastis, poveik] organizmams ir sprendimo biidus. Tyrin¢jant aiSkinamasi, kaip naudojant
bioindikatorius galima jvertinti aplinkos tar$g.

28.2.2. Aplinkosauga.

BP: Mokomasi apibtidinti darnaus vystymosi tikslus ir jy igyvendinimo galimybes Lietuvoje ir pasaulyje;
aptariama pusiausvyra tarp biologiniy istekliy saugojimo ir naudojimo socialiniams ekonominiams
poreikiams tenkinti, racionalaus gamtos iStekliy naudojimo ir neatsinaujinanciy iStekliy keitimo
atsinaujinanciais svarba, atlieky mazinimo ar modernaus tvarkymo budai.

F3. Prisiima atsakomybe ir imasi veiksmy saugant gamtg ir racionaliai vartojant iSteklius.

Pasiekimy lygiy poZymiai:

Ivardija  vieng|[vardija vieng Ivardija vieng Ivardija vieng aplinkosaugos priemone,
aplinkosaugos |aplinkosaugos aplinkosaugos priemone, |konkre¢iai siejant su upés organizmy
priemoneg, priemong, konkrecioje situacijoje iSsaugojimu.  Atsakymg  paaiskina.
galin¢ig padéti | konkrecioje (siejant su upées organizmy | Situacijg sieja su darnaus vystymosi

iSspresti  upés|situacijoje (siejant |iSsaugojimu). Atsakyma |[tikslo jgyvendinimu Lietuvoje.

tarSos klausima|su upés organizmy |paaiskina. Situacijg sieja | Pasirenka vieng i§ darnaus vystymosi
(F3.1). iSsaugojimu). su darnaus vystymosi tikslo  uzduociy,  kurig  galéty
(F3.2). tikslo jgyvendinimu jgyvendinti, siekiant i§saugoti vandens
Lietuvoje (F3.3). ekosistemas Lietuvoje (F3.4).
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UZduotis. Aplinkosaugos atstovai aiskinosi upés uzterStuma dél isleidziamy nuoteky. Jie iSmatavo iStirpusio
deguonies kiekj vandenyje paimdami méginius skirtinguose taskuose per visg upés ilgj. IS viso buvo istirta
15 méginiy, kas 1 km atstumg. Gauti rezultatai pateikti grafike.

10

Deguonies kiekis (mg/l)

T

o

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9101112131413

Paimto méginio vieta upéje

Slenkstinis lygis (F3.1)

1.
2.

3.
4.
S.

Naudodamiesi grafiku nustatykite, kurioje upés vietoje buvo uzfiksuota didziausia vandens tarsa.
TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali buti naudojamos vabzdziy lervos. Ivardykite, kaip yra vadinami
organizmai, kuriy buvimas arba nebuvimas tiriamoje aplinkoje leidzia jvertinti tar$os lygj.
Ivardykite, koks procesas gali pasireiksti upéje tarp 6 ir 9 méginiy paémimo viety.

Apskaiciuokite iStirpusio vandenyje deguonies kiekio vidurk] per visg tirtos upés ilgj.

Pateikite vieng aplinkosaugos priemone, kuri sumazinty patenkanciy terSaly kieki i upe ir nekilty
pavojus ten gyvenantiems organizmams.

Patenkinamas lygis (F3.2)
1. Naudodamiesi grafiku nustatykite, kurioje upés vietoje buvo uzfiksuota didZiausia vandens tarSa.

2.

3.

4.
S.

Atsakyma pagrjskite vienu argumentu.

TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdZiy lervos. Naudodamiesi jvairiais
Saltiniais, jvardykite vieng vabzdziy rtsj, kuriy lervos vystosi §variame vandenyje.

Esant vandens uzterStumui prasideda eutrofikacija. Jvardykite dar du pozymius (neminint deguonies
kiekio), kurie vizualiai, remiantis vandens fizinémis savybémis, leisty daryti prielaida, kad upés
vanduo neSvarus.

Apibudinkite vandenyje iStirpusio deguonies kiekio pokytj nuo 1 iki 7 méginio paémimo vietos upgje.
Pateikite vieng aplinkosaugos priemong, kad i upe¢ iSleidziamos nuotekos nedaryty zalos upéje
gyvenantiems organizmams.

Pagrindinis lygis (F3.3)
1. Naudodamiesi grafiku, nurodykite upés vietas, kuriuose nustatytas maziausias deguonies kiekis.

2.

3.

Atsakyma pagriskite dviem argumentais.

TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais
Saltiniais jvardykite po vieng vabzdziy rasj, kuriy lervos vystosi Svariame ir uzZterStame vandenyje.
Esant vandens uZterStumui prasideda eutrofikacija. Apibiidinkite vandens organizmy risings jvairoves
pokyti dél prasidéjusios eutrofikacijos.

Apibudinkite vandenyje iStirpusio deguonies kiekio pokytj upés atkarpoje nuo 1 meéginio paémimo
vietos iki 15.
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5. Pateikite vieng aplinkosaugos priemong, kad i ja iSleidziamos nuotekos nedaryty Zalos upé¢je
gyvenantiems organizmams. Atsakyma paaiSkinkite.

6. Naudodamiesi papildomais informaciniais Saltiniais i$siaiskinkite, kuris darnaus vystymosi tikslas
labiausiai atitinka aprasSytg situacijg ir kaip Lietuva yra jsipareigojusi §j tikslg jgyvendinti.

AukStesnysis lygis (F3.4)

1. Remdamiesi grafiko duomenimis, nurodykite, kurioje tirtos upés atkarpoje buvo nustatytas maziausias
deguonies kiekis. Atsakymg pagrijskite dviem argumentais.

2. TarSos lygiui vandenyje jvertinti gali biiti naudojamos vabzdziy lervos. Naudodamiesi jvairiais
informaciniais Saltiniais, jvardykite, kokias vabzdziy rasis aptiktuméte upés vandenyje, kai deguonies kiekis
yra 8,1 mg/l ir kokias — kai dvigubai mazesnis.

3. Jeigu jus biutuméte vienas i aplinkosaugos atstovy, kaip neatliekant jokiy laboratoriniy tyrimy,
nustatytumeéte, kuriose upés vietose yra didziausias uzterStumas.

4. Nurodykite, ties kuria upés vieta gal¢jo 1 upés vanden] patekti nuotékos? Atsakyma pagriskite.

5.1. Naudodamiesi informaciniais Saltiniais i$siaiskinkite, kurie du darnaus vystymosi tikslai labiausiai
atitinka apraSyta situacijg ir kaip Lietuva yra jsipareigojusi $j tikslg jgyvendinti.

5.2 Ivardykite vieng darnaus vystymosi tikslo uzdavinj, kurj galétuméte jgyvendinti, siekiant apsaugoti
vidaus vandeny ekosistemy i§saugojima ir tausojima.



