Dél mobiliosios programélés vaikams ,mybé“ praktinio pritaikomumo pradinio
ugdymo kontekste

AS, Justina Germanovi¢, muzikos pedagogé, turinti 7 mety patirtj dirbant su pradinio
ugdymo mokiniais, susipazinau su mobiliosios programélés ,mybeé" turiniu ir naujai
kuriama emocinio ugdymo jrasy kategorija.

Programéléje pateikiama medziaga atitinka 1-5 klasiy mokiniy raidos ypatumus ir yra
puikiai pritaikyta darbui grupéje — klasés valandeéliy, dorinio ugdymo ar socialinio-
emocinio ugdymo veikly metu. raSai padeda vaikams atpaZzinti emocijas, suprasti jy kilme
ir mokytis tinkamos raiSkos bei savireguliacijos budy, o tai prisideda prie saugios
emocineés aplinkos karimo klaséje.

Ypatingai teigiamai vertinu ne tik programeéléje pateikiamag tekstinj turinj, bet ir kokybiskai
pritaikytas raminancias melodijas, kurios sustiprina emocinio ugdymo poveikj bei padeda
vaikams geriau susikoncentruoti, nusiraminti ir jsiklausyti | save.

Vertinu ,mybe“ kaip itin naudingg ir praktiSkai pritaikomg jrankj pradinio ugdymo
mokytojams. Programélés turinys:

« atitinka bendrosiose programose numatytus ugdymo tikslus ir uzdavinius;

« atitinka mokymo(si) turinj, numatytg dorinio ugdymo, socialinio-emocinio ugdymo bei
klasés valandeéliy kontekstuose;

* yra pateikiamas vaikams suprantama, emociskai saugia ir jtraukia forma.
Rekomenduoju Sig programéle kaip papildomg skaitmenine priemone, galinCig padéti
mokytojams ugdyti vaiky emocinj rastinguma ir bendravimo jgtdZzius. Tinkamai integruota

j ugdymo procesg, ji gali tapti vertingu kasdieniu pagalbininku tiek pradiniy klasiy
mokytojams, tiek klasiy vadovams.
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